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habitants

Nette

augmentation


dans les

couronnes des


grandes

communes

Au 1ᵉʳ janvier 2020, la Bretagne compte 3 373 835 habitants.
En six ans, le nombre d'habitants a augmenté de plus de 97 000.
Entre 2014 et 2020, la population bretonne s'accroît en moyenne

de 0,5 % chaque année. Au niveau national, la progression est

légèrement inférieure (+ 0,3 %).
Le dynamisme démographique de la région est porté par l'Ille-et-

Vilaine (+ 0,9 %) et le Morbihan (+ 0,5 %).

Commune la plus peuplée de la région, Rennes, avec ses 222 485

habitants, poursuit sa progression. À Vannes, l'augmentation de

la population s'accélère. 
Les populations de Brest, Quimper et Lorient demeurent

quasiment stables, dans la continuité de la période 2009-2014.
En diminution sur la période précédente, la population de Saint-

Malo renoue avec la croissance entre 2014 et 2020 tandis que

Saint-Brieuc continue à perdre des habitants.

En Ille-et-Vilaine, le dynamisme démographique de la couronne

rennaise est porté notamment par des communes comme

Betton et Saint-Jacques-de-la-Lande.
Dans le Morbihan, la couronne de Vannes contribue à la

croissance de la population, en particulier à Saint-Avé et Surzur.
Dans le Finistère, la population progresse dans la couronne de

Brest, le plus fortement à Plouzané et Guipavas.
Dans les Côtes-d'Armor, la couronne briochine voit sa population

augmenter plus modérément. Plédran et Langueux restent

dynamiques.
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