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La nouvelle définition du rural permet de mieux rendre compte des

réalités des territoires ruraux et de leurs évolutions : des plus isolés

et peu peuplés, jusqu'aux plus urbanisés.
En 2018, 45 % de la population de l'Ille-et-Vilaine habite dans une

commune rurale, très majoritairement dans une commune rurale

sous influence d'un pôle urbain (37 % de la population bretillienne).

Les communes rurales sous influence d'un pôle urbain sont

attractives. Entre 2008 et 2018, la population a augmenté de 1,3 %

par an, soit un taux supérieur à celui observé dans l'espace urbain

(+ 0,9 %) et dans l'espace rural autonome (+ 0,6 %).
Les familles sont plus présentes dans ces communes proches des

pôles urbains que dans l'ensemble du département.
Les habitants de l'espace rural sous influence disposent d'un

niveau de vie annuel médian proche du niveau départemental et le

taux de pauvreté (7,6 %) y est inférieur.

En Ille-et-Vilaine,

8 habitants de


l'espace rural sur

10 vivent dans

une commune

sous influence


d'un pôle urbain
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L'Insee Bretagne publie l'étude "Dans l'espace rural bretillien, 8 habitants sur 10

résident dans une commune sous influence d'un pôle urbain" 
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