
À l'instar des régions européennes de la façade atlantique, en
Bretagne, le solde migratoire – différence entre les arrivées et les
départs – est élevé (+ 15 000 en 2019). Cependant, il a tendance à
diminuer depuis une vingtaine d'années.
Avec en moyenne 1,78 enfant par femme en Bretagne, la région se
situe au 10  rang européen pour l'indice conjoncturel de fécondité.
En revanche, du fait de la structure par âge de la population, le
solde naturel – différence entre les naissances et les décès – est
négatif depuis 2015.
La population bretonne est vieillissante. La moitié des Bretons est
âgée de plus de 44,6 ans. En France, l'âge médian est moins élevé
(41,8 ans). Dans l'Union européenne, c'est 43,7 ans.

Relations presse Christelle Marcault 
02 99 29 34 90 / 06 61 10 18 44
communication-bretagne@insee.fr

Une population
dynamique

Le solde
migratoire,

unique ressort
de la croissance
démographique

COMMUNIQUÉ DE PRESSE
Rennes - 18 novembre 2021

L'Insee Bretagne publie l'étude "La Bretagne parmi les régions
européennes : entre dynamisme démographique et vieillissement" 
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La Bretagne compte
3 358 500 habitants
au 1  janvier 2020. 
En un an, la région a
gagné 11 600
habitants. 
Avec un taux
d'accroissement de
la population de 3,4
habitants pour 1000,
la Bretagne occupe
le 33  rang européen
sur 92.
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