
Dans les Côtes-d'Armor, 239 communes sur 348 sont classées
dans le rural dit "autonome", peu dense ou très peu dense, hors
influence d'un pôle urbain. 40 % des habitants du département
réside dans cet espace à faible densité (50 hab./km ).
Les Côtes-d'Armor regroupent plus de la moitié des communes
rurales très peu denses de la région (53 sur 92).

Entre 2008 et 2018, la population progresse dans les communes
rurales des Côtes-d'Armor (+ 0,4 % par an en moyenne).
La hausse est supérieure dans les espaces ruraux proches des plus
grandes villes (+ 0,6 %). Ces espaces ruraux attirent les familles.
Les jeunes de moins de 15 ans y sont surreprésentés.
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L'Insee Bretagne publie l'étude "Les Côtes-d'Armor, département le plus
rural de Bretagne" 
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L'espace rural distingue l'ensemble des communes peu denses ou
très peu denses.
En 2018, près de 67 % de la population des Côtes-d'Armor réside
dans une commune rurale. En Bretagne, c'est un peu plus de la
moitié (54 %). Les Côtes-d'Armor sont le 17  département le plus
rural de France par sa population.
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Les communes
rurales sous influence
d'un pôle urbain sont

plus dynamiques
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