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L'Insee Bretagne publie I'étude " Bilan démographique 2020 : la hausse des
déces et la baisse des naissances se poursuivent™
Insee Analyses Bretagne n° 105

e Au 1®janvier 2021, la population bretonne est estimée a 3 371 000
habitants. La hausse est de 0,4 % en un an (+ 12 600 habitants) et
est supérieure a la moyenne nationale (+ 0,2 %).

Une croissance e Entre 2011 et 2021, la population de la région augmente en
i . moyenne de 0,5 % apres une période de forte hausse entre 2001 et

démographique 2011 (+ 0,9 %).
qui ralentit o Cette croissance est inégalement répartie sur le territoire. Sur la

derniére décennie, la population de I'llle-et-Vilaine a augmenté de
prés de 100 000 habitants et celle des Cétes-d'Armor de 5 000
personnes.

e En 2020, 31 000 bébés sont nés et 35 700 personnes sont décédées
en Bretagne. Le solde naturel - |a différence entre le nombre des
naissances et celui des déces - est négatif. Ce déficit se creuse

depuis 2015.
¢ Les naissances ont diminué de 1,4 % par rapport a 2019. La baisse
Plus de déces, est moins forte qu'en France (- 2,5 %). En Bretagne, c'est la dixieme
moins de année consécutive de baisse des naissances. La moindre fécondité

des femmes et la diminution du nombre de femmes en age d'avoir
des enfants expliquent ce recul de la natalité bretonne.

e Les décés ont augmenté de 1,3 % entre 2019 et 2020. C'est la plus
faible hausse des régions francaises. L'arrivée des baby-boomers a
des ages de forte mortalité contribue a la hausse des déces. Mais la
diminution des taux de mortalité par age permet de la contenir.

naissances

e En 2020, I'age moyen de la population bretonne est de 43,0 ans. En
2010, il était de 40,8 ans.

e Prés de 30 % de la population régionale est agée de 60 ans ou plus
en 2020, c'était 25 % dix ans auparavant. En particulier, sur la
derniere décennie, le nombre des personnes agées de 65 a 74 ans
a fortement augmenté, passant de 274 000 a 427 000.

Le vieillissement
de la population
s'amplifie
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