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6.6 Pratiques culturelles et sportives

cinéma   . Cette pratique culturelle est 

rendent également un peu plus souvent que les 

Le spectacle vivant est une activité davantage 

un musée, une exposition ou un 

un musée, une exposition ou un monument 

ont lu au moins un livre dans l’année en 2018, 

ou plus. En revanche, les seniors comptent 

ou plus ont lu au moins six livres dans l’année, 

Les lectrices sont beaucoup plus nombreuses en 

des hommes.

une activité physique ou sportive au moins 

intensive   

ont une activité physique ou sportive plus 

Un 

monument religieux, un quartier historique, etc.

INJEP Analyses & 
Synthèses
Cinquante ans de pratiques culturelles en France, Deps-

2020-2, juillet 2020.

Insee Première
novembre 2017.
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Femmes Hommes 16-24 
ans

25-39 
ans

40-59 
ans

60 ans 
ou plus

Tous les jours ou presque 70 73 93 90 78 43

Au moins une fois par semaine 9 9 3 6 11 12

Moins d’une fois par semaine 8 7 4 3 7 12 7

Jamais 13 11 1 1 4 33

été au cinéma 64 60 83 74 65 42

dont au moins quatre fois 40 38 59 46 40 24 39

assisté à un spectacle vivant (concert, théâtre, etc.) 51 46 52 54 54 38

dont au moins quatre fois 19 18 21 19 21 16 19

visité un musée, une exposition  
ou un monument historique 43 43 45 46 47 37 43

Au moins un livre 71 53 58 60 65 62

dont au moins six livres 43 27 29 30 36 40 35

pratiques culturelles 2018.
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nous vivons/venons de vivre ».

 MENJS-Injep, enquête nationale sur les pratiques physiques et sportives 2020.


