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[PREESREE  La ruralité en Centre-Val de Loire : 9 communes sur 10 et 1 habitant sur 2.

En Centre-Val de Loire, I'espace rural, défini comme le regroupement des communes peu ou trés peu densément
peuplées, compte 1 622 communes sur 1 757 (92 %) et accueille 49 % de la population régionale (40 % pour la France
de province). Le Centre-Val de Loire se place au 6°™ rang des régions les plus rurales de France.

27 % de la population vit dans une commune rurale située sous I'influence d'un grand pdle urbain.
L X Au sein de I'espace rural de la région, prés de 700 000 habitants (27 % de la population) vivent dans une commune
2" sous linfluence d’un grand podle urbain et 570 000 habitants (22 %) hors de ces couronnes périurbaines. Sept grands
/(| | pbles générent une aire d'influence d’au moins 50 000 habitants : Chartres et Montargis sur les franges franciliennes ;
i i Orléans, Blois et Tours sur I'axe ligérien, puis Bourges et Chateauroux au sud. La région s’organise donc entre le sud ou
‘ s’étend une ruralité hors de l'influence des grands péles et le nord ou I'armature urbaine structure davantage I'espace
rural.

, i La périurbanisation porte la croissance démographique régionale.
/& | En Centre-Val de Loire, la population s’est accrue de 49 350 habitants en 10 ans. 95 % de cette hausse résulte de la
/3') | croissance des communes rurales sous linfluence d'un grand plle qui connaissent la plus forte progression de
g population (+ 9,0 %). Les communes les moins denses voient leur population décroitre (- 2,2 %).

Les familles privilégient le rural proche des grandes villes.

Les couples vivent souvent dans le rural périurbain et la part des enfants de moins de 15 ans y est donc importante
(19,5 % contre 17,8 % de la population régionale). Les étudiants et les jeunes actifs sont davantage présents dans
Purbain. La part des 65 ans ou plus atteint 26,7 % de la population dans les communes rurales situées hors de
linfluence des grands pbles.

=
Pour en savoir plus : ﬁzo Service presse de I'lnsee "
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