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L’Insee Auvergne-Rhône-Alpes publie

 une étude sur les territoires ruraux de la 

région, leurs caractéristiques et leur 

localisation. Ceux-ci regroupent plus d’un 

tiers de la population régionale. Ils peuvent 

être caractérisés selon le degré d’influence 

des pôles urbains qui les entourent. Le rural 

sous influence d’un pôle urbain, qui abrite 

20 % de la population régionale, connaît 

une croissance démographique soutenue. 

Le rural autonome, hors influence urbaine, 

surtout présent dans le sud et l’ouest de la 

région ainsi qu’en Savoie, concentre 15 % 

des habitants. En lien avec le vieillissement 

de sa population, sa croissance 

démographique plus modérée repose 

uniquement sur des arrivées plus 

importantes que les départs. Les temps 

d’accès aux services y sont également plus 

élevés. Les ouvriers sont plus présents 

dans le rural, tout comme les secteurs 

agricole et industriel.
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