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Nombre de décès quotidiens.

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

CENTRE-VAL DE LOIRE : UNE SURMORTALITÉ DE 10 % EN 2020

Insee Flash n° 42 – Avril 2021

Le Centre-Val de Loire enregistre une hausse de 10 % des décès en 2020, mais reste relativement épargné.
Entre le 1er mars et le 31 décembre 2020, en pleine crise sanitaire, 23 750 décès sont comptabilisés, soit 2 130 décès 
de plus qu’en moyenne sur la même période entre 2015 et 2019. Cette hausse est inférieure à  celle de la France 
métropolitaine (+ 14,5 %) et place la région parmi les moins touchées. Sur l‘ensemble de l’année 2020, 28 600 décès 
sont comptés, soit 5 % de plus par rapport à 2019.

Deux vagues de surmortalité frappent la région avec la même intensité.
En Centre-Val de Loire, l’excédent des décès est équivalent lors des deux vagues d’épidémie de Covid-19 : + 14,6 % 
entre mars et avril et + 14,4 % entre septembre et décembre. Elles se distinguent néanmoins par leur durée et leur 
physionomie. Lors de la première vague, la surmortalité dépasse 20 % pendant quatre semaines (plus de 600 décès 
hebdomadaires), avec un pic à 38 %, puis une décroissance rapide. La seconde s’étale davantage dans le temps avec 
un épisode dit de « plateau » et un pic à 32 %.

Trois départements plus durement touchés par la surmortalité.
Les départements de la région sont très diversement impactés. La surmortalité est plus importante durant la deuxième 
vague dans le Cher et le Loir-et-Cher où la proportion de personnes plus âgées est l’un des facteurs aggravants face à 
l’épidémie.  L’Eure-et-Loir  a  quasiment  doublé  son  nombre  de décès lors  de  la  première vague.  Cette  surmortalité 
s’expliquerait  par  des  flux  de  populations  liés  aux  trajets  domicile-travail  avec  l’Île-de-France.  L’Indre  connaît  une 
hausse plus modérée des décès. L’Indre-et-Loire affiche une hausse inférieure à celle de la région sur toute la période  
(+ 8,6 %). Le Loiret se distingue par une surmortalité nettement moindre avec des évolutions proches lors des deux 
vagues (+ 8,7 % et + 10,6 %). 

Les décès sont plus nombreux dès 65 ans et touchent davantage les hommes.
La surmortalité concerne davantage les personnes âgées et s’amplifie après 85 ans. Les personnes d’au moins 65 ans 
sont en effet parfois atteintes par une autre pathologie, mais sont aussi plus nombreuses du fait de l’arrivée aux âges de 
forte mortalité des baby boomers. En Centre-Val de Loire, 2 270 décès supplémentaires affectent cette population en 
2020, soit une hausse de 12,4 % (+ 17,5 % en France métropolitaine).  La surmortalité est plus forte pour les hommes 
dès 65 ans :  + 2,6 points dans la région par rapport  à la période précédente.  Néanmoins,  7 300 femmes âgées de 
65 ans ou plus sont décédées contre 4 700 hommes, car plus nombreuses dans ces tranches d’âge. 
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