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Au 1    janvier 2018, la Bretagne compte 3 335 414 habitants.
En cinq ans, le nombre d'habitants a augmenté de plus de        
 76 000.
Entre 2013 et 2018, la population bretonne s'accroît en
moyenne de 0,5 %  chaque année. Au niveau national, la
progression est légèrement inférieure (+ 0,4 %).

Avec 1 069 228 habitants, l'Ille-et-Vilaine est le département le
plus peuplé de Bretagne, suivi du Finistère, du Morbihan et des
Côtes-d'Armor.
Entre 2013 et 2018, la population continue de progresser dans
les quatre départements bretons. Mais la croissance faiblit par
rapport à la période précédente 2008-2013.
Seule l'Ille-et-Vilaine conserve une croissance soutenue : + 49 000
habitants entre 2013 et 2018 après + 52 000 entre 2008 et 2013.

Rennes, avec 217 728 habitants, est la commune la plus
peuplée de la région, suivie de Brest avec 139 602 habitants et
Quimper avec 63 166 habitants.
Dans les communes de plus de 20 000 habitants, le regain
démographique se confirme. Ainsi, la population augmente à
Lanester, Saint-Malo et Lannion après plusieurs années de
baisse. En revanche, dans les communes de Lorient et Saint-
Brieuc, la population continue de décroître.
Dans les villes moyennes, la situation est contrastée. Les
communes d'Auray et Pontivy voient leur population croître à
un rythme soutenu contrairement aux communes de
Douarnenez et Morlaix encore en perte d'habitants. 
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