
Pour en savoir plus : 
Aires d'attraction des villes : plus de 15-29 ans et de cadres dans les pôles et dans les  
grandes aires  , Insee Première n°1  827  , novembre 2020.  

Neuf Français sur dix vivent dans l'aire d'attraction d'une ville  , Insee   Focus   n°211,   octobre   
2020.

38     %  de  la  population  française  vit  dans  une  commune  densément  peuplée  ,  Insee    Focus   
n°169, novembre 2019.

L'influence de l'agglomération parisienne s'étend aux régions voisines  ,  Insee    Première   
n°1758, jui  n   2019.  

EN CENTRE-VAL DE LOIRE, 90 % DE LA POPULATION VIT DANS UNE DES 
40 AIRES D’ATTRACTION DES VILLES.
Insee Analyses n° 69 - Décembre 2020

Les aires d’attraction des villes se substituent aux aires urbaines.
L'Insee  actualise  en  2020  les  outils  d'analyse  de  l'armature  urbaine.  Ils  permettent  d’observer  et  d’analyser  le 
fonctionnement des territoires. Le nouveau zonage en aires d’attraction d’une ville définit l’étendue de son influence sur les 
communes environnantes. Une aire d’attraction se compose d’un pôle, constitué par des critères de population et d’emploi, 
et d’une couronne composée des communes dont au moins 15 % des actifs travaillent dans le pôle.

Les 40 aires d’attraction regroupent 90 % de la population régionale.
Les aires d’attraction des métropoles de Tours et d’Orléans concentrent 37 % de la population régionale et sont les plus 
dynamiques. L’aire de Paris, la troisième plus importante de la région, exerce une attractivité sur des actifs qui résident de 
plus en plus loin. Elle s’étend sur 156 communes au nord de la région et influe sur un territoire de 184 000 habitants (7 % 
de la population régionale).
La croissance démographique est élevée dans les aires de l’axe ligérien et dans la frange francilienne, alors qu’elle décroît 
au sud-est de la région.

Les communes-centres présentent deux facettes : l’emploi qualifié et les difficultés sociales.
Elles regroupent 40 % des emplois régionaux et les cadres représentent 17 % des actifs. Cependant, le chômage y est plus 
fréquent  qu’ailleurs :  8 %  de  l’ensemble  de  la  population  dans  les  communes-centres,  contre  6 %  pour  les  autres 
communes des pôles et pour l’ensemble de la région. Le taux de pauvreté s’y élève à 20 % en moyenne et à 9 % dans 
leurs couronnes.

Dreux désormais incluse dans la couronne de l’aire d’attraction de Paris.
Plus de 15 % des actifs de Dreux travaillent dans le pôle parisien : la ville ne constitue donc plus un pôle autonome et elle 
est désormais incluse dans la couronne de l’aire d’attraction de Paris. On peut simuler un pôle composé de Dreux comme 
commune-centre  qui  influe sur  près de 60 communes,  soit  80 000 habitants.  15 d’entre  elles font  déjà  partie  de l’aire 
d’influence de Paris et se trouvent ainsi bipolarisées.
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