
                          Communiqué de presse
   

                                               Lyon, le 8 octobre 2020

 Lors d’une séparation, les femmes basculent
 plus souvent dans la pauvreté que leur conjoint

L’Insee Auvergne-Rhône-Alpes analyse la situation financière des couples qui se séparent. Le niveau de vie des ex-
conjoints diminue en moyenne de 12 % mais cette perte financière est deux fois plus élevée pour les femmes que pour  
les hommes. À l’occasion d’un divorce, un grand nombre de femmes basculent d’ailleurs dans la pauvreté.

   
         Évolution du niveau de vie (en %) par âge et sexe lors d’une séparation

 (d’un divorce, d’une rupture d’union libre ou de Pacs) 
             

 

                                        
                                              Note de lecture : suite à une séparation, le niveau de vie des femmes de 50 ans ou plus diminue de 16,5 %.
                                             Champ : Auvergne-Rhône-Alpes, personnes ayant connu une rupture qui ont un revenu positif ou nul sur toute la période étudiée.
                                             Source : EDP 2012 à 2017
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Après un divorce, 31 % des 
femmes sont pauvres, contre 
17,5 % pour l’ensemble des 
femmes séparées

L’année du divorce, la perte de niveau de vie pour 
les femmes atteint - 27 %, contre - 21 % pour celles 
ayant rompu un Pacs et - 13 % pour celles ayant 
connu une rupture d’union libre

Parmi les ménages qui avaient des enfants avant leur 
rupture, le niveau de vie mensuel des femmes qui gardent 
au moins un enfant diminue l’année de la séparation de 
28 %, contre 12 % pour les femmes sans enfants 

Les unions sans contrat génèrent plus fréquemment des 
séparations, chaque année entre 2013 et 2017, 19 % des 
couples en union libre et 5 % des couples pacsés se 
séparent, et moins de 1 % de l’ensemble des couples 
mariés divorcent
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