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Une sollicitation exceptionnelle des services de réanimation du Grand Est
pendant la période de confinement

Depuis mars 2020, les services de réanimation du Grand 
Est  ont  dû  faire  face  à  un  afflux  sans  précédent  de 
patients. Ils ont accueilli plus de 1 000 patients début avril, 
dont  900  atteints  du  coronavirus.  Pour  endiguer  cette 
vague épidémique, les capacités en lits ont été multipliées 
par  2,6  comparativement  aux  capacités  habituelles,  par 
l’extension  des  services  existants  ou  le  renfort  d’autres 
établissements. En complément, les autorités de santé ont 
procédé  à  de  nombreux  transferts  depuis  les 
départements  de  l’est  de  la  région,  à  saturation.  Aux 
transferts internes au Grand Est, s’ajoutent 320 transferts 
hors de la région, en grande majorité vers la métropole et 
l’Allemagne. La solidarité nationale et des pays limitrophes 
a  ainsi  permis  de  libérer  de  l’ordre  de  300  places  en 
réanimation  au  plus  fort  de  l’épidémie,  début  avril.  La 
baisse d’activité liée au coronavirus s’enclenche ensuite et 
les services de réanimation ont pu progressivement traiter 
plus  massivement  d’autres  pathologies.  À  la  fin  de  la 
période  de  confinement,  moins  d’un  patient  en 
réanimation  sur  deux  est  atteint  du  Covid-19  dans  la 
région, sauf dans les établissements de santé alsaciens.
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