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Famille

�Égalité entre les femmes et les hommes dans la vie privée

*CVL : Centre-Val de Loire ; *FM : France métropolitaine.
Champ : Naissances vivantes, tous rangs de naissance.
Source : Insee, Statistiques de l'état civil Source : Insee,Recensementde lapopulation2016,exploitationcomplémentaire

Champ : famille avec enfant(s) de moins de 25 ans.
Source : Insee, Recensement de la population 2016, exploitation complémentaire

En 2016, 96 540 familles monoparentales résident en
Centre-Val de Loire. La monoparentalité est un peu
moins fréquente dans la région (13,3 % des familles)
qu’au niveau national. Ces familles rassemblent
149 230 enfants. Huit familles monoparentales sur dix
sont composées d’une mère avec enfant(s).
Source : Insee, RP 2016, exploitation complémentaire

Les familles monoparentales sont les plus touchées
par la pauvreté. En 2017, 13,2 % de la population
du Centre-Val de Loire vit sous le seuil de pauvreté
(fixé à 60 % du niveau de vie médian de France
métropolitaine) Le taux de pauvreté est de 29,9 %
pour les familles monoparentales.
Source : Insee-DGFIP-Cnaf-Cnav-CCMSA, Fichier localisé
social et fiscal (Filosofi) 2017

En complément

Les filles acquièrent leur autonomie plus tôt
Autonomie résidentielle des jeunes de 18 à 24 ans en 2016

Champ : jeunes de 18 à 24 ans en Centre-Val de Loire.
Source : Insee, Recensement de la population 2016, exploitation complémentaire

Répartition des familles monoparentales selon le  nombre
d'enfants en 2016 en Centre-Val de Loire

Répartition des familles avec enfants en 2016  en
Centre-Val de Loire

Âge moyen à la parentalité

Les jeunes autonomes sont les jeunes qui ne
vivent plus dans leur famille. Ils peuvent être la
personne de référence d’un ménage ou son conjoint,
vivre en colocation, être hébergés par un ami,
pensionnaires, sous-locataires, domestiques, sala-
riés logés ou encore vivre au sein d’une commu-
nauté (cité universitaire, foyers, établissement de
soins, communautés religieuses, prison, etc.).

Les jeunes vivant dans leur famille cohabitent
avec un ou leurs deux parents, leurs grands-parents,
ou encore chez un oncle ou une tante. Ils peuvent y
vivre en couple comme être eux-mêmes parents.

DÉFINITIONS

La monoparentalité concerne essentiellement
les femmes

La parentalité des femmes est plus précoce
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Santé
Les premières causes de décès sont les maladies de l'appareil circulatoire chez les femmes et les
tumeurs chez les hommes

Causes de décès en 2016 en Centre-Val de Loire

�Égalité entre les femmes et les hommes dans la vie privée

Sources : Inserm-CépiDc (Centre d'épidémiologie sur les causes médicales de décès)

Les violences physiques et les violences sexuelles en France métropolitaine

Nombre
de victimes

(en moyenne)
de 2011 à 2018

Proportion de
victimes parmi
les 18-75 ans
(en moyenne)
de 2011 à 2018

(en %)

Proportion
de victimes

ayant déposé
plainte
(en %)

Part
de jeunes
(18-29 ans)

parmi
les victimes

(en %)

Part
defemmes

parmi
les victimes

(en %)

Violences sexuelles hors ménage 176 000 0,4 12 44 77
Violences physiques ou sexuelles au sein du ménage 373 000 0,8 10 34 66
Violences conjugales 295 000 0,7 14 28 72
Viols et tentatives de viols 112 000 0,3 17 29 84

Lecture : En moyenne chaque année sur la période 2011-2018, 176 000 personnes âgées de 18 à 75 ans (soit environ 0,4 % de cette population) déclarent avoir été victimes
de violences sexuelles hors ménage c’est-à-dire de la part d’une personne ne vivant pas avec elles au moment de l’enquête. Parmi ces victimes, 77 % sont des femmes.

Définitions :
Hors ménage : l’auteur ne cohabite pas avec la victime au moment de l’enquête.
Au sein du ménage : l’auteur cohabite avec la victime au moment de l’enquête.
Les violences conjugales désignent les violences physiques et/ou sexuelles commises par un conjoint au sens large (concubin, pacsé, petit ami) ou un ex-conjoint.

Note : Les questions permettant de repérer les victimes de violences sexuelles hors ménage ont été reformulées dans l’édition 2017 de l’enquête. Cette reformulation a
conduit à une modification significative en niveau et en structure des victimes de violences.

Champ : Personnes âgées de 18 à 75 ans vivant en ménage ordinaire en France métropolitaine.

Source : Insee-ONDRP-SSMSI, Enquêtes Cadre de vie et sécurité 2012 à 2019

Morts violentes au sein du couple en 2018

En France, en 2018, 149 personnes sont décédées sous
les coups de leur partenaire ou de leur ex-partenaire de
vie (contre 151 en 2017). Parmi ces victimes, on
dénombre 121 femmes et 28 hommes.

Ainsi, un décès criminel survient au sein du couple
tous les deux jours et demi et une femme décède
sous les coups de son partenaire ou de son
ex-partenaire tous les trois jours.

Violences
Les violences restent préoccupantes

ENCADRÉ

Source : Délégation aux victimes des directions générales de la police nationale et de la gendarmerie nationale
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Loisirs
La pratique sportive féminine licenciée est en hausse

Répartition du nombre de licenciés de sport par sexe en 2018 en Centre-Val de Loire

Les principales fédérations françaises agréées en 2018 en Centre Val-de Loire

Note : Pour la Fédération française de handball, les données 2018 n’étant pas disponible, le nombre de licences de 2017 a été pris en compte.

Champ : Fédérations sportives agréées par le Ministère de la sports (Fédérations olympiques, non olympiques et multisports).
Source : INJEP-MEDES / Recensement des licences sportives 2018, réalisé auprès des fédérations sportives agréées par le Ministère des Sports

Les femmes ont moins de temps libre que les hommes

Journée moyenne dans le bassin parisien

*Sommeil, hygiène, repas, soins médicaux

Champ : individus de 11 ans et plus.
Bassin parisien : Basse-Normandie, Bourgogne, Centre, Champagne-Ardenne, Haute-Normandie et Picardie.
Source : Insee, enquête emploi du temps 2009-2010

�Égalité entre les femmes et les hommes dans la vie privée

En Centre-Val de Loire,
les femmes représentent
39,7 % des licenciés de

sport en 2018
(39,4 % en 2016).

En complément

*Les données de la Fédération française de Handball relatives à la saison 2017-2018 n’étant pas disponibles, les données pour cette fédération portent sur la saison 2016-2017.
Champ : Fédérations unisport olympiques agréées par le Ministère de la sports
Source : INJEP-MEDES / Recensement des licences sportives 2018, réalisé auprès des fédérations sportives agréées par le Ministère des Sports
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