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Communiqué de presse

Le confinement dans le Grand Est : conditions de logement et isolement
influent sur la qualité de vie

En période de confinement, certaines populations peuvent étre davantage fragilisées, selon le type de
logement qu'elles occupent ou la composition de leur ménage.
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Prés de 252 000 personnes vivent dans un logement suroccupé, soit
4,7 % de la population régionale. La part des personnes vivant dans un
logement suroccupé est la plus forte dans le Bas-Rhin et le Haut-Rhin,
avec respectivement 6,8 % et 5,9 %. Elle dépasse également 5 % dans
I'Aube, pour 2,6 % et 2,7 % dans la Meuse et la Haute-Marne. Si en
moyenne 9,4 % des logements des quartiers prioritaires de la
politique de la ville sont sous-dimensionnés, cette proportion
g dépasse 15 % dans certains quartiers de Nancy (Plateau de Haye -
£ Maxéville : 17,7 %) ou Strasbourg (Hautepierre : 16,3 %, Cronenbourg :
$15%). Les familles monoparentales s'avérent particuliérement
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Source - Insee, recensement de la population 2016, exploitation complémentaire. d ans un |Og ement sous- d I men SiO n né.

Le confinement est souvent plus difficile a vivre pour les personnes vivant seules, notamment
lorsqu'elles sont agées ou porteuses de handicap.

Dans la région, un quart des habitants vivant seuls ont au moins 75 ans, soit 198 500 personnes : huit
sur dix sont des femmes. La majorité des personnes agées seules ne possede pas de voiture (57 %) et
une sur quatre réside dans une commune dépourvue de commerce alimentaire généraliste. La
proportion de personnes seules agées de plus de 75 ans est plus élevée dans les territoires ruraux : elle
dépasse 4,5 % dans la Haute-Marne et les Vosges.

Le confinement touche aussi durement les résidents des établissements pour personnes agées et des
autres établissements médicosociaux, au nombre de 90 400 dans le Grand Est. Le nombre total de
résidents en hébergements pour personnes agées rapporté a la population des 75 ans et plus s'éleve a
11,3 %.
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