
Pour en savoir plus :

En 2050, un tiers de la population en Centre-Val de Loire aurait plus 

de 65     ans, Insee Dossier Centre-Val de Loire n°3, octobre 2018.  

Tours Métropole Val de Loire, un dynamisme qui profite aux territoires 
voisins, Insee Analyses Centre-Val de Loire n°37, octobre 2017.

D’ici  2050,  la  population  augmenterait  dans  toutes  les  régions  de 
métropole, Insee Première n°1652, juin 2017.

La génération des baby-boomers pèse sur la croissance démographique à 
l'horizon 2050, Insee Analyses Centre-Val de Loire n°34, juin 2017.

Projections  de  population  à  l'horizon  2030  :  ralentissement  du 
dynamisme démographique de l'Indre-et-Loire et de ses territoires, Insee 
Centre info n°158, décembre 2009.

                                                                                                                                                                            
                                                                                                                                                                                                                            

CROISSANCE MODÉRÉE DE LA POPULATION EN INDRE-ET-LOIRE  A 
L’HORIZON 2050
Insee Analyses n° 53 - Avril 2019 

693 000 habitants en Indre-et-Loire d’ici 2050
Si  les  tendances  démographiques  en  termes  de  fécondité,  mortalité  et  migrations  récentes  se 
maintenaient, la population augmenterait de + 0,4 % par an en moyenne à l’horizon 2050, soit un gain de 
92 000 habitants par rapport à 2013. La croissance démographique ralentirait par rapport aux dernières 
périodes observées, à cause d’une perte de vitesse de l’excédent naturel.

L’Indre-et-Loire : département le plus dynamique de la région
La croissance démographique serait la plus élevée de la région Centre-Val de Loire (+0,2 % par an). 
Mais le département connaîtrait une croissance moins élevée que ceux situés plus à l’Ouest (Maine-et-
Loire et Vienne).

Les territoires les plus dynamiques concentrés autour de la métropole
La population  de  Tours  Métropole  Val  de  Loire  gagnerait  plus  de  40 000 habitants  à  l’horizon  2050 
(+ 0,3 % par an). Sa croissance serait stable par rapport à celle observée précédemment. Les territoires 
périurbains limitrophes auraient toujours une croissance démographique plus élevée (entre + 0,5 % et 
0,6 % par an).

Le vieillissement de la population impacterait tous les territoires
Le nombre de personnes âgées de 65 ans ou plus en Indre-et-Loire augmenterait de 80 000 personnes 
d’ici  2050.  Les  territoires  les  plus  impactés  seraient  les  SCOT Nord-Ouest  de  la  Touraine  et  celui 
d’Amboise – Bléré - Château-Renault.

Progression du nombre de jeunes et de la population en âge de travailler
D’ici  2050,  le  département  gagnerait  plus  de  6 000  habitants  âgés  de  moins  de  20  ans,  grâce 
principalement   au  SCOT  de  l’Agglomération  Tourangelle.  La  population  âgée  de  20  à  64  ans 
progresserait de près de 7 000 personnes sur la même période.
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