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L'Insee Bretagne publie l'étude "En Bretagne, les femmes à la 
tête d'une famille monoparentale sont plus souvent en 
situation de pauvreté que celles vivant seules", Insee Flash 
Bretagne n°50

Des situations de 
pauvreté plus 

fréquentes pour les 
femmes

Des femmes moins 
souvent au 

chômage mais avec 
des conditions 
d'emploi plus 

souvent précaires

La pauvreté des 
femmes seules, 

avec ou sans enfant

En 2015, parmi les 2,7 millions de personnes âgées de 15 
ans ou plus résidant en Bretagne, plus d'1,4 million sont des 
femmes.
Plus souvent que les hommes, elles sont à la tête de 
ménages pauvres.
Plus souvent que les hommes, elles vivent seules ou dans 
une famille monoparentale.

Moins souvent au chômage que les hommes, les femmes 

connaissent cependant plus fréquemment des contrats de 

travail à durée déterminée.

Le temps partiel, subi ou choisi, concerne près de 31 % des 

femmes. C'est quasiment 4 fois plus que les hommes (moins 

de 8 %).

Les personnes vivant dans les foyers monoparentaux 
constitués d'une mère avec son ou ses enfants sont plus 
souvent pauvres que dans ceux avec un père isolé.
A contrario, les femmes vivant seules sont moins confrontées 
à la pauvreté que les hommes dans le même cas du fait de la 
structure par âge de la population.

Retrouvez toutes les études de l'Insee Bretagne sur le site internet www.insee.fr dans la rubrique 
Statistiques puis Collections.
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