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La région Bretagne

• Au 1er janvier 2016, la Bretagne compte 3 306 529 habitants, soit 88 762 
de plus qu'en 2011.

• Entre  2011  et  2016,  la  population  bretonne  augmente  en  moyenne  de 
17 752 habitants par an, soit un taux de croissance de 0,5 %. 

• Au niveau national, la progression atteint + 0,4 %.

Les départements bretons

• Avec 1 051 779 habitants, l'Ille-et-Vilaine est le département le plus peuplé 
de Bretagne, suivi du Finistère, du Morbihan et des Côtes-d'Armor. 

• Entre  2011  et  2016,  la  population  est  en  progression  dans  les  quatre 
départements  bretons  :  l'Ille-et-Vilaine  et  le  Morbihan  en  tête  avec 
respectivement + 1,1 % et + 0,6 % en moyenne annuelle, puis le Finistère 
et les Côtes-d'Armor avec chacun + 0,2 %.

• La répartition de la population dans la région se modifie avec un poids accru 
de la partie est de la Bretagne. La part de l'Ille-et-Vilaine augmente alors 
que celle du Finistère recule. Pour les Côtes-d'Armor et le Morbihan, c'est  
stable.

Les communes bretonnes

• A Rennes, la population a augmenté de 0,8 % par an entre 2011 et 2016, à 
l'inverse de Brest (– 0,2 %).

• Dans  les  communes  de  plus  de  20 000  habitants,  la  croissance 
démographique redémarre à l'instar de Saint-Malo.

• La population de nombreuses communes périurbaines progresse fortement 
comme Saint-Jacques-de-la-Lande à la périphérie de Rennes, Guidel pour 
Lorient ou Guipavas pour Brest.

Retrouvez l'intégralité de ces publications sur : 
www  .insee.fr/fr/statistiques/3681924  
www  .insee.fr/fr/statistiques/3681043  
www  .insee.fr/fr/statistiques/3681166  
www.insee.fr/fr/statistiques/3681299
www  .insee.fr/fr/statistiques/3681357  
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