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Lyon, le 13 décembre 2018

Centre France : des difficultés et des atouts
 propres aux territoires essentiellement ruraux

L’Insee Auvergne-Rhône-Alpes, en partenariat avec le Secrétariat général pour les affaires régionales (Sgar) et  
le Commissariat général à l’égalité des territoires (CGET), établit un diagnostic d’une partie du centre de la  
France composée de six départements  : l’Allier, le Cher, la Creuse, l’Indre, la Nièvre et la Saône-et-Loire. 
Ce territoire présente des caractéristiques rurales marquées et des signes de difficultés importantes. En effet, il perd de  
plus en plus d’habitants. Ceci participe au vieillissement de la population, les jeunes étant plus nombreux à partir qu’à  
venir. Ce vieillissement engendre des besoins importants en structures de santé, mais certains habitants en sont très  
éloignés.  À cela s’ajoute  des difficultés économiques,  l’emploi  étant  lui  aussi  en  recul,  ce qui  renforce le  manque  
d’attractivité  du  territoire.  Toutefois  la  faible  densité  du  Centre  France peut  aussi  constituer  un  atout.  En  effet,  la  
présence de grands espaces peut permettre de développer la production de produits agricoles de qualité et le tourisme  
vert.

 
Densité du territoire et population des pôles urbains

Source : Insee, Recensement de la population 2014

Cette publication de l'Insee Auvergne-Rhône-Alpes est accessible sur w  w  w.insee.fr  
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