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Plus de 30 % des seniors des Hauts-de-France vivant à domicile rencontrent
des difficultés pour réaliser des activités courantes 
une conversation, se concentrer plus de 10 minutes...), soit 5 points de plus que la moyenne
de métropole. À mesure de l'avancée en âge, cet écart se creuse. 

Au moins une limitation fonctionnelle 
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Dans les Hauts-de-France, 1 326 000 personnes sont âgées de 60 ans ou plus 

Incapacités des personnes âgées de 60 ans ou plus vivant à domicile (en %) 

Source : Dress, enquête Vie quotidienne et santé 2014 

7,5 % des seniors vivant à domicile sont en perte d'autonomie dans les Hauts-de-
France. C'est la plus forte proportion de France Métropolitaine. 

(marcher 500 mètres, entendre 

Perte d'autonomie  7,5 6,2 1,3 

Note : une personne peut déclarer simultanément plusieurs types de limitations fonctionnelles 

France métropolitaine 

(physique, sensorielle et/ou cognitive) 

(limitations depuis au moins 6 mois dans les activités
que les gens font habituellement, et/ou difficultés à
sortir de son logement et/ou à se laver seul) 

en 2014, et plus de 96 % vivent à domicile. 

Écart 

L'Insee produit une étude nationale et des publications régionales sur les résultats de l'enquête "Vie
quotidienne et santé" qui interroge les seniors à domicile sur leurs capacités fonctionnelles, leurs difficultés
quotidiennes et leur état de santé en général. À cette occasion, paraît en Hauts-de-France :  


