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La vie en communauté : surtout des jeunes et des personnes âgées 

Les maisons de retraite et les services de moyen et long séjour des établissements sanitaires et sociaux, les  

résidences universitaires,  les  internats,  les  communautés  religieuses,  l’hébergement  d’urgence  pour  les 

personnes vivant dans la rue ou dans les squats, les prisons, sont autant de structures où le mode de vie se 

déroule en commun.  L’Insee Auvergne-Rhône-Alpes dresse le portrait, très divers, des résidents de ces 

communautés dans la région. 

Un peu plus de 2 % de la population vit en communauté

En 2014, près de 4 000 communautés sont présentes en Auvergne-Rhône-Alpes. Elles accueillent 170 000 

personnes. Les services de moyen et long séjour concentrent près des trois quarts des effectifs. La région 

se situe dans une position moyenne, au huitième rang des régions françaises. 

Près de la moitié de la population des communautés a 75 ans ou plus

Les femmes sont plus nombreuses que les hommes dans les communautés de la région (54 % contre 

46 %), même si elles ne sont majoritaires que dans les communautés religieuses, les maisons de retraite et  

les  établissements  de  moyen et  long séjour.  La  plus  grande espérance  de vie  des  femmes en  est  la  

principale raison.     

Le profil des communautés varie selon les territoires de la région

La population des communautés est proportionnellement plus forte dans les communes rurales isolées (3 %) 

que dans le périurbain (1,5 %). Le Cantal, l’Allier, l’Ardèche et la Haute-Loire se caractérisent par une plus 

forte présence de personnes vivant en communauté, à l’inverse de l’Isère et de la Haute-Savoie.

Une prédominance des maisons de retraite en espace rural

Dans le rural et les petites villes, 90 % des résidents des communautés vivent dans des établissements de 

moyen et long séjour. Il s’agit d’une population très féminisée et très âgée. Ce type d’établissements occupe 

aussi une place majoritaire dans les espaces fortement urbanisés (67 %) avec les internats rassemblant 

22 % des effectifs.

L’histoire des territoires explique l’importance des communautés religieuses

La riche histoire religieuse de l’Ardèche et de la Haute-Loire fait que la part des personnes vivant dans une  

communauté religieuse est particulièrement forte dans ces deux départements.
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