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Les familles monoparentales en Bretagne : 
de plus en plus nombreuses, de moins en moins semblables

  

• En 2014, 135 900 enfants vivent dans 83 500 familles monoparentales en Bretagne. 

• Dans 8 cas sur 10, les enfants habitent avec leur mère.

Une forte progression de la monoparentalité en 15 ans

• 30 000 familles monoparentales de plus dans la région entre 1999
et 2014. 

• Sur la même période, le nombre de familles monoparentales dans
lesquelles les enfants vivent avec leur père a doublé.

Au-delà d'une vision stéréotypée de la monoparentalité

On peut distinguer 3 grands groupes de familles monoparentales en Bretagne :

• 32 000 familles correspondent plutôt à l'image d'une mère avec ses enfants, qui travaille 
comme employée.

• 20 400 familles pour lesquelles le parent est davantage à l'écart de l'emploi, plus jeune et 
moins diplômé.

• 31 100 familles ont des conditions de vie se rapprochant de celles des couples avec enfants.
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