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Incapacité et dépendance des personnes âgées :
près de 170 000 Franciliens en perte d'autonomie

Avec l’âge, les capacités fonctionnelles déclinent et peuvent engendrer des situations de
perte d’autonomie. Sur les 2,2 millions de Franciliens de 60 ans ou plus, près de 522 000
déclarent des problèmes fonctionnels sévères.  Parmi ces derniers, environ 170 000 sont
identifiés comme dépendants.
Les Franciliens de 60 ans ou plus se déclarent moins souvent en situation d'incapacité et de
dépendance que les personnes âgées des autres régions. Toutefois, d'importantes disparités
départementales existent, notamment entre Paris et  la Seine-Saint-Denis, département le
plus exposé. Ces inégalités sont encore plus marquées chez les femmes : les situations
d’incapacité semblent moins fréquentes dans les départements où l’espérance de vie est la
plus élevée.
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