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Le vieillissement de la population s'accélére piEgsvilles et du littoral

Comme en témoigne I'examen en cours de la loi’adaptation de la société au vieillissement, deveaux enjeux
accompagnent ces évolutions : le financement deaites au niveau nationainsi que plus localement la prise gn
charge des personnes agées en perte d’autonomie.

% 41,3 ans de moyenne d’age pour les Bretons sa@hute plus qu’au niveau national; tdgion la plus agée.
» Un déficit migratoire entre 20 et 30 ans et urotdt trés attractif pour les retraités en provepatiautres
régions francaises font partie des multiples rason

% Le phénomene de vieillissement est plus rapid@retagne. Plusieurs éléments explicatifs :
» L'espérance de vie a la naissance a progress&iptugu’en moyenne nationale (de 66,5 ans en B975,7
ans pour les hommes contre respectivement 69 8taffy, en France métropolitaine). Cela a contribuéed
progression de la part des 80 ans ou plus.
» Le taux de natalité depuis les années 80 a dinenuBretagne (10,9 naissances pour 1 000 habitantse
12,2 pour la métropole) et la fécondité est désmmaasiment identique a celle de métropole (186 par
femme en 2013 contre 2,14 en 1975).
» L'arrivée des générations nombreuses issues dyttiiadim a I'age de la retraite participe a ce phémen
d’autant plus que la Bretagne est attractive.

% Le rythme du vieillissement varie selon les périodeles territoires :
» Les territoires les plus agés sont le littoral et territoires ruraux du centre de la Bretagne, ®u |
vieillissement s’est amorcé trés tot (arrivéesatmités et départs des jeunes).
» Cependant, les bassins de vie de la premiére coerales grandes villes, aprés avoir connu une
périurbanisation il y a 15 ou 20 ans, voient aujdwi I'age moyen augmenter trés rapidement au nmbrde
départ des enfants du foyer familial.

Une population plus dgée dans le centre de |a Bretagne et sur le littoral Rajednizsementdanslieperibanticintal

Evolution de I'age moyen entre 2007 et 2012

Age moyen en 2012 par bassin de vie
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