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En Ile-de-France, 310 000 ménages éprouvent des  
difficultés à honorer leurs factures de chauffage et 

d’eau chaude 

En prenant en compte le chauffage et l’eau chaude de leur logement ainsi que 

leurs dépenses de carburant, près de 436 000 ménages franciliens sont estimés en 
situation de vulnérabilité énergétique. Les deux tiers d’entre eux éprouvent des 
difficultés à régler leurs seules factures de chauffage et d’eau chaude.  
 
Le profil des ménages vulnérables pour le chauffage de leur logement est très 
différent entre les zones urbaines et rurales.  
Dans l’unité urbaine de Paris, les jeunes, les chômeurs ou les étudiants sont les plus 
vulnérables, surtout s’ils louent de petits logements du parc privé.  
 
A contrario, dans le reste du territoire, les personnes âgées, les personnes vivant 
seules, dans de grands logements chauffés au fioul et datant d’avant 1975 sont les 
plus fragiles. 

 
Retrouvez l’étude sur :  

 
www.insee.fr/fr/regions/idf/  
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