Division sexuée du travail dans
les couples selon le statut marital
en France
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Les enquétes Emploi du temps : la source privilégié e
pour I'analyse du partage des taches domestiques

Le carnet journalier

Description par les enquétés de leurs activités au fil d’'une
journée donnée, selon un pas de 10 minutes (depuis 1998)

Les atouts de la méthode dite du « lendemain »

Ne fait pas appel a la mémoire des enquétés (contrairement a
la méthode « de la veille »)

Ne privilégie aucun domaine d’activités en particulier

N’est pas impacte par les normes de genre (qui peuvent
influencer les estimations du temps que les hommes comme
les femmes déclarent consacrer aux taches domestiques)

Source privilégiée pour 'analyse de la division sexuée du
travail (marchand et non marchand)

Nombreuses études sur le sujet
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Les enjeux de la division sexuée du travail dansle s
couples

La charge des taches domestiques et des soins a la famille :
dimension explicative de I'inégale participation au marché du
travail et des inégalités de salaires et de pensions

(Ponthieux et Meurs, 2015)

La conciliation — et la « charge mentale » de la conciliation -
entre charges de travail et charges de famille est surtout un
probléme de femmes

(Bereni, et alii 2014)

Une perte de niveau de vie apres le divorce plus importante
pour les femmes
(Bonnet et alii, 2016 ; Martin et Périvier, 2015)
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Les cadres théoriques de I'analyse de la division
sexuée du travail dans les couples

La spécialisation sexuée maximise le bien-étre de la famille,
sous I'hypothése d’un avantage comparatif a la production
domestique des femmes / production marchande des
hommes

(Becker 1976, 1981)

Le partage des taches dépend en partie du pouvoir
economique des conjoints

Modéles de négociation (menace = divorce)

Modéles collectifs non coopératifs / coopératifs (partage des
ressources)

L'inegalité du partage des taches dépend des normes de
genre auxquels adherent les individus

(Badgett et Folbre, 1999)
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Le point de vue des hommes et des femmes
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Selon vous, pour quelle raison principale les femme s réalisent 64% des taches domestiques ?

3%
- 6. Ne sait pas

4% f
5% W 5. autres raisons

4. elles ont davantage de temps

43% 3. les hommes rechignent a les faire

55%

m 2. elles en ont I'habitude

l 1. elles sont plus compétentes pour réaliser ces taches
7% 7%

homme femme
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\ Burricand et Grobon, (2015), Quels stéréotypes sur le role des femmes et des hommes
en 2014?

Sociologie de la famille et statut marital

Les transformations du modeéle familial traditionnel
(de Singly, 2007) (Toulemon, 1996)

Se pacser pour les imp6ts et se marier par amour?
(Leturcq, 2009)

Le PACS, a ses débuts, touche des catégories spécifiques
de la population, (capital culturel et économique plus éleve,
perception différente des réles des sexes), mais pourrait se
démocratiser (Rault, Letrait, 2009, 2010)

La préparation du mariage : avénement de la « femme du
ménage » et introduction au « partage inégal » du travail
domestique, le PACS congu pour certains comme de
nouvelles fiancailles

5 (Maillochon, 2016, La passion du mariage)
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L'influence du statut marital sur la division sexué e

du travail

Degré de division sexuée du travail dans les

couples
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Champ : France hors Mayotte jusqu’en 2013 et y compris Mayotte a partir de 2014.
Sources : Insee, statistiques de I'élat civil (mariages) ; ministére de la Justice {Pacs).
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3. Contractualisations et ruptures d’unions

contractualisées

en milliers
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1. Contractualisation d’unions : pour une année donnée, somme des mariages
celébrés, hors mariages de personnes déja pacsées, et des Pacs conclus.
2. Ruptures d'unions contractualisées : pour une année donnée, somme des
divarces prononcés et des Pacs dissous, hors Pacs dissous pour se marier.
Champ : France métropolitaine. Lecture : en 2013, au total, 380 000 unions
ont été contractualisées : 233 000 mariages ont été célébrés dont 20 000 entre
personnes déja pacsées et 167 000 Pacs ont été célébrés.

Sources : Insee, statistiques de I’état civil ; ministere de la Justice.
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Couples et familles
Fiche 1.3
Contractualisations et
ruptures d'unions

A
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2. Type d’union des personnes en couple

en 2011
en %
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Champ : France métropolitaine, personnes majeures vivant en ménage

ordinaire et déclarant étre en couple.

Lecture : en 2011, 53 % des personnes agées de 33 ans déclarant étre en

couple sont mariées, 11 % sont pacsées et 36 % sont en union libre.

Source : Insee, enquéte Famille et logements 2011.
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Fiche 1.3
Contractualisations et
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5. Mariages déja rompus suivant la durée et

I'année du mariage
en divorces pour 100 mariages

30 Année 1990 » }, e
du mariage : 2000
25 1
i 1970
0
5 10 15 20 o5 20

nombre d'années écoulées depuis le mariage

Champ : France métropolitaine. Lecture : pour 100 mariages célébrés en
1980, 33 ont été rompus avant 30 ans de mariage.
Sources : Insee, stalistiques de I'élat civil ; ministére de la Justice.
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Couples et familles
Fiche 1.3
Contractualisations et
ruptures d'unions

3. Personnes ayant reformé une union apres s'étre séparées

Insee Références
Couples et familles
Fiche 2.6
Se séparer et
reformer un couple

Femmes Hommes

en % 1Ooen%
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nombre d'années depuis la séparation

== Sgparé(e)s avant 25 ans, bac ou plus
Séparé(e)s avant 26 ans, sans dipldme ou diplome inf. au bac
== SEparé(e)s entre 25 et 34 ans, bac ou plus

Champ : France métropolitaine, personnes &gées de 26 a 65 ans en 2013.

nombre d'années depuis Ia séparation

== Séparé(e)s entre 25 et 34 ans, sans dipldme ou dipléme inf. au bac
= SEparé(e)s entre 35 et 49 ans, bac ou plus
=== Séparé(e)s entre 35 et 49 ans, sans diplome ou dipléme inf. au bac

Lecture : 4 ans aprés une séparation ayant eu lieu entre 25 et 34 ans, 59 % des femmes ayant un diplome supérieur ou égal au baccalauréat ont reformé une

union cohabitante.
Source : Ined-Insee, enquéte Fpic, 2013-2014.
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4. Hommes et femmes parents de famille mono-

parentale avec au moins un enfant mineur

en %
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Femmes 2011
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Champ : France hors Mayotte, population totale.
Source : Insee, recensements de la population 1990 (sondage au quart) et
Insee 2011 (exploitation complémentaire).
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Couples et familles
Fiche 1.2
Vivre seul ou en
couple, par sexe et
age

Le champ de I'étude

Couples hétérosexuels dont les deux conjoints, agés de

18 & 64 ans, ont rempli un carnet journalier (en
semaine?)

Au moins un des conjoints est actif, aucun n’est retraité,

étudiant ou handicapé

Pas de ménages complexes

Pas d’information sur la longévité du couple (en 2009-

2010 seulement)

Insee




Le périmetre restreint du travail domestique

@ Trois périmétres du travail dc tiq
Périmetre
restreint (1) intermédiaire (Il) extensif (lil)
cuisine, vaiss: (et {ll) et
ménage faire les courses, shopping | trajets en voiture pour soi-méme
rangement bricolage promener le chien
Activités retenues soins matériels aux enfants
et personnes dépendantes jardinage

linge
gestion du ménage

conduire, accompagner
les enfants ou une autre personne

jeux avec les enfants

Temps moyen consacré au travail domestique

par jour 2h07 3h04 3h53
par semaine 14050 21h30 27h14
Part du travail domestique réalisé pour autrui {autre ménage
ou association) (en %) 37 38 50
Part du travail domestique réalisé par les femmes {en %) 72 64 60

Champ : personnes de 11 ans et plus, France (hors Guyane et Mayotte).

Source : Insee, enquéte Emphi du temps 2010.

Delphine Roy (2012),« Le travail domestique :
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60liantls d’heures en 2010 », Insee Premiéreld23.

Evolution de la répartition du travail domestigue dans les couples par type de tiche entre 1985-86,1998-99 et 2009-10
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Note: La taille des bulles donne le temps consacré par les femmes pour chaque type de tiche.
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9% réalisé par la
femme

Champs: Couples cohabitants dont les deux membres ont rempli les carnets et dans lesquels au moins I'un des conjoints est actif.
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Les résultats

MCO + méthode d’appariement pour tenir compte de
I'auto-sélection des couples dans les différentes formes

d’'union

1985-86 : specialisation des couples mariés, mais due a
des caractéristiques observables (union libre = « prélude au

mariage »)

1998-99 : organisation moins inégalitaire des couples en
union libre / mariés « toutes choses égales par ailleurs »
(union libre = alternative au mariage)

2009-2010 : organisation moins inégalitaire des couples
pacsés / union libre ou mariés
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Les résultats

3204 8%

Mariage

* 82%
* 76% * 75%

* 74% . 72%
* 65%

Union hbre‘ Mariage |Union Ilbre‘
1985-1986 1998-1999

Mariage Pacs  |Union libre|

2009-2010

@ Temps de travail domestique réalisé par la femme m Temps de travail domestique réalisé par 'homme
« Part du travail domestique réalisée par la femme

35% 1
30% 1 O Inactivité femme
® Temps partiel femme
25% 1 @ Chémage homme
_] @ Chomage femme
20% 1
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10% ++
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0% 1—
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Questions sur la modélisation

« Pacsés » / mariés : pas « toutes choses égales par
ailleurs » si ne contrdle pas de la date de l'union (avant
ou apres l'introduction du PACS)

Un des apports de la méthode d’appariement?

Quelles variables utilisées ? Et notamment I'age (car effets
de génération fort)

Familles traditionnelles / recomposées

Insee

Famille « traditionnelle » ou recomposée

Insee Références
Couples et familles
Fiche 5.2

Partage des taches
domestiques au sein

des couples

3. Temps domestique quotidien selon la situation familiale

S’occuper des enfants

Ensemble Taches ménageres et adultes du ménage

Bricolage, jardinage

Homme Femme Homme Femme Homme Femme Homme  Femme

En couple sans enfant <65 ans 2h06 3h23 1h19 3h05 O0h04 0h06 0h37 O0hM1
Famille monoparentale ns. 4h13 ns. 3ho01 n.s. 1h03 ns. 0h09
Aveg enfant(s) agé(s) de 6 ans ou plus ns. 4h01 ns. 3h05 n.s. 0h45 ns. 0hi2
Avec au moins un enfant de moins de 6 ans ns. 4h52 ns. 2h55 n.s. 1h55 ns. 0h02
Famille recomposée 2h40 4h45 1h31 3h02 0h38 1h33 0h31 O0h10
Avec enfant(s) agé(s) de 6 ans ou plus 2h19 4h16 1h30 2h59 0h14 1h03 0h34 O0h14
Avec au moins un enfant de moins de 6 ans 3h08 5h51 1h43 3h25 1h15 2h20 0h31 0hO6
Famille « traditionnelle » 2h30 4h53 1h10 3h12 0h42 1h34 0h38 0hO7
Avec enfant(s) agé(s) de 6 ans ou plus 2h17 4h30 1h12 3h27 0h23 0h54 0h43 0h09
1 enfant 2h08 4h10 1h13 3h31 0h13 0h31 0h4t 0hO8
2 enfants 2h23 4h36 1h09 3h16 0h30 1h12 0h44 0h09
3 enfants ou plus 2h34 5h30 1h16 3h54 0h34 1h27 0h44 0h10
Avec au moins un enfant de moins de 6 ans 2h48 5h36 1h10 3h03 1h07 2h28 0h31 0hO5
1 enfant 2h47 5h00 1h09 2h36 1h09 2h20 0h29 0hO4
2 enfants 2h52 5h30 1h12 2h5 1h12 2h27 0h28 0hO8
3 enfants ou plus 2h45 6h43 1h10 4h00 O0h55 2h41 0h39 0hO3
Champ : France métropolitaine, personnes agées de 18 ans ou plus, hors étudiants et retraités.
Note : les effectifs d’hommes ala téte de famille mc ne sont pas suffi pour pouvoir détailler le temps qu'ils consacrent aux différentes taches domestiques.

Source : Insee, enquéte Emploi du temps 2009-2010.
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Questions sur la modélisation

« Pacsés » [ mariés : pas « toutes choses égales par
ailleurs » si ne controle pas de la date de I'union (avant
ou apres l'introduction du PACS)

Un des apports de la méthode d’appariement?

Quelles variables utilisées ? Et notamment I'age (car effets
de génération fort)

Familles traditionnelles / recomposées

Utiliser 'info disponible dans le module « Décisions dans
les couples » 2009-2010 (2349 couples répondants)

Modélisation en deux étapes ?
Déterminants du statut marital
Puis déterminants du partage des taches

Besoin d’'une variable d’exclusion (richesse du
guestionnement dans DDC : divorce des parents par
exemple?)

N
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Questions sur la modélisation

Interprétation en termes de « surcroit de travail des
hommes »

Effet de I'inactivité et du temps partiel des hommes ?

L'adhésion au modéle de la « femme au foyer » est en baisse
depuis 2004, particulierement parmi les 60 ans ou plus

Variables explicatives
« pouvoir de négociation »
+ Revenu du ménage
+ Niveau de salaire potentiel
de la femme?
+ Appartenance générationnelle

En
60

Quels stéréotypes sur le role des femmes et des hommes en 2014?
Etudes et Résultats, mars 2015, Drees
Carine Burricand, Sébastien Grobon
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Conclusion

Approche relative / absolue ?

% des taches domestiques effectuées par les femmes ou
temps consacré par les hommes

400 100%
360 9%
320+ ¢ 8% o B2% 80%
280 4 * 76% * 75% * 74%
240
200
160
120

801
40

Mariage umonhbre‘ Mariage Umonl\hre‘ Mariage | Pacs |Union librel

1985-1986 1998-1999 2009-2010

B Temps de traail domestique réalisé par la femme B Temps de travail domestique réalisé par Ihomme

+ Part du travail domestique réalisée par la femme

Reéguler les unions libres pour protéger les femmes en
cas de rupture ou lutter contre les steréotypes de genre?

N
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Merci de votre attention!

Insee
18 bd Adolphe-Pinard
75675 Paris Cedex 14

(G5
Contact Informations statistiques :
Amandine Schreiber www.insee.fr / Contacter I'Insee
21 . 09 72 72 4000
Tel.: _Ol 4117 54 98 ) ) (codt d'un appel local)
Courriel : amandine.schreiber@insee.fr du lundi au vendredi de 9h00 & 17h00
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