Démographie

Un Reunionnais sur cing a entre 16 et 29 ans

n 2011, 167 000 Réunionnais ont entre 16 et 29 ans, soit un réunionnais sur cing. C'est plus qu'en

métropole. Mais, consécutivement a une baisse de la fécondité enregistrée pendant les années 80,

la part des jeunes dans la population a fortement chuté depuis 1990. Elle devrait continuer a diminuer
d'ici 2030 mais a un rythme plus lent. La mobilité tend a diminuer sensiblement le nombre de jeunes
présents a La Réunion, les départs vers la France métropolitaine étant plus nombreux a ces ages que les

arrivées.

Chantal Chaussy, Edouard Fabre (Insee)

En 2011, 166 600 Réunionnais sont agés de
16 a 29 ans (figure 1). Apres avoir baissé
pendant les années 90, le nombre de jeunes
repart a la hausse depuis 2006 et devrait
continuer a augmenter a l'horizon 2030
(179 000). Parmi ces jeunes, les femmes
sont 1égerement plus nombreuses (51,1 %),
comme pour tous les départements
d’outre-mer.

Les jeunes représentent 20,1 % de I'en-
semble de la population. Leur poids est plus
élevé qu'en France métropolitaine (17,1 %)

16 2 29 ans : le temps de la jeunesse
et de I'acces a I'autonomie

La tranche d'age de 16 & 29 ans correspond a la
période transitoire qui permet de passer de 'adoles-
cence a |'age adulte. Ces jeunes terminent leur sco-
larité et entrent dans la vie professionnelle. Durant
cette période qui dessine leur avenir, ils traversent
différentes étapes qui les rapprochent progressive-
ment de l'indépendance et de I'autonomie : fin des
études, premier emploi, départ du foyer familial, vie
en couple, premier enfant.

L'allongement de la durée moyenne des études
contribue a prolonger aussi celle de la jeunesse. En
2011, lamoitié des 16 a 24 ans sont en cours de sco-
larité (61 % en France métropolitaine). Aussi res-
treindre 'analyse aux jeunes de moins de 25 ans est
réducteur pour aborder la transition vers |'auto-
nomie. L'entrée dans la vie adulte est aujourd'hui
plus tardive, avec des contours de moins en moins
définis.

A l'opposé, I'entrée dans I'4ge adulte peut inter-
venir avant la majorité lorsque le parcours s'inter-
rompt de facon précoce. L'4ge légal de fin de
scolarité obligatoire ainsi que I'dge légal pour accé-
der & un emploi sont fixés a 16 ans. A La Réunion,
15 % des jeunes &gés de 17 ans ont quitté I'école,
contre 7 % en France métropolitaine. Aussi, le
champ d'observation des jeunes adultes est étendu
aux 16-18 ans, afin d'intégrer I'ensemble du par-
cours d'acces a l'autonomie, y compris pour ceux
qui commencent plus tot leur vie d'adulte.
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et qu'aux Antilles (15,9 %). Cependant, le
nombre de jeunes progresse moins vite que
le reste de la population réunionnaise. Du
fait de la baisse de la fécondité, leur poids
dans la population a fortement diminué
depuis les années 90. Les jeunes représen-
taient 27,4 % de la population en 1990 puis
22,7 % en 1999. La baisse devrait se confir-
mer dans les années a venir mais a un
rythme plus faible. En 2030, les jeunes
devraient représenter 18 % de la population.
Toutefois, leur poids resterait supérieur a
celui de la métropole (16,5 %). L'écart se
réduirait de moitié, passant de 3 a 1,5 point.

En 2011, 29 100 natifs de La Réunion agés
de 16 a 29 ans vivent en France métropoli-
taine ; 81 % ont 20 ans ou plus. Parmi les
jeunes entre 20 et 24 ans, la moiti€ poursui-
vent des études et un quart sont en emploi.
Entre 25 et 29 ans, trois quarts travaillent.

Dans l'autre sens, 19 500 jeunes agés de 16 a
29 ans vivent a La Réunion mais sont nés en
France métropolitaine, soit 12 % des jeunes

n La part des jeunes diminue

qui vivent a La Réunion. Parmi les arri-
vants, les femmes sont plus nombreuses
(10200 contre 9 300 hommes) tandis que
les hommes partent légerement plus
(14 700 hommes contre 14 400 femmes).
Au final, les mouvements migratoires avec
la France métropolitaine font plutdt perdre
des jeunes a La Réunion, le « déficit » étant
d'environ 9 000 jeunes. Ce déficit est plus
élevé pour les hommes. B

Eéfinitions

Fécondité : fait référence a l'indicateur
conjoncturel de fécondité (ICF). Il
mesure le nombre d'enfants qu'aurait
une femme au cours de sa vie si les taux
de fécondité par age observés l'année
considérée demeuraient inchangés. La
fécondité des années 1981 a 1995
donne des éléments d'interprétation sur
le nombre de jeunes de 16 a 29 ans en
2011.

Part et effectifs de jeune de 16 & 29 ans dans la population par sexe

Part dans la population Effectifs
1990 1999 2006 2011 2030 2011
(en %) (en %) (en %) (en %) (en %) (en nombre)
La Réunion dont : 274 22,7 20,5 20,1 18,0 166 600
Hommes 27,6 22,8 20,7 20,3 18,8 81400
Femmes 27,3 22,5 20,4 20,0 17,2 85200
France métropolitaine 21,4 19,1 17,8 17,1 16,5 -

Source : Insee, Recensement de la population ; Omphale projection 2030.

Eour en savoir plus

« P. Thibault « Les jeunes, une part de la population importante et tres mobile »,
Economie de La Réunion Hors-série n° 8, 2010.
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