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Hommes et femmes vivant en couple en 2009, 1999 et aux recensements précédents 
 
Résumé 
 
Les données des recensements de la population permettent de décrire les personnes vivant en couple 
selon divers critères socio-démographiques. On présente ici des données et analyses relatives à 2009 et 
1999, accompagnés de résultats portant sur les recensements précédents, à concepts et champs 
comparables. Les résultats globaux y sont présentés depuis 1962. Les proportions de personnes vivant 
en couple figurent par sexe et âge détaillé depuis 1982, ainsi que par génération (année de naissance).  
De 1999 à 2009, les proportions de personnes vivant en couple ont diminué entre 25 et 65 ans. Avant 25 
ans, elles se sont stabilisées pour les filles et accrues pour les garçons. Depuis les années 1960, au 
contraire, elles n’ont cessé d’augmenter à 65 ans ou plus du fait de la baisse de la mortalité. 
En 2009 comme en 1999, après 45 ans, la conjugalité est d’autant moins fréquente pour les femmes 
qu’elles sont plus diplômées. Avant 45 ans, à l’inverse, les diplômées de l’enseignement supérieur court 
sont, en 2009, les femmes qui vivent le plus souvent en couple. Du côté masculin, les différences selon 
le diplôme sont faibles : seuls se distinguent les hommes sans diplôme, beaucoup moins souvent en 
couple. 
En 1999, pour les femmes, la plus faible propension à vivre en couple concernait les cadres, à tout âge. 
En 2009, ces dernières vivent plus souvent en couple entre 28 et 43 ans que leurs homologues de 
1999 : c’est le seul groupe social pour lequel la conjugalité est devenue plus fréquente en dix ans. En 
2009 comme en 1999, la vie en couple est la plus répandue parmi les agricultrices, les artisanes-
commerçantes et les inactives. En 1999, pour les autres, le classement de la fréquence de la vie en 
couple selon le groupe social était quasiment l’inverse de celui des hommes. Ce n’est plus le cas en 
2009 avant 45 ans. 
Ce document inclut d’autres données détaillées, notamment par état matrimonial ou par région, ainsi que 
l’écart d’âge entre conjoints en 2009. 
 
Mots clés : recensement, couple, région, diplôme, g roupe socioprofessionnel 
 
 
 
Men and women living as a couple in 2009, 1999 and in previous censuses 
 
Summary 
 
Population censuses data can be used to describe individuals living in a couple by some socio-
demographic characteristics. Data and analyses are here presented for 2009 and 1999, together with 
results of previous censuses, with comparable concepts and scopes. Overall results are here presented 
since 1962. Proportions of people living in a couple are given by sex and detailed age for years since 
1982, as well as by generation (year of birth).  
From 1999 to 2009, proportions of people living in a couple have decreased for ages 25 to 65. For 
people under 25, they have stabilized among females and increased among males. By contrast, they 
have been increasing steadily over the age of 65 since the 1960s because of the decline in mortality. 
In 2009 as in 1999, over age 45, the more women are qualified, the less frequently they live in a couple. 
Conversely, under 45 years of age, females who have a short higher education diploma are now those 
who are the most likely to be living in a couple. Differences by qualification are small among men. 
However, those with no qualification differ: they live in a couple much less often. 
In 1999, managers had the lowest propensity to live in a couple among women, at any age. In 2009, they 
are likely to live in a couple for ages 28 to 43 than those in 1999 at the same ages. It is the only social 
group in which the proportion of women living in a couple has increased in ten years. In 2009 as in 1999, 
the proportions are the highest among farmers, tradeswomen and inactive women. The classification 
appeared to be almost the inverse of men’s in 1999 for the others. This is no longer the case in 2009 
under age 45.  
This working document includes other detailed data, in particular by marital status or by region, as well 
as the age difference between partners in 2009. 
 
Key words: census, couple, region, qualification, s ocial group 
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PARTIE V - PROPORTION DE PERSONNES VIVANT EN COUPLE  SELON 
LE GROUPE SOCIOPROFESSIONNEL  

 
 
 
 
Pour appréhender les groupes sociaux, nous utilisons ici le niveau le plus agrégé de la nomenclature 
des professions et catégories socioprofessionnelles (PCS 2003). Il classe la population en 8 postes 
selon une synthèse de la profession (ou dernière profession pour les chômeurs) déclarée à l’enquête de 
recensement et de la position hiérarchique1. Ces 8 postes correspondent aux « groupes 
socioprofessionnels ».  
 
Tableau V.1 - Répartition de la population par sexe , groupe d’âges  

 et groupe socioprofessionnel en 2009 

 
Lecture : au recensement de 2009, 1 943 000 hommes âgés de 20 à 24 ans en années révolues résident en France 
métropolitaine ; 35,9 % sont ouvriers, d’après les réponses aux bulletins individuels.  
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, RP2009 exploitation complémentaire. 
 
 
L’analyse par groupe socioprofessionnel ne fait pas double emploi avec l’analyse par niveau de diplôme. 
Certes, le groupe social est fortement corrélé au niveau d'études : les titulaires d’un diplôme donné 
tendent à occuper des emplois concentrés au sein d’un ou deux groupes socioprofessionnels, et 
réciproquement, un groupe socioprofessionnel tend à réunir des individus ayant un niveau de formation 
analogue. Mais d’une part, la corrélation n’est pas absolue et, d’autre part, la composition des groupes 
sociaux selon le diplôme a évolué au fil des décennies. Ainsi, l’accroissement du nombre de diplômés au 
cours des décennies récentes excède largement le développement des emplois de cadres ou de 
techniciens. 

                                                      
1 N.B. : Les chômeurs appartiennent à la population active et sont classés dans les postes d'actifs en fonction de 
leur dernière situation professionnelle (ou éventuellement de leur situation professionnelle habituelle). Exception : 
les chômeurs qui n’ont jamais travaillé sont classés parmi les inactifs. Nous n’avons pas ventilé les inactifs non 
retraités selon leur dernière profession exercée, car être inactif est fréquemment associé à des conditions 
particulières, comme un état de santé précaire ou des raisons familiales (encadre 2). 

Total Total
Agricult. 

exploitants

Artisans, 
commerç, 
chefs ent

Cadres, 
prof. intell. 

sup

Professions 
Interméd.

Employés Ouvriers Retraités
Autres sans 
activité prof.

Effectifs en 
milliers

Hommes
20 à 24 ans 1 943       100,0 0,5 1,3 4,0 13,8 14,5 35,9 0,0 30,1 
25 à 29 ans 1 916       100,0 1,0 3,5 14,1 22,9 15,3 35,8 0,0 7,4 
30 à 34 ans 1 943       100,0 1,5 5,6 18,0 23,4 13,9 33,0 0,0 4,6 
35 à 39 ans 2 166       100,0 1,9 7,6 18,5 22,4 12,0 33,3 0,1 4,2 
40 à 44 ans 2 168       100,0 2,6 9,2 17,9 21,1 10,5 34,0 0,2 4,5 
45 à 49 ans 2 129       100,0 3,0 9,4 17,9 21,1 10,2 32,7 0,5 5,3 
50 à 54 ans 2 033       100,0 3,0 9,1 17,8 21,1 9,7 30,0 2,3 6,9 
55 à 59 ans 2 016       100,0 2,6 8,0 16,2 14,6 6,1 18,9 23,3 10,3 
60 à 64 ans 1 738       100,0 0,8 3,2 7,0 3,1 1,4 3,6 78,1 2,9 

Femmes
20 à 24 ans 1 929       100,0 0,1 0,8 3,2 15,3 36,4 6,2 0,0 38,1 
25 à 29 ans 1 956       100,0 0,2 1,6 11,2 27,3 38,3 6,5 0,0 15,0 
30 à 34 ans 1 968       100,0 0,3 2,2 13,1 27,0 36,4 7,0 0,0 14,0 
35 à 39 ans 2 186       100,0 0,6 3,0 12,2 24,4 38,6 7,8 0,1 13,3 
40 à 44 ans 2 215       100,0 0,6 3,2 11,9 23,9 39,1 8,0 0,1 13,1 
45 à 49 ans 2 204       100,0 1,1 3,4 10,2 21,3 40,0 9,4 0,8 13,7 
50 à 54 ans 2 138       100,0 1,1 3,3 10,1 21,2 39,6 9,4 1,0 14,2 
55 à 59 ans 2 125       100,0 1,3 2,7 8,3 14,4 27,6 5,8 15,0 24,9 
60 à 64 ans 1 836       100,0 0,5 1,4 2,9 3,3 6,8 1,1 70,3 13,7 

Age en 
années 
révolues

Part dans l'ensemble de la population de chaque groupe d'âges, en %
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N.B.  Contrairement au diplôme le plus élevé obtenu, la catégorie socioprofessionnelle n’est pas figée 
après 25 ou 30 ans, au sein des générations. En effet interviennent les promotions sociales, les 
passages du statut de salarié à celui d’indépendant, les arrêts d’activité (souvent liés à la naissance 
d’enfants, parfois liés à une conjointure économique moins favorable)2. Ces arrêts font notamment 
transférer parmi les inactives un certain nombre de femmes ayant précédemment exercé un emploi. 
 
 
 
V-A : Les femmes par groupe socioprofessionnel  
 
 
1) Agricultrices, artisanes et commerçantes : les p lus souvent en couple 
 
Les femmes qui travaillent à leur compte3 (artisanes, commerçantes, agricultrices) sont, en 2009, les 
actives qui mènent le plus souvent une vie conjugale. Une partie d’entre elles, difficile à chiffrer, exercent 
d’ailleurs leur profession parce qu’elles ont convolé avec un homme du métier4. A 30-54 ans, 72 %5 des 
actives vivent en couple, mais 75 % des artisanes-commerçantes (graphique V1, tableaux V.4 et V.6). 
Très minoritaires, les agricultrices constituent une sous-population spécifique : neuf sur dix vivent avec 
un conjoint (un agriculteur ou ancien agriculteur dans les trois quarts des cas).  
 
A tout âge entre 35 et 55 ans, 69 % des ouvrières résident avec un conjoint. Après 45 ans, la part des 
femmes exerçant une profession intermédiaire vivant en couple et surtout celle des cadres sont plus 
faibles. Avant 45 ans, au contraire, les femmes de ces deux groupes sociaux et les employées vivent un 
peu plus souvent en couple que les ouvrières, à chaque âge. 
 
Les comportements conjugaux des femmes selon le groupe socioprofessionnel divergent donc avant et 
après 45 ans, ce qui n’était pas le cas en 1999. Comme pour les diplômes, les évolutions entre 1999 et 
2009 concernant la vie en couple selon le groupe socioprofessionnel montrent un tournant mis en œuvre 
par les femmes nées après le milieu des années 1960. 
 
En 1999, les cadres avaient la plus faible propension à vivre en couple à tout âge. Avant 40 ans, celle 
des employées et des femmes exerçant une profession intermédiaire était analogue à celles des 
ouvrières. Quant aux divergences après 45 ans, elles étaient encore plus marquées qu’en 2009. Dix ans 
plus tard, en 2009, les cadres vivent plus souvent en couple que leurs homologues de 1999 aux mêmes 
âges. Pour tous les autres groupes sociaux, c’est le contraire. 
 
L’évolution selon le groupe socioprofessionnel entre 1999 et 2009 rappelle l’évolution selon le diplôme : 
le recul de la vie en couple au sein d’un groupe est d’autant plus fort que ce dernier est peu élevé dans 
l’échelle sociale. Ainsi, la fréquence accrue de la vie en couple pour les cadres avant 42 ans et, dans 
une moindre mesure, pour les professions intermédiaires avant 39 ans, est à rapprocher de celle des 
femmes ayant suivi des études supérieures. La situation des ouvrières et des inactives non retraitées 
rapporte les difficultés actuelles des femmes pas ou peu diplômées à vivre en couple. En 1999, les 
inactives résidaient bien plus souvent avec un conjoint que les autres à tout âge après 28 ans (hors 
agricultrices), mais c’est pour cette catégorie que le recul de la vie à deux a été le plus marqué. En 2009, 
à chaque âge entre 31 et 59 ans, les trois quarts des inactives vivent en couple, contre 83 % environ en 
1999. En conséquence, les inactives restent, en 2009, les femmes vivant le plus souvent en couple 
parmi les quinquagénaires, mais elles partagent désormais le premier rang du classement avec les 
commerçantes avant 50 ans (agricultrices mises à part).  
 
Parallèlement, au sein des inactives, la part des mères de famille monoparentale s'est accrue, ainsi que 
la part des femmes seules dans leur logement ou « hors famille dans un ménage de plusieurs 
personnes » (Buisson et Daguet, 2012, et le § V-E). 
 

                                                      
2 Djider Z., 2013, « Huit femmes au foyer sur dix ont eu un emploi par le passé », Insee Première n° 1463, août. 
3 ou classées parmi celles qui travaillent à leur compte : les conjoints-collaborateurs et les aides familiaux font partie 
des artisans dans la PCS 2003. 
4 Cf. pour les agricultrices : « Les femmes dans le monde agricole », 2012, Ministère de l’Agriculture, de 
l’Alimentation, de la Pêche, de la Ruralité et de l’Aménagement du Territoire, Centre d’études et de prospective, 
Analyse, n° 38, mars.  
5 Proportions standardisées selon l’âge (moyennes arithmétiques des proportions par âge détaillé), comme dans 
tout le chapitre et le reste du document, sauf mention contraire. 
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Graphique V.1 - Proportion de femmes vivant en coup le par âge et groupe socioprofessionnel 
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Lecture : en 2009, à 35 ans en âge révolu, 68 % des ouvrières vivent en couple. En 1999, au même âge, 74 % des 
ouvrières vivaient en couple. 
Données chiffrées : tableaux V.4. 
Champ : France métropolitaine, population féminine totale hors retraitées. 
Source : Insee, RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires. 
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2) Zoom sur les divergences selon le diplôme autour de  35 ans - années 1952 à 2009 
 
De 1982 à 2009, les cadres sont les seules femmes pour lesquelles la conjugalité n’est pas devenue 
moins fréquente entre 30 et 39 ans. Au début du XXIe siècle, elles semblent même plus attirées par la 
vie à deux que leurs homologues des décennies précédentes, les taux de vie en couple s’élevant à 
71,2 % en 1982, à 69,9 % en 1990 et 1999, 72,8 % en 2009. Au sein des autres catégories, la 
désaffection est forte pour celles qui résidaient le plus souvent en couple en 1982 : les inactives 
(proportions passées de 92,6 % à 75,8 %) et les commerçantes (de 89,1 % à 76,6 %). Elle est plus 
limitée pour les femmes exerçant une profession intermédiaire et pour les agricultrices.  
 
 
 
Tableau V.2 - Proportion de femmes vivant en couple  à 30-39 ans  

 selon le groupe socioprofessionnel 
Générations nées de 1943 à 1979, aux recensements d e 1982 à 2009 

 
    en % 

 
Lecture : au recensement de 2009, 71,2 % des employées nées de 1970 à 1979, âgées de 30-39 ans en différences 
de millésimes, vivent en couple ; cette proportion est inférieure de 2,3 points (soit de 3,1 %) à celle des femmes 
nées de 1960 à 1969, aux mêmes âges et de même groupe socioprofessionnel en 1999. 
Note : proportions par génération, standardisées selon l’âge (1982 : moyenne arithmétique des proportions par 
groupe d’âge quinquennal, 1990 à 2009 : moyenne arithmétique des proportions par âge détaillé). 
Champ : France métropolitaine, population féminine totale hors retraitées. 
Source : Insee, RP1982 sondage au 1/20, RP1990 sondage au 1/4, RP1999 et RP2009 exploitations 
complémentaires. 
 
 
 
 

Année de 
recensement

Année de 
naissance 

Agricultrices 
Artisanes, 
commerç., 
chefs ent. 

Cadres, 
professions 
intellect sup

Professions 
interméd.

Employées Ouvrières Inactives Ensemble

1982 1943-1952 90,7 89,1 71,2 76,8 79,0 80,7 92,6 83,8 
1990 1951-1960 92,4 85,0 69,9 74,5 76,9 77,9 90,5 80,0 
1999 1960-1969 89,4 77,4 69,9 72,4 73,5 73,1 83,1 75,0 
2009 1970-1979 85,8 76,6 72,8 73,8 71,2 67,4 75,8 72,6 

Evolution entre 
1999 et 2009, 

en point 
-3,6 -0,8 2,9 1,4 -2,3 -5,7 -7,4 -2,4 

Evolution entre 
1999 et 2009, 

en %
-4,0 -1,0 4,1 1,9 -3,1 -7,8 -8,9 -3,2 

Evolution entre 
1982 et 2009, 

en point 
-4,9 -12,5 1,6 -3,0 -7,7 -13,4 -16,9 -11,2 

Evolution entre 
1982 et 2009, 

en %
-5,4 -14,1 2,3 -3,9 -9,8 -16,5 -18,2 -13,3 
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V-B : Les hommes par groupe socioprofessionnel  
 
 

En 2009, après 30 ans, les hommes tendent à vivre d’autant plus souvent en couple qu’ils ont une 
situation professionnelle élevée (graphique V.2 ; tableaux V.4 et V.6). A 30-59 ans, 80 % des artisans-
commerçants et 79 % des cadres résident avec une conjointe, et seulement 68 % des employés 
(proportions corrigées de la structure par âge). Au-delà de 45 ans, le groupe des artisans, commerçants 
et chefs d’entreprise se retrouvent à égalité avec les cadres. Avant 40 ans, ils comptent la plus forte 
proportion d’hommes en couple6. Les artisans-commerçants se démarquent notamment avant 35 ans : 
l’écart est de 3 points avec les cadres à 30-34 ans, de 4 points avec les ouvriers à 25-29 ans - ouvriers 
et cadres étant les groupes sociaux en deuxième position du classement à ces âges-là. Les hommes les 
moins souvent nantis d’une conjointe sont, à tout âge et de loin, les inactifs. Parmi les actifs, c’est le cas 
des employés à 27 ans ou plus. 
 
La gradation de 2009 est proche de ce qu’elle était dix ans plus tôt. En 1999, les groupes 
socioprofessionnels comptant la plus forte proportion d’hommes en couple étaient aussi les artisans, 
commerçants ou chefs d’entreprise ainsi que les cadres. C’est pour eux et pour les agriculteurs que le 
recul a été le moins prononcé avant 55 ans. En 2009, passé 30 ans, les hommes cadres vivent plus 
fréquemment en couple que ceux qui exercent une profession intermédiaire (respectivement 79 % et 
76 % à 30-59 ans), alors que la différence était minime en 1999 (respectivement 82 % et 81 %). Ce 
constat est à rapprocher du moindre recul de la vie en couple chez les plus diplômés.  
 
Les agriculteurs constituent un cas particulier : la fréquence de leur vie en couple a cru avant 35 ans et, 
aux âges supérieurs, diminué dans les mêmes proportions que celle des artisans à 39-47 ans et moins 
diminué que les autres autour de 50 ans. En 1999, les agriculteurs étaient les actifs les moins en couple 
avant 28 ans, mais avaient plus souvent une conjointe que les ouvriers après 40 ans. En 2009, leur 
propension à vivre en couple est proche de celle des professions intermédiaires à tout âge.     

 
Tableau V.3 - Proportion d’hommes vivant en couple à 30-39 ans  

   selon le groupe socioprofessionnel  
Générations nées de 1951 à 1979, aux recensements d e 1990 à 2009 

en % 

 

Lecture : aux recensements de 1999 et 2009, la proportion d’ouvriers âgés de 30-39 ans vivant en couple, nés 
respectivement de 1960 à 1969 et de 1970 à 1979, est passé de 71,2 % à 67,6 %. Cette proportion a donc diminué 
de 3,6 points (soit de 5,0 %) entre 1990 et 2009. 
Note : proportions par génération, standardisées selon l’âge (moyenne arithmétique des proportions par âge 
détaillé). 
Champ : France métropolitaine, population masculine totale hors retraités. 
Source : Insee, RP1990 sondage au 1/4, RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires. 
 
 
                                                      
6 On peut souligner que les professions d’artisans et de commerçants s’exercent plus facilement en couple (cf. par 
ex. Toulemon L., 1998, « Situation professionnelle et comportements familiaux des indépendants », Économie et 
statistiques n°°319-320, 9/10). 

Année de 
recensement

Année de 
naissance

Agriculteurs 
Artisans, 

commerç., 
chefs ent. 

Cadres, 
professions 
intellect sup

Professions 
Interméd

Employés Ouvriers Inactifs Ensemble

1990 1951-1960 73,8 83,6 81,2 81,4 75,1 76,2 28,4 76,8 
1999 1960-1969 69,7 78,2 75,6 74,7 66,4 71,2 27,9 70,6 
2009 1970-1979 71,1 76,8 73,7 71,0 63,8 67,6 28,3 67,8 

Evolution entre 
1999 et 2009, 

en point 
1,3 -1,4 -1,9 -3,7 -2,6 -3,6 0,4 -2,8 

Evolution entre 
1999 et 2009, 

en %
1,9 -1,8 -2,5 -5,0 -3,9 -5,0 1,3 -4,0 

Evolution entre 
1990 et 2009, 

en point 
-2,8 -6,8 -7,5 -10,4 -11,4 -8,6 -0,1 -8,9 

Evolution entre 
1990 et 2009, 

en %
-3,7 -8,1 -9,2 -12,8 -15,1 -11,2 -0,5 -11,6 
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Encadré 2  - Hommes et femmes inactifs : des caractéristiques  et une propension à vivre 

en couple opposées 
 
Le groupe socioprofessionnel « autres personnes sans activité professionnelle» est très hétérogène : il 
comprend les inactifs (au sens statistique) autres que retraités (femmes ou hommes au foyer, personnes 
en incapacité de travailler, étudiants) et les chômeurs n’ayant jamais travaillé. Ce groupe recouvre une 
population dont les caractéristiques, et par suite, les rapports à la conjugalité, diffèrent fortement selon le 
sexe (Biausque et Govillot, 2012).  
 
En 2009, seuls un quart des hommes sans activité professionnelle vivent en couple à 30 ans, un tiers 
entre 40 et 45 ans, la moitié à 55 ans, à peine les deux tiers à l’approche de la soixantaine. Les mêmes 
raisons (notamment des problèmes de santé(*) ou l’illettrisme) les écartent à la fois du marché 
matrimonial et du marché de l’emploi. D’ailleurs, une part importante des hommes inactifs vivent dans 
des communautés (un sur quatre ou un sur cinq à chaque âge entre 25 et 45 ans, un sur dix à 55 ans). 
Au contraire, les inactives comprennent nombre de mères de famille pouvant compter sur les revenus de 
leur conjoint. Après 30 ans, 1 à 3 % seulement des femmes sans activité professionnelle vivent hors 
ménage (définitions) à chaque âge. On peut souligner qu’à 30 ans, les étudiants constituent encore 21 % 
des hommes inactifs et 8 % des femmes inactives. 
 
En 2009, les inactives âgées de moins de 25 ans sont les femmes qui vivent le moins souvent en couple, 
mais les cadres les surpassent à peine (respectivement 37 % et 38 % à 24 ans, contre 46 % en 
moyenne pour l’ensemble des femmes). De leur côté, les hommes sans activité professionnelle se 
trouvent encore plus nettement en retrait : seuls 10 % résident en couple à 24 ans (29 % en moyenne à 
cet âge). En 2009, 6 % des hommes et une même proportion de femmes sont encore étudiants à 24 ans 
(60 % des inactifs et 41 % des inactives). 
 
(*) - Jusot F., Khlat M., Rochereau T., Sermet C., 2007, « Un mauvais état de santé accroît fortement le 
risque de devenir chômeur ou inactif », Questions d’économie de la santé, n° 125, septembre. 
- Monteil C. et Robert-Bobée I., 2005, « Les différences sociales de mortalité : en augmentation chez les 
hommes, stables chez les femmes », Insee Première, n° 1025, juin. 
 
 
N.B. : Si l’on se restreint à la population des ménages, le contraste demeure parmi les personnes sans 
activité professionnelle non retraitées : autour de quatre hommes sur dix vivent en couple entre 30 et 48 
ans, alors que c’est le cas de huit femmes sur dix. 
 
 
 



 13 

Graphique V.2 - Proportion d’hommes vivant en coupl e par âge et groupe socioprofessionnel 
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Lecture : en 2009, 68 % des employés vivaient en couple à 40 ans (en âge révolu). En 1999, c’était le cas de 73 % 
des hommes de même groupe socioprofessionnel et de même âge. 
Données chiffrées : tableau V.4. 
Champ : France métropolitaine, population masculine totale hors retraités. 
Source : Insee, RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires. 
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Graphique V.3 - Évolution, entre 1999 et 2009, des proportions de personnes vivant en couple 
  selon le sexe, l’âge et le groupe socioprofession nel, en point de pourcentage  
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Lecture : en 2009, la proportion d’hommes ouvriers vivant en couple à 30 ans est inférieure de 4 points à celle des 
hommes de même groupe socioprofessionnel et de même âge en 1999. 
Note : les courbes sont lissées sur 3 ans. 
Données chiffrées : tableau V.5. 
Champ : France métropolitaine, population totale hors retraités. 
Source : Insee, RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires.  
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V-C : Vie en couple : les comportements des hommes et des femmes se sont rapprochés  
 
 
1) Une évolution opposée pour les deux sexes 
 
En 2009, la propension à vivre en couple des femmes nées de 1965 à 1979, âgées de 30 à 44 ans, 
diffère peu selon le groupe socioprofessionnel à l’exception des agricultrices et des ouvrières. Elle diffère 
peu également selon le niveau de diplôme pour celles ayant au moins un CAP. Encore nettement 
hétérogènes dans les années 1970 et 1980, les comportements féminins se sont homogénéisés 
progressivement. Du côté masculin, au contraire, les divergences par diplôme, modestes en 1999, se 
sont accentuées.  
 
Suite à ces évolutions, les comportements des deux sexes se sont rapprochés. Si on écarte les 
agricultrices et les artisanes-commerçantes, la gradation selon le groupe social apparaissait comme 
quasiment l’inverse de celle des hommes en 1999. Ce n’est plus le cas en 2009 pour les moins de 
45  ans. 
 
 
2) Remise en cause du modèle traditionnel 
 
Traditionnellement, dans un couple, l’homme avait une situation socioprofessionnelle supérieure ou 
égale à celle de sa conjointe. Cette norme limitait les opportunités de vie en couple pour les femmes en 
haut de l’échelle sociale, mais aussi pour les hommes peu qualifiés. A l’inverse, elle ouvrait des 
opportunités pour les hommes ayant un statut social élevé. Le mariage pouvait offrir une promotion 
sociale aux femmes, notamment à celles qui disposaient d’une formation réduite. On a avancé aussi que 
ces dernières trouvaient plus valorisant de fonder une famille que de s’intégrer dans le monde du travail. 
Au contraire, les plus diplômées tenaient à rentabiliser leur investissement scolaire par l’exercice d’une 
profession. Celle-ci leur donnait un statut, et se marier était un objectif moins prioritaire pour elles 
(Lutinier, 1989 ; Desplanques, 1987, 1994 ; Reignier-Loilier, 2007).  
 
Il est tentant de relier, au moins partiellement, les évolutions récentes à celle de la part des femmes 
diplômées de l’enseignement supérieur. Pour les femmes nées avant 1950, poursuivre des études 
supérieures et surtout s’engager dans une carrière restait atypique. Ce n’est plus le cas dans les 
générations nées après 1965. Dans les années 2000, les femmes en situation atypique ne sont plus les 
femmes diplômées du supérieur, mais celles qui finissent leur scolarité sans diplôme ou avec au plus un 
BEPC (ou brevet des collèges).  
 
 
 
V-D : Vie en couple selon le diplôme et le groupe s ocioprofessionnel  
 
 
Pour mesurer l’impact respectif du diplôme et du groupe socioprofessionnel, il est possible de ventiler les 
taux de vie en couple à la fois par diplôme et par groupe socioprofessionnel (tableaux V.8 et V.9). 
 
Les comportements féminins divergent davantage entre groupes sociaux qu’entre niveaux de diplôme en 
2009. Toutefois, ils ne paraissent pas plus disparates si on exclut les agricultrices et les inactives, deux 
sous-populations un peu particulières7.  
 
En revanche, les croisements confirment que les comportements masculins sont nettement plus 
différenciés en fonction du groupe socioprofessionnel que du diplôme, même si l’on ne tient pas compte 
des inactifs. 
 
 
 
 
 
 
                                                      
7 Les agricultrices : vie en couple très fréquente, forte homogamie (Vanderschelden, 2006b), entrée dans la 
profession surtout par le mariage (cf. « Les femmes dans le monde agricole », 2012, op.cit.). Quant aux inactives, 
elles sont majoritairement issues des autres groupes socioprofessionnels et forment un ensemble hétérogène. 
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1) Femmes et groupe socioprofessionnel, selon le di plôme 
 
En 2009, à 30 ans ou plus, quel que soit le niveau de diplôme :  

- neuf agricultrices sur dix résident avec un conjoint (huit chez les plus diplômées) ; 
- c’est aussi le cas de huit inactives sur dix, sauf chez les sans diplôme ; 
- les artisanes-commerçantes viennent généralement en troisième position du classement.  

 
Les salariées8 mènent un peu moins souvent une vie conjugale ; la fréquence de leur vie en couple 
diffère selon le niveau d’études. A 30-44 ans comme à 45-59 ans, à niveau de diplôme donné, la vie en 
couple tend à être plus fréquente pour les salariées du groupe social le plus représenté, moins fréquente 
pour celles du groupe social le moins représenté. Ainsi, les femmes pas ou peu diplômées vivent moins 
souvent en couple quand elles sont cadres, les femmes très diplômées quand elles sont ouvrières ou 
employées. A 30-44 ans, 74 % des femmes ayant poursuivi des études supérieures longues ont un 
conjoint quand elles sont cadres ou exercent une profession intermédiaire, 68 % quand elles sont 
employées. Parmi les titulaires d’un CEP ou BEPC, au contraire, 63 % vivent en couple quand elles sont 
cadres, près de 70 % quand elles sont ouvrières ou employées. 
 
Chez les trentenaires comme les quinquagénaires, hors agricultrices, les comportements les plus 
hétérogènes sont ceux des diplômées du supérieur. 
 
 
 
2) Femmes et diplôme, selon le groupe socioprofessi onnel 
 
a : Les actives 
On examine maintenant la population féminine par groupe socioprofessionnel. En 2009, à 45-59 ans, au 
sein de chacun d’eux, les actives les plus concernées par la vie en couple sont les titulaires d’un CEP, 
BEPC, CAP ou BEP. Sauf chez les cadres, les actives les moins concernées sont les diplômées du 
supérieur (tableaux V.8 et V.9). 
 
Cette régularité n’apparaît pas chez les 30-44 ans : les femmes tendent à vivre plus souvent en couple 
lorsque leur niveau de diplôme est largement représenté au sein de leur groupe socioprofessionnel, 
moins souvent lorsque leur niveau de diplôme y est atypique. A 30-44 ans, parmi les cadres et 
professions intermédiaires, les diplômées du supérieur sont les femmes qui vivent le plus souvent avec 
un conjoint. Chez les employées et les commerçantes, c’est le cas des titulaires d’un CAP ou BEP, d’un 
bac ou d’un diplôme du supérieur court. Parmi les ouvrières, c’est le cas des titulaires d’un diplôme 
inférieur ou égal au bac.  
 
A groupe socioprofessionnel donné, parmi les 30-44 ans, les femmes sans diplôme tendent à être celles 
qui vivent le moins en couple. Parmi les 45-59 ans toutefois, elles apparaissent plus souvent en couple 
que les diplômées de l’enseignement supérieur, sauf quand elles sont cadres ou exercent une 
profession intermédiaire.  
 
b : Les inactives : des écarts importants entre femmes sans diplôme et diplômées 
En 2009, à 30 ans ou plus, huit inactives sur dix dotées d’au moins un diplôme vivent en couple. Celles-
ci ont plus fréquemment un conjoint que les femmes actives (agricultrices mises à part) ; c’est même le 
cas de plus de 80 % des inactives diplômées du supérieur à 30-44 ans. Il est probable que se sont en 
général des circonstances particulières liées à la vie familiale qui amènent des femmes très qualifiées à 
ne pas exercer de profession, alors qu’elles peuvent s’attendre sur un chômage moins fréquent et des 
salaires plus élevés que les autres femmes.  
 
 
3) Les hommes 
 
En 2009, à tout âge (même avant 30 ans), être artisan, commerçant, chef d’entreprise ou, après 45 ans, 
être cadre va de pair avec une vie en couple plus fréquente. Avoir un CAP ou un BEP également 
(tableau IV.5). Les hommes cumulant l’un ou l’autre de ces statuts et ce niveau de diplôme sont ceux qui 
mènent le plus souvent une vie conjugale : parmi les artisans-commerçants titulaires d’un CAP ou d’un 
BEP, c’est le cas de 80 % des 30-44 ans et de 83 % des 45-59 ans ; c’est aussi le cas de 83 % des 
cadres de 35-59 ans ayant ce niveau de diplôme (tableaux V.8 et V.9). A l’inverse, parmi les actifs, être 
                                                      
8 Donc les cadres, professions intermédiaires, employées et ouvrières. Les femmes exerçant une profession libérale 
sont classées avec les « cadres et professions intellectuelles supérieures » et comprises avec les salariées. 
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employé - ou ouvrier pour les plus de 45 ans - expose à vivre moins souvent en couple, quel que soit le 
niveau de diplôme. Les agriculteurs exploitants ne sont pas mieux lotis quand ils n’ont pas plus que le 
BEPC.    
 
A tout âge, probablement à cause du déclassement que représente pour eux ce statut, les hommes 
diplômés du supérieur long qui sont employés ou ouvriers ont les taux de vie en couple les plus bas 
parmi les actifs (ils s’élèvent entre 61 % et 67 %, alors que la moyenne est de 73 % à 30-44 ans et 77 % 
à 45-59 ans). Parallèlement, les diplômés du supérieur ont nettement moins souvent une conjointe 
quand ils exercent une profession intermédiaire que lorsqu’ils sont cadres. 
 
En revanche, et contrairement aux femmes, accéder au statut de cadre ou de profession intermédiaire 
tout en ayant un diplôme inférieur ou égal au bac ne va pas de pair avec une vie conjugale moins 
fréquente. 
 
A groupe socioprofessionnel donné, à tout âge, les diplômés d’un 2e ou 3e cycle du supérieur vivent un 
peu moins souvent en couple que ceux qui ont un seul 1er cycle. Le poids important des plus diplômés 
parmi les cadres - dont la propension à vivre en couple est élevée - explique que la proportion de 
l’ensemble des diplômés d’un 2e ou 3 cycle qui ont une conjointe est analogue à celle des diplômés du 
supérieur court de 30 à 60 ans (tableau IV.5).  
 
Quel que soit leur niveau de diplôme, les inactifs résident beaucoup moins avec une conjointe que les 
autres. 
 
 
V-E : Ne pas vivre en couple ne signifie pas vivre seul(e)  
 
Jusqu’ici, les études mettaient en évidence la forte proportion de femmes cadres et, plus généralement, 
de femmes très diplômées résidant seules dans leur logement (Desplanques, 1994 ; Chaleix, 2001 ; 
Vanderschelden, 2006 ; Flipo, Régnier-Loilier, 2002). Ainsi, en 1990, d’après l’Enquête famille réalisée 
cette année-là, « une proportion supérieure à la moyenne de femmes très diplômées vivent seules et 
sans enfant (Desplanques, 1994) ». En 1999, d’après le recensement, « plus une femme appartient à 
une catégorie sociale élevée, plus la probabilité de vivre seule est élevée : 21 % pour les femmes cadres 
contre 9 % pour les ouvrières. » (Chaleix, 2001). 
 
En 2009, les diplômées de l’enseignement supérieur - notamment du supérieur long – restent les 
femmes qui résident le plus souvent seules à tout âge avant 70 ans. Pourtant, elles ne vivent pas moins 
souvent en couple que les autres avant 43 ans. Ce paradoxe entre conjugalité aussi fréquente et 
solitude plus fréquente n’est qu’apparent : il est à rapprocher de la faible part des femmes ayant plus que 
le baccalauréat à la tête d’une famille monoparentale. Les femmes sans conjoint peu ou pas diplômées, 
au contraire, vivent plus souvent avec un ou plusieurs enfants que seules dans leur logement (Albouy et 
Breuil-Genier, 2012). A 35 ans, en 2009, 12 % des diplômées du supérieur résident seules contre 6 % 
des femmes ayant du CEP au BEP, tandis que 7 % et 16 % respectivement sont mères de famille 
monoparentale. De même, en 2009, les femmes cadres résident plus souvent seules dans leur logement 
que les femmes des autres groupes sociaux et sont moins souvent mères de familles monoparentales 
que les autres jusqu’à 40 ans, à l’exception des agricultrices. 15 % des cadres vivent seules à 35 ans 
contre 11 % des femmes exerçant une profession intermédiaire et 8 % des employées, alors que ces 
trois catégories vivent en couple dans des proportions comparables à cet âge. Elles sont respectivement 
6 %, 9 % et 14 % à résider avec des enfants mais sans conjoint. 
 
Pour les hommes, les écarts sont plus ténus. En 2009, de 10 % pour les agriculteurs et 11 % pour les 
artisans autour de 40 ans, la part d’hommes résidant seuls dans leur logement passe à 19 % pour les 
employés. Comme en 1999, la gradation ne suit pas l’échelle sociale, mais elle rappelle grosso modo 
celle des taux de vie en couple. Les écarts paraissent minimes si on s’en tient aux diplômés : de 35 ans 
à 70 ans, autour de 15 % des hommes vivent seuls en 2009 quel que soit leur niveau d’études - les 
titulaires d’un CAP-BEP légèrement moins (14 %), les titulaires d’un CEP-BEPC légèrement plus (16 %).
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Tableau V.4 - Proportion de personnes vivant en cou ple selon le sexe, l’âge  
 et le groupe socioprofessionnel en 2009 et 1999  (d ébut, 1/4) 

 
Hommes 

 
En 2009 
 
              en % 

 
 

Age en 
années 
révolues

Agricult. 
exploitants

Artisans, 
commerç., 
chefs ent

Cadres, prof. 
Intellect. sup

Professions 
Interméd.

Employés Ouvriers Retraités
Autres sans 
activité prof.

Ensemble Actifs (*)

20 ans 5,6 10,8 7,8 7,0 6,4 9,0 2,4 5,4 8,2 
21 ans 11,2 16,7 9,3 12,3 10,6 15,2 4,1 10,1 13,6 
22 ans 17,4 24,5 15,1 18,1 15,5 21,8 6,3 15,7 19,5 
23 ans 26,9 32,1 20,1 24,5 21,3 29,5 8,3 22,3 26,1 
24 ans 33,8 38,0 27,4 32,1 28,5 36,0 10,1 29,3 32,8 

25 ans 38,2 44,3 34,5 38,4 34,9 43,0 12,5 36,4 39,3 
26 ans 48,6 50,2 42,2 45,6 41,4 48,6 13,9 43,1 45,8 
27 ans 53,6 58,3 49,4 51,7 47,0 53,8 17,5 49,4 51,7 
28 ans 60,1 63,5 55,6 57,0 52,0 57,5 20,3 54,4 56,5 
29 ans 60,7 68,0 60,7 61,4 54,9 60,9 21,8 58,4 60,4 

30 ans 66,7 70,1 65,8 65,2 58,3 63,3 24,2 61,9 63,9 
31 ans 66,4 72,3 68,7 67,8 61,2 65,9 26,8 64,7 66,6 
32 ans 69,6 73,9 71,8 70,0 63,2 67,0 28,6 66,8 68,6 
33 ans 71,9 76,2 73,8 73,0 65,9 68,8 29,0 69,0 70,9 
34 ans 73,8 77,9 76,3 73,7 66,7 69,5 29,9 70,2 72,0 

35 ans 73,8 78,9 77,8 74,5 67,2 70,2 30,4 71,2 73,0 
36 ans 72,2 80,3 78,5 75,6 67,5 70,5 30,8 71,9 73,7 
37 ans 75,1 80,8 79,5 75,9 67,7 70,7 30,1 72,2 74,2 
38 ans 74,7 81,8 79,6 76,1 67,9 70,9 31,3 72,6 74,4 
39 ans 73,8 80,9 79,9 75,4 67,8 70,6 30,4 72,2 74,1 

40 ans 73,8 80,8 80,3 76,2 68,4 71,0 33,4 72,8 74,6 
41 ans 75,5 80,8 80,3 76,3 67,2 71,1 32,6 72,7 74,6 
42 ans 74,6 81,1 80,1 76,0 67,0 71,0 33,1 72,5 74,5 
43 ans 75,0 81,3 80,4 76,4 67,6 70,6 33,2 72,6 74,6 
44 ans 75,4 80,8 79,7 76,1 67,6 70,7 31,9 72,4 74,4 

45 ans 75,1 81,2 79,9 76,5 68,6 71,0 34,0 72,7 74,8 
46 ans 74,8 81,3 80,3 76,8 69,0 70,8 34,6 72,8 74,9 
47 ans 76,8 80,7 79,3 76,7 68,9 70,8 36,2 72,6 74,7 
48 ans 75,8 80,7 80,2 77,0 68,4 71,4 37,5 73,0 75,1 
49 ans 76,7 80,4 80,7 77,2 70,2 71,3 38,9 73,2 75,4 

50 ans 77,0 80,5 80,7 77,5 70,4 71,9 66,3 39,4 73,4 75,7 
51 ans 77,3 80,2 80,6 77,7 70,4 71,7 68,2 41,7 73,4 75,7 
52 ans 77,6 82,3 81,1 78,6 71,2 72,9 71,1 44,8 74,5 76,7 
53 ans 78,3 81,9 81,7 79,0 71,5 73,6 73,4 45,3 74,8 77,2 
54 ans 77,0 81,7 81,8 78,7 72,9 74,1 73,4 48,0 75,0 77,5 

55 ans 79,2 81,4 81,4 79,5 71,5 74,8 76,8 50,4 75,4 77,8 
56 ans 77,3 81,4 82,4 79,5 71,8 74,6 79,4 50,8 75,7 78,1 
57 ans 77,1 81,7 82,7 78,5 72,2 75,3 81,1 55,8 76,6 78,4 
58 ans 76,5 82,3 82,9 78,1 69,6 74,5 81,2 60,2 76,9 78,1 
59 ans 77,0 81,5 81,5 78,3 69,1 73,4 80,9 60,9 77,1 77,7 

60 ans 74,7 79,9 81,2 75,3 70,1 72,7 79,3 52,8 77,8 77,3 
61 ans 69,2 78,9 80,7 74,5 68,8 71,2 79,6 50,9 78,0 76,3 
62 ans 72,3 80,4 79,9 73,0 67,9 72,3 79,8 52,8 78,4 76,3 
63 ans 68,9 77,5 80,2 72,6 67,0 71,2 80,4 53,4 79,0 75,5 
64 ans 65,8 75,8 79,1 74,0 67,5 71,5 80,2 48,0 78,8 74,9 
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Tableau V.4 - Proportion de personnes vivant en cou ple selon le sexe, l’âge  
et le groupe socioprofessionnel en 2009 et 1999    (suite, 2/4) 
 

Hommes  
 

En 1999 
 
              en % 
 

 
(*) les « actifs » n’intègrent pas les chômeurs n’ayant jamais travaillé, qui sont classés avec les « autres sans activité 
professionnelle ». 
 

Age en 
années 
révolues

Agricult. 
exploitants

Artisans, 
commerç., 
chefs ent

Cadres, prof. 
Intellect. sup

Professions 
Interméd.

Employés Ouvriers Retraités
Autres sans 
activité prof.

Ensemble Actifs (*)

20 ans 5,1 9,0 8,4 5,8 7,7 8,1 2,4 4,5 7,8 
21 ans 8,2 17,1 12,2 10,3 11,8 13,3 3,9 8,2 12,6 
22 ans 11,6 20,7 16,9 16,5 17,4 20,8 5,9 13,3 19,2 
23 ans 21,0 29,2 22,5 23,3 23,7 28,4 8,1 20,2 26,2 
24 ans 28,4 36,3 27,4 30,4 31,3 36,2 10,3 28,1 33,3 

25 ans 35,4 46,6 36,4 38,8 38,3 44,3 13,8 37,1 41,1 
26 ans 43,2 53,6 43,3 45,9 44,6 51,5 15,4 44,8 48,0 
27 ans 48,9 58,8 50,6 53,4 50,8 56,7 17,9 51,5 54,1 
28 ans 54,7 63,8 57,5 59,7 55,3 60,9 20,7 57,0 59,3 
29 ans 59,2 68,0 63,1 64,4 59,3 64,5 23,8 61,5 63,5 

30 ans 60,4 71,3 67,0 68,1 61,4 67,4 24,9 64,8 66,7 
31 ans 64,4 73,7 70,3 70,6 62,9 69,5 26,3 67,2 69,0 
32 ans 65,5 76,9 73,9 72,5 65,0 70,5 27,4 69,1 70,9 
33 ans 69,5 76,9 75,6 75,1 67,0 71,3 28,6 70,7 72,5 
34 ans 70,6 79,1 77,6 75,9 67,5 72,1 28,8 72,0 73,6 

35 ans 73,0 79,6 78,8 77,6 69,3 72,7 28,5 73,1 74,7 
36 ans 72,8 80,8 79,7 78,8 69,9 73,9 30,0 74,2 75,8 
37 ans 73,7 82,2 80,5 79,5 70,3 74,1 29,9 74,7 76,4 
38 ans 75,7 82,7 81,5 80,4 71,1 74,1 31,5 75,3 77,0 
39 ans 75,0 82,4 82,3 80,8 72,2 74,9 33,7 76,1 77,7 

40 ans 75,4 82,8 83,0 81,0 72,7 74,8 33,7 76,3 77,9 
41 ans 77,5 83,6 83,1 82,3 73,2 74,9 35,0 76,9 78,5 
42 ans 77,4 83,3 83,4 82,2 73,0 74,8 35,8 76,8 78,5 
43 ans 77,2 82,9 84,0 82,2 73,9 75,7 37,7 77,3 79,0 
44 ans 77,9 83,6 84,4 82,6 74,4 76,0 37,9 77,8 79,5 

45 ans 78,5 83,9 84,6 82,8 74,3 76,3 40,7 78,1 79,8 
46 ans 78,9 84,8 84,5 82,8 75,2 76,7 42,6 78,5 80,1 
47 ans 78,8 84,2 84,9 82,8 75,0 77,3 42,0 78,5 80,4 
48 ans 79,3 84,2 84,5 83,2 74,1 77,2 45,4 78,6 80,3 
49 ans 78,7 85,1 84,6 83,4 75,5 77,8 46,9 79,1 80,9 

50 ans 80,4 86,0 85,0 84,3 76,4 77,7 75,1 48,3 79,6 81,5 
51 ans 80,6 85,7 84,8 84,4 76,0 77,7 75,3 51,3 79,7 81,5 
52 ans 79,8 85,4 85,2 84,9 76,5 78,0 78,2 53,2 80,0 81,8 
53 ans 80,9 85,6 85,0 85,0 75,7 78,1 79,5 56,1 80,0 81,8 
54 ans 79,3 85,7 85,9 84,7 77,3 77,9 78,6 58,3 80,1 82,0 

55 ans 81,8 86,3 85,4 85,0 77,3 78,8 81,0 59,6 80,5 82,5 
56 ans 81,8 86,5 85,9 84,5 76,9 77,6 82,0 61,9 80,3 82,1 
57 ans 82,3 86,7 85,9 84,4 75,4 77,6 82,6 66,2 80,4 82,1 
58 ans 83,3 85,3 84,4 82,1 74,5 74,3 83,9 69,4 80,0 80,2 
59 ans 83,1 86,2 85,1 82,9 74,3 74,9 82,5 70,1 80,2 81,1 

60 ans 70,8 84,0 83,4 76,6 69,4 65,5 82,4 53,8 80,4 76,9 
61 ans 64,3 81,5 82,7 72,1 65,8 62,5 82,5 52,9 80,7 74,5 
62 ans 61,4 80,4 82,3 59,4 65,3 59,9 82,4 51,6 80,4 71,6 
63 ans 59,8 76,2 81,4 65,1 65,5 55,9 82,2 48,6 80,3 70,0 
64 ans 55,3 80,8 80,2 57,3 64,4 59,5 81,7 50,1 80,3 70,5 
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Tableau V.4 - Proportion de personnes vivant en cou ple selon le sexe, l’âge  
et le groupe socioprofessionnel en 2009 et 1999  (s uite, 3/4) 

 
Femmes  

 
En 2009 
 
              en % 

 
Lecture : en 2009, 58,3 % des hommes et 69,8 % des femmes qui sont employés (ou qui étaient employés dans leur 
précédente activité professionnelle et sont en recherche d’emploi) et sont âgés de 30 ans en années révolues vivent 
en couple. En 1999, c’était le cas de 61,4 % des hommes et de 71,3 % des femmes de même groupe 
socioprofessionnel et de même âge. 

Age en 
années 
révolues

Agricult. 
exploitantes

Artisanes, 
commerç., 
chefs ent

Cadres, prof. 
Intellect. sup

Professions 
Interméd.

Employées Ouvrières Retraitées
Autres sans 
activité prof.

Ensemble Actives (*)

20 ans 29,5 25,5 13,1 16,9 22,7 25,5 9,4 14,8 22,0 
21 ans 35,9 36,0 17,0 24,7 30,6 32,2 14,6 22,5 29,4 
22 ans 42,3 44,2 22,8 32,5 38,2 40,2 20,6 30,6 36,5 
23 ans 56,2 49,2 30,3 40,7 44,4 44,7 27,6 38,3 42,6 
24 ans 62,4 57,4 38,0 48,0 50,3 50,1 37,3 46,2 48,6 

25 ans 55,8 58,4 44,7 53,6 55,9 55,0 48,3 52,9 53,9 
26 ans 64,5 64,9 51,4 59,5 60,3 58,6 57,8 58,7 58,9 
27 ans 75,6 68,9 57,5 64,8 63,5 59,2 64,2 63,1 62,9 
28 ans 77,9 70,9 63,4 67,5 66,3 63,0 69,1 66,5 66,1 
29 ans 77,9 70,9 66,3 69,9 68,0 64,5 71,2 68,6 68,2 

30 ans 82,9 74,1 70,0 72,6 69,8 66,0 73,8 71,0 70,6 
31 ans 82,7 74,6 71,5 73,8 70,3 65,9 76,3 72,1 71,4 
32 ans 82,5 76,7 73,3 74,6 71,6 68,2 77,2 73,3 72,7 
33 ans 82,8 78,4 73,6 74,9 71,8 67,2 77,3 73,5 72,9 
34 ans 86,4 77,9 75,9 75,1 72,3 69,6 76,8 74,1 73,7 

35 ans 86,6 77,0 75,1 75,4 72,6 68,0 77,3 74,1 73,6 
36 ans 86,4 76,9 75,0 75,5 72,6 68,7 76,7 74,0 73,7 
37 ans 90,1 77,2 74,2 74,9 72,6 68,3 77,1 73,8 73,4 
38 ans 87,9 76,9 74,3 74,1 72,4 68,7 76,5 73,5 73,1 
39 ans 89,8 76,8 73,3 73,6 71,8 68,4 75,4 72,9 72,5 

40 ans 89,6 75,6 72,8 72,8 71,6 67,9 75,4 72,4 72,0 
41 ans 86,7 76,5 71,4 72,4 71,5 68,5 74,4 72,1 71,7 
42 ans 88,4 74,8 70,4 71,9 70,9 69,0 75,1 71,7 71,2 
43 ans 90,7 76,9 70,9 71,3 71,0 68,2 74,1 71,6 71,2 
44 ans 89,7 74,2 69,4 71,0 70,9 69,3 73,3 71,2 70,9 

45 ans 89,9 73,5 68,0 69,5 70,8 69,3 73,3 70,7 70,3 
46 ans 89,2 75,4 68,1 69,9 70,5 69,4 73,8 70,8 70,3 
47 ans 88,8 74,9 67,5 69,2 70,4 68,4 74,5 70,6 69,9 
48 ans 90,1 73,2 66,7 68,8 70,4 68,8 74,0 70,4 69,8 
49 ans 89,6 72,3 66,5 68,7 70,2 69,3 74,5 70,4 69,6 

50 ans 89,3 74,2 66,8 68,3 70,3 69,8 76,8 74,8 70,6 69,7 
51 ans 89,8 73,3 66,0 68,2 69,6 69,7 76,0 74,9 70,3 69,3 
52 ans 89,2 72,3 65,2 68,0 69,8 69,0 74,7 75,4 70,3 69,1 
53 ans 89,3 71,0 65,2 67,4 69,3 69,4 73,4 75,1 70,1 68,7 
54 ans 88,4 72,3 64,9 67,6 68,7 69,3 72,8 75,3 70,0 68,5 

55 ans 88,2 72,4 64,2 65,7 68,6 67,9 72,2 76,2 69,9 67,8 
56 ans 88,9 70,7 61,9 65,1 67,6 68,2 72,0 75,6 69,4 66,9 
57 ans 88,8 70,4 61,7 63,9 66,7 67,1 71,2 75,6 69,1 66,0 
58 ans 89,4 70,5 61,9 61,5 65,9 66,1 71,7 75,1 69,0 65,1 
59 ans 86,7 66,3 60,5 61,2 64,6 66,0 70,8 75,7 69,0 63,9 

60 ans 85,1 65,9 56,4 54,9 60,0 60,5 69,7 80,5 68,8 59,4 
61 ans 84,5 65,1 52,3 51,7 57,3 59,2 68,5 80,9 68,2 56,9 
62 ans 84,5 65,7 53,8 51,2 55,9 57,3 67,7 80,6 67,9 56,7 
63 ans 83,4 64,1 49,5 48,0 54,9 57,6 66,7 80,4 67,2 54,8 
64 ans 82,5 61,1 48,7 49,9 55,6 57,4 66,1 77,5 66,5 55,0 



 21 

Tableau V.4 - Proportion de personnes vivant en cou ple selon le sexe, l’âge  
et le groupe socioprofessionnel   (suite et  fin, 4 /4)  

 
Femmes  

 
En 1999 
 
              en % 

 
Note : les proportions relatives aux retraités ne sont pas publiés pour les moins de 50 ans car ils sont peu nombreux 
à ces âges. 
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires. 

Age en 
années 
révolues

Agricult. 
exploitantes

Artisanes, 
commerç., 
chefs ent

Cadres, prof. 
Intellect. sup

Professions 
Interméd.

Employées Ouvrières Retraitées
Autres sans 
activité prof.

Ensemble Actives (*)

20 ans 37,4 31,5 16,3 18,7 25,9 29,6 9,2 14,3 25,6 
21 ans 43,3 43,1 20,8 25,4 32,9 36,4 13,9 21,9 32,2 
22 ans 50,3 47,9 26,2 32,7 40,6 43,6 19,4 30,1 39,2 
23 ans 58,8 55,1 31,7 39,7 47,4 50,4 27,1 38,9 45,4 
24 ans 61,8 59,1 37,4 46,9 53,5 55,1 36,2 47,1 51,1 

25 ans 70,4 63,4 45,1 53,1 58,0 60,4 48,4 54,4 56,1 
26 ans 73,2 66,9 52,9 58,1 62,2 63,0 59,1 60,2 60,5 
27 ans 76,6 70,7 58,4 62,1 65,6 66,1 67,8 64,8 64,2 
28 ans 83,3 71,1 61,8 65,6 67,5 68,0 74,2 68,0 66,7 
29 ans 82,2 73,6 64,2 68,5 69,7 68,8 77,9 70,5 68,9 

30 ans 84,6 76,0 68,1 70,0 71,3 71,4 79,8 72,5 70,9 
31 ans 84,9 74,9 68,8 71,3 72,3 72,0 81,6 73,7 71,8 
32 ans 87,3 77,1 69,3 72,5 72,8 72,4 82,7 74,6 72,6 
33 ans 88,7 78,2 70,2 72,7 73,7 72,9 83,6 75,3 73,3 
34 ans 89,6 78,4 70,5 73,7 74,1 73,7 84,3 75,9 73,9 

35 ans 90,4 78,3 71,7 74,1 74,8 74,2 84,5 76,4 74,6 
36 ans 91,1 77,7 71,9 73,7 75,4 73,9 84,8 76,7 74,8 
37 ans 91,3 78,1 70,7 73,6 75,2 74,5 84,7 76,5 74,6 
38 ans 92,6 78,7 72,3 73,4 74,8 74,5 85,1 76,6 74,6 
39 ans 92,8 77,7 71,2 73,9 75,5 73,5 84,6 76,7 74,8 

40 ans 90,4 78,3 70,9 73,4 75,3 74,5 84,6 76,5 74,7 
41 ans 90,7 77,5 69,5 74,0 75,4 74,8 84,6 76,6 74,8 
42 ans 90,6 77,5 70,2 73,0 74,9 75,2 84,1 76,2 74,4 
43 ans 90,4 78,8 70,5 72,9 74,5 75,4 83,9 76,1 74,3 
44 ans 91,0 77,8 69,6 72,4 74,5 74,6 83,8 75,8 74,0 

45 ans 91,0 78,7 68,3 71,7 74,2 74,2 83,7 75,5 73,6 
46 ans 90,3 78,6 68,7 71,6 74,1 75,4 83,5 75,6 73,7 
47 ans 90,6 77,9 67,5 71,0 73,8 75,0 83,2 75,3 73,2 
48 ans 90,8 76,4 67,9 70,7 73,8 74,3 83,1 75,2 73,1 
49 ans 90,9 77,0 66,4 71,1 73,3 74,6 82,9 75,0 72,8 

50 ans 91,3 78,1 66,0 70,6 73,6 75,4 81,4 83,2 75,4 73,0 
51 ans 91,6 76,9 66,2 70,4 73,5 74,7 80,8 83,2 75,4 72,8 
52 ans 88,8 75,9 65,7 70,2 72,7 74,3 80,0 83,5 75,2 72,2 
53 ans 90,1 76,0 65,3 68,6 71,6 74,0 79,9 82,8 74,7 71,4 
54 ans 88,6 74,6 63,5 68,0 71,4 73,4 78,6 82,0 74,3 70,7 

55 ans 87,5 74,5 64,2 66,9 70,1 72,9 76,6 81,1 74,0 70,0 
56 ans 90,2 73,4 63,1 63,6 68,9 72,1 76,5 80,9 73,6 68,7 
57 ans 88,4 74,3 61,5 63,0 68,1 69,5 75,4 79,9 73,3 67,9 
58 ans 89,4 72,3 58,8 61,0 66,1 67,1 73,6 78,4 72,6 66,3 
59 ans 88,9 71,3 57,4 58,8 65,3 69,2 73,1 77,7 72,6 66,1 

60 ans 89,8 70,2 55,0 50,8 60,6 65,3 70,9 77,7 71,3 62,2 
61 ans 87,1 68,2 51,3 49,8 59,6 62,9 69,9 77,5 70,8 61,1 
62 ans 89,2 69,5 53,1 47,4 58,4 60,9 68,5 76,1 69,7 60,9 
63 ans 86,2 64,1 46,3 48,2 54,2 61,8 67,2 74,8 68,5 58,1 
64 ans 83,0 64,8 46,2 44,6 53,9 56,4 65,8 71,4 66,8 57,7 
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Tableau V.5 - Évolution, entre 1999 et 2009, de la part des personnes vivant en couple  
 selon le sexe, l’âge et le groupe socioprofessionne l  (début, 1/4) 

 
En point de pourcentage    

 
Hommes 

 

 

Age en 
années 
révolues

Agricult. 
exploitants

Artisans, 
commerç., 
chefs ent

Cadres, prof. 
Intellect. sup

Professions 
Interméd.

Employés Ouvriers
Autres sans 
activité prof.

Ensemble Actifs (*)

20 ans 0,4 1,8 -0,5 1,3 -1,2 0,9 0,0 0,9 0,4 
21 ans 3,0 -0,4 -2,9 2,0 -1,1 2,0 0,2 1,9 1,0 
22 ans 5,8 3,8 -1,9 1,6 -1,9 1,0 0,4 2,4 0,3 
23 ans 5,9 2,9 -2,4 1,2 -2,4 1,1 0,2 2,1 -0,1 
24 ans 5,4 1,7 0,1 1,7 -2,9 -0,2 -0,2 1,2 -0,5 

25 ans 2,8 -2,3 -2,0 -0,4 -3,4 -1,3 -1,3 -0,7 -1,8 
26 ans 5,4 -3,4 -1,1 -0,3 -3,2 -2,9 -1,5 -1,6 -2,3 
27 ans 4,7 -0,4 -1,2 -1,7 -3,8 -2,9 -0,4 -2,1 -2,5 
28 ans 5,5 -0,3 -1,8 -2,7 -3,4 -3,4 -0,4 -2,6 -2,8 
29 ans 1,5 -0,1 -2,4 -3,0 -4,4 -3,5 -2,0 -3,1 -3,1 

30 ans 6,3 -1,2 -1,2 -2,9 -3,1 -4,1 -0,7 -2,8 -2,8 
31 ans 2,0 -1,3 -1,6 -2,8 -1,6 -3,6 0,5 -2,5 -2,5 
32 ans 4,2 -3,0 -2,0 -2,5 -1,8 -3,5 1,1 -2,3 -2,4 
33 ans 2,5 -0,8 -1,8 -2,1 -1,0 -2,4 0,4 -1,8 -1,6 
34 ans 3,2 -1,3 -1,3 -2,3 -0,8 -2,6 1,1 -1,7 -1,5 

35 ans 0,8 -0,7 -1,0 -3,1 -2,1 -2,5 1,9 -1,9 -1,8 
36 ans -0,6 -0,5 -1,1 -3,2 -2,4 -3,4 0,8 -2,3 -2,2 
37 ans 1,4 -1,4 -1,0 -3,5 -2,5 -3,4 0,1 -2,5 -2,2 
38 ans -1,0 -0,9 -1,9 -4,3 -3,2 -3,1 -0,2 -2,7 -2,6 
39 ans -1,2 -1,5 -2,3 -5,4 -4,4 -4,3 -3,3 -3,9 -3,6 

40 ans -1,6 -2,1 -2,7 -4,8 -4,4 -3,8 -0,3 -3,4 -3,3 
41 ans -1,9 -2,8 -2,8 -6,0 -6,0 -3,8 -2,4 -4,2 -4,0 
42 ans -2,8 -2,1 -3,2 -6,2 -6,0 -3,9 -2,6 -4,3 -4,0 
43 ans -2,2 -1,6 -3,7 -5,9 -6,3 -5,1 -4,6 -4,7 -4,5 
44 ans -2,5 -2,8 -4,7 -6,6 -6,8 -5,3 -6,0 -5,4 -5,1 

45 ans -3,4 -2,8 -4,7 -6,4 -5,7 -5,4 -6,7 -5,4 -5,0 
46 ans -4,2 -3,5 -4,1 -6,1 -6,2 -5,9 -8,0 -5,6 -5,2 
47 ans -1,9 -3,4 -5,7 -6,1 -6,1 -6,4 -5,8 -5,9 -5,7 
48 ans -3,5 -3,5 -4,3 -6,1 -5,8 -5,8 -7,9 -5,6 -5,3 
49 ans -2,0 -4,8 -3,9 -6,2 -5,3 -6,4 -8,1 -5,9 -5,5 

50 ans -3,4 -5,5 -4,3 -6,8 -6,0 -5,8 -8,9 -6,2 -5,8 
51 ans -3,3 -5,5 -4,2 -6,7 -5,6 -6,0 -9,6 -6,3 -5,8 
52 ans -2,2 -3,1 -4,1 -6,3 -5,3 -5,1 -8,4 -5,5 -5,1 
53 ans -2,6 -3,7 -3,3 -6,0 -4,2 -4,5 -10,8 -5,2 -4,5 
54 ans -2,3 -4,0 -4,0 -6,0 -4,4 -3,8 -10,3 -5,1 -4,5 

55 ans -2,6 -4,9 -4,0 -5,5 -5,7 -4,0 -9,3 -5,1 -4,7 
56 ans -4,4 -5,1 -3,6 -5,0 -5,1 -3,0 -11,2 -4,5 -4,1 
57 ans -5,1 -5,1 -3,1 -5,8 -3,3 -2,3 -10,5 -3,8 -3,7 
58 ans -6,8 -3,0 -1,5 -4,0 -4,9 0,1 -9,3 -3,1 -2,1 
59 ans -6,1 -4,7 -3,6 -4,6 -5,3 -1,5 -9,2 -3,2 -3,4 

60 ans 3,9 -4,1 -2,2 -1,2 0,7 7,2 -1,0 -2,5 0,3 
61 ans 4,9 -2,7 -2,0 2,4 3,0 8,7 -2,1 -2,6 1,8 
62 ans 10,9 0,0 -2,4 13,6 2,6 12,4 1,2 -2,0 4,7 
63 ans 9,1 1,3 -1,1 7,5 1,4 15,3 4,8 -1,3 5,6 
64 ans 10,5 -5,0 -1,1 16,7 3,2 12,0 -2,1 -1,5 4,4 
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Tableau V.5 - Évolution, entre 1999 et 2009, de la part des personnes vivant en couple  
selon le sexe, l’âge et le groupe socioprofessionne l  (suite, 2/4) 

 
En point de pourcentage  

 
Femmes 

 

 
Lecture : en 2009, la proportion d’ouvrières âgées de 35 ans vivant en couple était inférieure de 6,2 points à la 
proportion d’ouvrières de même âge vivant en couple en 1999. 
 

Age en 
années 
révolues

Agricult. 
exploitantes

Artisanes, 
commerç., 
chefs ent

Cadres, prof. 
Intellect. sup

Professions 
Interméd.

Employées Ouvrières
Autres sans 
activité prof.

Ensemble Actives (*)

20 ans -7,8 -6,0 -3,2 -1,8 -3,2 -4,1 0,2 0,5 -3,6 
21 ans -7,4 -7,1 -3,8 -0,7 -2,3 -4,2 0,7 0,6 -2,9 
22 ans -8,0 -3,7 -3,4 -0,2 -2,4 -3,5 1,3 0,5 -2,7 
23 ans -2,6 -5,9 -1,3 1,0 -3,0 -5,8 0,5 -0,6 -2,9 
24 ans 0,6 -1,7 0,6 1,1 -3,2 -5,0 1,1 -0,9 -2,4 

25 ans -14,6 -5,1 -0,4 0,5 -2,1 -5,4 -0,1 -1,5 -2,2 
26 ans -8,7 -2,0 -1,5 1,4 -2,0 -4,4 -1,4 -1,5 -1,6 
27 ans -1,0 -1,9 -0,8 2,6 -2,1 -6,9 -3,5 -1,7 -1,3 
28 ans -5,4 -0,2 1,6 1,8 -1,3 -5,0 -5,1 -1,5 -0,6 
29 ans -4,3 -2,6 2,1 1,4 -1,7 -4,3 -6,8 -1,9 -0,7 

30 ans -1,7 -2,0 1,9 2,6 -1,5 -5,4 -6,0 -1,5 -0,3 
31 ans -2,3 -0,3 2,8 2,5 -2,0 -6,1 -5,3 -1,6 -0,4 
32 ans -4,8 -0,3 4,0 2,1 -1,2 -4,2 -5,6 -1,2 0,1 
33 ans -5,9 0,2 3,4 2,2 -1,9 -5,7 -6,3 -1,9 -0,4 
34 ans -3,2 -0,5 5,4 1,5 -1,8 -4,2 -7,6 -1,8 -0,2 

35 ans -3,8 -1,2 3,4 1,3 -2,2 -6,2 -7,2 -2,3 -1,0 
36 ans -4,7 -0,8 3,1 1,7 -2,8 -5,3 -8,1 -2,6 -1,1 
37 ans -1,2 -0,9 3,5 1,3 -2,6 -6,2 -7,6 -2,7 -1,3 
38 ans -4,7 -1,7 2,0 0,7 -2,4 -5,9 -8,6 -3,1 -1,6 
39 ans -3,1 -0,9 2,1 -0,4 -3,7 -5,2 -9,2 -3,8 -2,3 

40 ans -0,8 -2,7 1,8 -0,6 -3,7 -6,6 -9,1 -4,1 -2,7 
41 ans -4,0 -1,0 1,9 -1,6 -3,9 -6,3 -10,2 -4,6 -3,1 
42 ans -2,2 -2,7 0,2 -1,1 -4,0 -6,2 -9,0 -4,5 -3,2 
43 ans 0,2 -1,9 0,4 -1,6 -3,5 -7,2 -9,8 -4,5 -3,1 
44 ans -1,4 -3,6 -0,2 -1,4 -3,6 -5,3 -10,5 -4,6 -3,1 

45 ans -1,1 -5,2 -0,4 -2,3 -3,4 -4,9 -10,3 -4,8 -3,3 
46 ans -1,2 -3,2 -0,6 -1,7 -3,6 -6,0 -9,6 -4,8 -3,3 
47 ans -1,8 -3,0 -0,1 -1,8 -3,4 -6,7 -8,7 -4,7 -3,3 
48 ans -0,7 -3,2 -1,2 -1,9 -3,4 -5,5 -9,2 -4,8 -3,3 
49 ans -1,3 -4,7 0,1 -2,4 -3,1 -5,3 -8,4 -4,6 -3,2 

50 ans -2,0 -3,9 0,7 -2,3 -3,4 -5,6 -8,4 -4,8 -3,3 
51 ans -1,8 -3,6 -0,2 -2,2 -3,9 -5,0 -8,3 -5,0 -3,5 
52 ans 0,4 -3,7 -0,5 -2,2 -2,9 -5,3 -8,1 -4,9 -3,1 
53 ans -0,8 -5,0 -0,1 -1,2 -2,3 -4,5 -7,7 -4,6 -2,6 
54 ans -0,2 -2,3 1,5 -0,3 -2,7 -4,1 -6,7 -4,3 -2,2 

55 ans 0,7 -2,1 0,0 -1,1 -1,5 -5,0 -4,9 -4,1 -2,2 
56 ans -1,3 -2,7 -1,2 1,5 -1,3 -3,9 -5,3 -4,2 -1,8 
57 ans 0,4 -3,9 0,3 0,9 -1,4 -2,4 -4,4 -4,2 -1,9 
58 ans 0,1 -1,8 3,1 0,5 -0,2 -1,1 -3,4 -3,6 -1,3 
59 ans -2,2 -5,0 3,1 2,4 -0,7 -3,1 -2,0 -3,7 -2,2 

60 ans -4,6 -4,2 1,3 4,1 -0,7 -4,8 2,8 -2,5 -2,8 
61 ans -2,6 -3,1 0,9 1,9 -2,2 -3,7 3,4 -2,7 -4,1 
62 ans -4,7 -3,8 0,7 3,9 -2,5 -3,6 4,5 -1,8 -4,2 
63 ans -2,8 0,0 3,2 -0,2 0,7 -4,2 5,7 -1,3 -3,4 
64 ans -0,5 -3,7 2,5 5,3 1,7 1,0 6,1 -0,3 -2,6 
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Tableau V.5 - Évolution, entre 1999 et 2009, de la proportion de personnes vivant en couple  
   selon le sexe, l’âge et le groupe socioprofessio nnel  (suite, 3/4) 
 

En %   
 

Hommes 
 

 
 

Age en 
années 
révolues

Agricult. 
exploitants

Artisans, 
commerç., 
chefs ent

Cadres, prof. 
Intellect. sup

Professions 
Interméd.

Employés Ouvriers
Autres sans 
activité prof.

Ensemble Actifs (*)

20 ans 8,7 19,8 -6,5 22,2 -15,9 11,4 11,6 20,0 5,0 
21 ans 36,8 -2,4 -23,6 19,4 -9,6 15,0 6,2 23,6 8,1 
22 ans 49,8 18,2 -11,0 9,6 -11,1 4,9 6,9 18,1 1,3 
23 ans 28,0 9,9 -10,5 5,2 -10,0 3,8 3,1 10,4 -0,2 
24 ans 18,9 4,6 0,2 5,6 -9,1 -0,5 -1,6 4,4 -1,4 

25 ans 8,0 -4,9 -5,5 -0,9 -9,0 -3,0 -9,4 -1,8 -4,4 
26 ans 12,5 -6,4 -2,6 -0,7 -7,2 -5,6 -9,9 -3,7 -4,7 
27 ans 9,7 -0,7 -2,4 -3,1 -7,4 -5,0 -2,4 -4,1 -4,5 
28 ans 10,0 -0,5 -3,2 -4,5 -6,1 -5,5 -1,8 -4,6 -4,7 
29 ans 2,6 -0,1 -3,8 -4,6 -7,4 -5,4 -8,6 -5,1 -4,9 

30 ans 10,4 -1,7 -1,7 -4,2 -5,1 -6,1 -2,8 -4,4 -4,2 
31 ans 3,1 -1,8 -2,3 -4,0 -2,6 -5,2 1,8 -3,7 -3,6 
32 ans 6,4 -3,9 -2,8 -3,4 -2,8 -4,9 4,2 -3,4 -3,3 
33 ans 3,6 -1,0 -2,3 -2,8 -1,6 -3,4 1,5 -2,5 -2,2 
34 ans 4,6 -1,6 -1,6 -3,0 -1,2 -3,7 3,8 -2,4 -2,1 

35 ans 1,1 -0,9 -1,3 -4,0 -3,0 -3,4 6,5 -2,6 -2,4 
36 ans -0,8 -0,6 -1,4 -4,1 -3,4 -4,6 2,8 -3,1 -2,8 
37 ans 1,9 -1,7 -1,2 -4,5 -3,6 -4,6 0,4 -3,3 -2,9 
38 ans -1,3 -1,1 -2,4 -5,3 -4,5 -4,2 -0,7 -3,6 -3,3 
39 ans -1,6 -1,8 -2,8 -6,7 -6,1 -5,8 -9,8 -5,1 -4,6 

40 ans -2,1 -2,5 -3,2 -5,9 -6,0 -5,0 -0,8 -4,5 -4,3 
41 ans -2,5 -3,4 -3,4 -7,3 -8,2 -5,1 -6,9 -5,4 -5,0 
42 ans -3,6 -2,5 -3,9 -7,6 -8,2 -5,2 -7,3 -5,6 -5,2 
43 ans -2,8 -1,9 -4,4 -7,1 -8,5 -6,8 -12,1 -6,1 -5,7 
44 ans -3,2 -3,4 -5,5 -7,9 -9,1 -7,0 -15,9 -7,0 -6,4 

45 ans -4,3 -3,3 -5,6 -7,7 -7,7 -7,0 -16,5 -6,9 -6,3 
46 ans -5,3 -4,1 -4,9 -7,3 -8,2 -7,6 -18,8 -7,2 -6,5 
47 ans -2,5 -4,1 -6,7 -7,4 -8,1 -8,3 -13,9 -7,5 -7,1 
48 ans -4,4 -4,1 -5,1 -7,4 -7,8 -7,5 -17,5 -7,1 -6,5 
49 ans -2,6 -5,6 -4,6 -7,5 -7,0 -8,3 -17,2 -7,5 -6,8 

50 ans -4,3 -6,4 -5,1 -8,0 -7,8 -7,5 -18,4 -7,8 -7,1 
51 ans -4,1 -6,4 -5,0 -8,0 -7,3 -7,7 -18,7 -7,9 -7,1 
52 ans -2,7 -3,7 -4,8 -7,4 -6,9 -6,6 -15,8 -6,9 -6,2 
53 ans -3,2 -4,3 -3,9 -7,0 -5,6 -5,8 -19,3 -6,5 -5,5 
54 ans -2,8 -4,7 -4,7 -7,1 -5,8 -4,9 -17,7 -6,3 -5,5 

55 ans -3,2 -5,6 -4,7 -6,5 -7,4 -5,1 -15,5 -6,3 -5,7 
56 ans -5,4 -5,9 -4,2 -5,9 -6,6 -3,9 -18,0 -5,7 -4,9 
57 ans -6,3 -5,8 -3,6 -6,9 -4,3 -2,9 -15,8 -4,8 -4,5 
58 ans -8,1 -3,5 -1,8 -4,9 -6,6 0,2 -13,3 -3,9 -2,6 
59 ans -7,4 -5,4 -4,2 -5,5 -7,1 -2,0 -13,1 -3,9 -4,2 

60 ans 5,5 -4,9 -2,7 -1,6 1,0 11,0 -1,8 -3,1 0,4 
61 ans 7,6 -3,3 -2,4 3,4 4,6 13,9 -3,9 -3,2 2,3 
62 ans 17,7 -0,1 -2,9 22,9 4,0 20,7 2,3 -2,5 6,6 
63 ans 15,2 1,7 -1,4 11,6 2,2 27,4 9,8 -1,6 8,0 
64 ans 19,0 -6,1 -1,4 29,1 5,0 20,2 -4,2 -1,9 6,2 
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Tableau V.5  - Évolution, entre 1999 et 2009, de la  proportion de personnes vivant en couple  
    selon le sexe, l’âge et le groupe socioprofessi onnel  (suite et fin, 4/4) 
 

En %   
 

Femmes 
 

 
(*) les « actifs » et « actives » n’intègrent pas les chômeurs n’ayant jamais travaillé, qui sont classés avec les 
« autres sans activité professionnelle ». 
Lecture : en 2009, la proportion d’ouvrières âgées de 35 ans vivant en couple était inférieure de 8,4 % à la 
proportion d’ouvrières du même âge vivant en couple en 1999. 
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires. 

Age en 
années 
révolues

Agricult. 
exploitantes

Artisanes, 
commerç., 
chefs ent

Cadres, prof. 
Intellect. sup

Professions 
Interméd.

Employées Ouvrières
Autres sans 
activité prof.

Ensemble Actives (*)

20 ans -20,9 -19,1 -19,7 -9,6 -12,2 -13,8 9,2 3,8 -14,1 
21 ans -17,1 -16,5 -18,2 -2,7 -7,0 -11,5 4,8 2,9 -8,9 
22 ans -15,9 -7,7 -13,0 -0,6 -6,0 -8,0 6,5 1,7 -6,9 
23 ans -4,4 -10,7 -4,2 2,5 -6,3 -11,4 1,9 -1,5 -6,3 
24 ans 1,0 -2,8 1,6 2,4 -6,0 -9,0 2,9 -1,9 -4,8 

25 ans -20,8 -8,0 -0,9 1,0 -3,6 -9,0 -0,2 -2,8 -3,9 
26 ans -11,8 -2,9 -2,8 2,4 -3,2 -7,0 -2,3 -2,6 -2,7 
27 ans -1,3 -2,6 -1,4 4,2 -3,3 -10,5 -5,2 -2,7 -2,0 
28 ans -6,5 -0,2 2,5 2,8 -1,9 -7,4 -6,8 -2,2 -0,9 
29 ans -5,2 -3,6 3,3 2,1 -2,4 -6,3 -8,7 -2,7 -1,0 

30 ans -2,0 -2,6 2,7 3,7 -2,1 -7,6 -7,6 -2,1 -0,4 
31 ans -2,7 -0,4 4,0 3,5 -2,7 -8,4 -6,5 -2,2 -0,6 
32 ans -5,5 -0,4 5,8 2,9 -1,7 -5,8 -6,7 -1,6 0,2 
33 ans -6,7 0,3 4,9 3,0 -2,6 -7,8 -7,5 -2,5 -0,6 
34 ans -3,6 -0,6 7,7 2,0 -2,4 -5,7 -9,0 -2,4 -0,3 

35 ans -4,2 -1,6 4,8 1,7 -2,9 -8,4 -8,5 -3,1 -1,3 
36 ans -5,2 -1,0 4,3 2,4 -3,7 -7,1 -9,6 -3,4 -1,5 
37 ans -1,3 -1,2 4,9 1,8 -3,4 -8,3 -9,0 -3,5 -1,7 
38 ans -5,1 -2,2 2,7 0,9 -3,2 -7,9 -10,1 -4,0 -2,1 
39 ans -3,3 -1,1 2,9 -0,5 -4,9 -7,0 -10,9 -5,0 -3,1 

40 ans -0,9 -3,5 2,6 -0,8 -4,9 -8,8 -10,8 -5,4 -3,6 
41 ans -4,4 -1,3 2,7 -2,2 -5,2 -8,4 -12,1 -5,9 -4,1 
42 ans -2,5 -3,4 0,3 -1,5 -5,4 -8,2 -10,7 -5,9 -4,3 
43 ans 0,3 -2,4 0,6 -2,1 -4,7 -9,6 -11,7 -6,0 -4,2 
44 ans -1,5 -4,6 -0,3 -2,0 -4,8 -7,1 -12,6 -6,0 -4,2 

45 ans -1,2 -6,6 -0,5 -3,2 -4,6 -6,6 -12,4 -6,3 -4,5 
46 ans -1,3 -4,0 -0,8 -2,3 -4,9 -7,9 -11,6 -6,3 -4,5 
47 ans -2,0 -3,8 -0,1 -2,6 -4,6 -8,9 -10,4 -6,2 -4,5 
48 ans -0,8 -4,2 -1,7 -2,7 -4,6 -7,5 -11,0 -6,3 -4,5 
49 ans -1,4 -6,2 0,1 -3,3 -4,2 -7,1 -10,2 -6,2 -4,4 

50 ans -2,2 -5,0 1,1 -3,2 -4,6 -7,5 -10,1 -6,3 -4,5 
51 ans -1,9 -4,6 -0,3 -3,2 -5,3 -6,7 -10,0 -6,7 -4,8 
52 ans 0,4 -4,8 -0,8 -3,2 -3,9 -7,1 -9,7 -6,5 -4,3 
53 ans -0,9 -6,6 -0,2 -1,7 -3,2 -6,1 -9,3 -6,2 -3,7 
54 ans -0,2 -3,1 2,4 -0,5 -3,8 -5,6 -8,2 -5,8 -3,1 

55 ans 0,8 -2,8 0,0 -1,7 -2,2 -6,9 -6,0 -5,5 -3,2 
56 ans -1,5 -3,6 -1,9 2,3 -1,9 -5,5 -6,6 -5,8 -2,7 
57 ans 0,4 -5,2 0,5 1,4 -2,1 -3,4 -5,5 -5,7 -2,8 
58 ans 0,1 -2,5 5,2 0,9 -0,3 -1,6 -4,3 -5,0 -1,9 
59 ans -2,5 -7,0 5,4 4,1 -1,1 -4,5 -2,6 -5,1 -3,3 

60 ans -5,2 -6,0 2,4 8,2 -1,1 -7,3 3,6 -3,5 -4,5 
61 ans -3,0 -4,6 1,8 3,8 -3,8 -5,8 4,4 -3,8 -6,8 
62 ans -5,3 -5,4 1,4 8,2 -4,3 -6,0 6,0 -2,6 -6,9 
63 ans -3,3 0,0 6,9 -0,3 1,3 -6,8 7,6 -1,9 -5,8 
64 ans -0,6 -5,7 5,4 11,8 3,2 1,8 8,6 -0,4 -4,6 
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Tableau V.6 - Proportion de personnes vivant en cou ple selon le sexe, le groupe d’âges  
et le groupe socioprofessionnel, en 2009 et 1999  

 
Hommes 

 
 
Femmes  

 
(*) : les « actifs » n’intègrent pas les chômeurs n’ayant jamais travaillé, classés avec les « autres sans activité 
professionnelle ». 
Lecture : en 2009, 80,1 % des hommes qui sont cadres (ou qui étaient cadres dans leur précédente activité 
professionnelle et sont en recherche d’emploi) et sont âgés de 45-49 ans en années révolues vivent en couple. 
Note : les proportions par groupe d’âges quinquennal sont standardisées selon l’âge : elles correspondent à la 
moyenne arithmétique des proportions par âge détaillé. 
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires.

Age en 
années 
révolues

Agricult. 
exploitants

Artisans, 
commerç., 
chefs ent

Cadres, prof. 
Intellect. sup

Professions 
Interméd.

Employés Ouvriers Retraités
Autres sans 
activité prof.

Ensemble Actifs

En 2009
20-24 ans 19,0 24,4 16,0 18,8 16,5 22,3 6,2 16,6 20,0 
25-29 ans 52,2 56,9 48,5 50,8 46,0 52,8 17,2 48,3 50,7 
30-34 ans 69,7 74,1 71,3 69,9 63,1 66,9 27,7 66,5 68,4 
35-39 ans 73,9 80,5 79,1 75,5 67,6 70,6 30,6 72,0 73,9 
40-44 ans 74,9 81,0 80,2 76,2 67,6 70,9 32,8 72,6 74,5 
45-49 ans 75,8 80,9 80,1 76,8 69,0 71,1 36,2 72,9 75,0 
50-54 ans 77,4 81,3 81,2 78,3 71,3 72,8 70,5 43,8 74,2 76,6 
55-59 ans 77,4 81,7 82,2 78,8 70,8 74,5 79,9 55,6 76,3 78,0 
60-64 ans 70,2 78,5 80,2 73,9 68,3 71,8 79,9 51,6 78,4 76,0 

30-59 ans 74,9 79,9 79,0 75,9 68,2 71,1 37,8 72,4 74,4

En 1999
20-24 ans 14,9 22,5 17,5 17,2 18,4 21,4 6,1 14,9 19,8 
25-29 ans 48,3 58,2 50,2 52,4 49,7 55,6 18,3 50,4 53,2 
30-34 ans 66,0 75,6 72,9 72,4 64,7 70,2 27,2 68,8 70,5 
35-39 ans 74,0 81,5 80,5 79,4 70,5 73,9 30,7 74,7 76,3 
40-44 ans 77,1 83,3 83,6 82,1 73,4 75,2 36,0 77,0 78,7 
45-49 ans 78,8 84,4 84,6 83,0 74,8 77,1 43,5 78,6 80,3 
50-54 ans 80,2 85,7 85,2 84,7 76,4 77,9 77,3 53,4 79,9 81,7 
55-59 ans 82,4 86,2 85,3 83,8 75,7 76,6 82,4 65,5 80,3 81,6 
60-64 ans 62,4 80,6 82,0 66,1 66,1 60,7 82,3 51,4 80,4 72,7 

30-59 ans 76,4 82,8 82,0 80,9 72,6 75,2 42,7 76,5 78,2

Age en 
années 
révolues

Agricult. 
exploitantes

Artisanes, 
commerç., 
chefs ent

Cadres, prof. 
Intellect. sup

Professions 
Interméd.

Employées Ouvrières Retraitées
Autres sans 
activité prof.

Ensemble Actives

En 2009
20-24 ans 45,3 42,5 24,3 32,6 37,3 38,5 21,9 30,5 35,8 
25-29 ans 70,3 66,8 56,7 63,1 62,8 60,0 62,1 62,0 62,0 
30-34 ans 83,5 76,4 72,9 74,2 71,2 67,4 76,3 72,8 72,2 
35-39 ans 88,1 77,0 74,4 74,7 72,4 68,4 76,6 73,7 73,2 
40-44 ans 89,0 75,6 71,0 71,9 71,2 68,6 74,5 71,8 71,4 
45-49 ans 89,5 73,9 67,3 69,2 70,4 69,0 74,0 70,6 70,0 
50-54 ans 89,2 72,6 65,6 67,9 69,5 69,4 74,7 75,1 70,3 69,1 
55-59 ans 88,4 70,1 62,0 63,5 66,7 67,1 71,6 75,6 69,3 65,9 
60-64 ans 84,0 64,4 52,1 51,2 56,7 58,4 67,8 80,0 67,7 56,6 

30-59 ans 88,0 74,2 68,9 70,2 70,2 68,3 75,3 71,4 70,3

En 1999
20-24 ans 50,3 47,3 26,5 32,7 40,1 43,0 21,2 30,4 38,7 
25-29 ans 77,1 69,1 56,5 61,5 64,6 65,3 65,5 63,6 63,3 
30-34 ans 87,0 76,9 69,4 72,0 72,8 72,5 82,4 74,4 72,5 
35-39 ans 91,7 78,1 71,5 73,8 75,1 74,1 84,8 76,6 74,7 
40-44 ans 90,6 78,0 70,1 73,1 74,9 74,9 84,2 76,3 74,4 
45-49 ans 90,7 77,7 67,8 71,2 73,8 74,7 83,3 75,3 73,3 
50-54 ans 90,1 76,3 65,3 69,6 72,6 74,3 80,1 82,9 75,0 72,0 
55-59 ans 88,9 73,1 61,0 62,7 67,7 70,2 75,0 79,6 73,2 67,8 
60-64 ans 87,1 67,4 50,4 48,2 57,3 61,5 68,5 75,5 69,4 60,0 

30-59 ans 89,8 76,7 67,5 70,4 72,8 73,5 82,9 75,1 72,5
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Tableau V.7 - Évolution, entre 1999 et 2009, de la part des personnes vivant en couple selon 
 le sexe, le groupe d’âges et le groupe socioprofes sionnel, en point de pourcentage  

 
Hommes  

 
 

Femmes 
 

 

(*) : dans ce tableau, les actifs n’intègrent pas les chômeurs n’ayant jamais travaillé, classés avec les « autres sans 
activité professionnelle ». 
Lecture : en 2009, la proportion d’hommes âgés de 30 à 34 ans et classés parmi le groupe des artisans, 
commerçants ou chefs d’entreprise en années révolues qui vivent en couple est inférieure de 1,5 points que celle 
des hommes du même groupe socioprofessionnel aux mêmes âges en 1999 (soit une évolution de -0,6%). 
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires. 

Age en 
années 
révolues

Agricult. 
exploitants

Artisans, 
commerç., 
chefs ent

Cadres, prof. 
Intellect. sup

Professions 
Interméd.

Employés Ouvriers
Autres sans 
activité prof.

Ensemble Actifs (*)

 En point de pourcentage

20-24 ans 4,1 1,9 -1,5 1,6 -1,9 1,0 0,1 1,7 0,2 
25-29 ans 4,0 -1,3 -1,7 -1,6 -3,6 -2,8 -1,1 -2,0 -2,5 
30-34 ans 3,6 -1,5 -1,6 -2,5 -1,7 -3,2 0,5 -2,2 -2,1 
35-39 ans -0,1 -1,0 -1,5 -3,9 -2,9 -3,3 -0,1 -2,7 -2,5 
40-44 ans -2,2 -2,3 -3,4 -5,9 -5,9 -4,4 -3,2 -4,4 -4,2 
45-49 ans -3,0 -3,6 -4,5 -6,2 -5,8 -6,0 -7,3 -5,7 -5,3 
50-54 ans -2,8 -4,4 -4,0 -6,3 -5,1 -5,1 -9,6 -5,7 -5,1 
55-59 ans -5,0 -4,5 -3,2 -5,0 -4,9 -2,1 -9,9 -3,9 -3,6 
60-64 ans 7,8 -2,1 -1,8 7,8 2,2 11,1 0,2 -2,0 3,3 

30-59 ans -1,6 -2,9 -3,0 -5,0 -4,4 -4,0 -4,9 -4,1 -3,8 

 En %

20-24 ans 27,6 8,6 -8,7 9,0 -10,3 4,5 2,4 11,6 1,1 
25-29 ans 8,3 -2,2 -3,4 -3,1 -7,3 -5,0 -6,2 -4,0 -4,7 
30-34 ans 5,5 -2,0 -2,1 -3,5 -2,6 -4,6 1,8 -3,3 -3,0 
35-39 ans -0,2 -1,2 -1,8 -4,9 -4,1 -4,5 -0,5 -3,6 -3,2 
40-44 ans -2,8 -2,7 -4,1 -7,2 -8,0 -5,8 -8,8 -5,7 -5,3 
45-49 ans -3,8 -4,3 -5,4 -7,5 -7,8 -7,8 -16,8 -7,2 -6,7 
50-54 ans -3,4 -5,1 -4,7 -7,5 -6,7 -6,5 -18,0 -7,1 -6,3 
55-59 ans -6,1 -5,3 -3,7 -5,9 -6,4 -2,8 -15,1 -4,9 -4,4 
60-64 ans 12,6 -2,6 -2,2 11,8 3,3 18,3 0,3 -2,5 4,6 

30-59 ans -2,1 -3,5 -3,7 -6,1 -6,0 -5,4 -11,6 -5,4 -4,9 

Age en 
années 
révolues

Agricult. 
exploitantes

Artisanes, 
commerç., 
chefs ent

Cadres, prof. 
Intellect. sup

Professions 
Interméd.

Employées Ouvrières
Autres sans 
activité prof.

Ensemble Actives (*)

 En point de pourcentage

20-24 ans -5,0 -4,9 -2,2 -0,1 -2,8 -4,5 0,7 0,0 -2,9 
25-29 ans -6,8 -2,3 0,2 1,6 -1,8 -5,2 -3,4 -1,6 -1,3 
30-34 ans -3,6 -0,6 3,5 2,2 -1,7 -5,1 -6,2 -1,6 -0,3 
35-39 ans -3,5 -1,1 2,8 0,9 -2,7 -5,7 -8,1 -2,9 -1,5 
40-44 ans -1,6 -2,4 0,8 -1,3 -3,8 -6,3 -9,7 -4,5 -3,0 
45-49 ans -1,2 -3,9 -0,4 -2,0 -3,4 -5,7 -9,3 -4,7 -3,3 
50-54 ans -0,9 -3,7 0,3 -1,6 -3,0 -4,9 -7,9 -4,7 -3,0 
55-59 ans -0,5 -3,1 1,0 0,8 -1,0 -3,1 -4,0 -4,0 -1,9 
60-64 ans -3,0 -3,0 1,7 3,0 -0,6 -3,1 4,5 -1,7 -3,4 

30-59 ans -1,9 -2,4 1,3 -0,2 -2,6 -5,1 -7,5 -3,7 -2,1 

 En %

20-24 ans -10,0 -10,3 -8,4 -0,3 -7,1 -10,4 3,5 0,2 -7,5 
25-29 ans -8,8 -3,4 0,4 2,5 -2,8 -8,0 -5,1 -2,6 -2,0 
30-34 ans -4,1 -0,7 5,0 3,0 -2,3 -7,1 -7,5 -2,2 -0,3 
35-39 ans -3,8 -1,4 4,0 1,3 -3,6 -7,7 -9,6 -3,8 -1,9 
40-44 ans -1,8 -3,0 1,2 -1,7 -5,0 -8,4 -11,6 -5,9 -4,1 
45-49 ans -1,3 -5,0 -0,6 -2,8 -4,6 -7,6 -11,1 -6,3 -4,5 
50-54 ans -1,0 -4,8 0,4 -2,4 -4,2 -6,6 -9,5 -6,3 -4,1 
55-59 ans -0,6 -4,2 1,7 1,3 -1,5 -4,4 -5,0 -5,4 -2,8 
60-64 ans -3,5 -4,4 3,5 6,2 -1,1 -5,0 6,0 -2,5 -5,7 

30-59 ans -2,1 -3,2 2,0 -0,2 -3,6 -7,0 -9,1 -5,0 -3,0 
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Tableau V.8 - Effectifs de la population de 20 à 59  ans par sexe, diplôme  
et groupe socioprofessionnel 
en 2009 

 
 
 

   en milliers 

 
 

Lecture : au recensement de 2009, la France métropolitaine compte 16 313 000 hommes âgés de 20 à 59 ans en 
âge révolu. Parmi eux, 5 169 000 sont ouvriers (ou étaient ouvriers dans leur précédente activité professionnelle et 
sont en recherche d’emploi) : 1 243 000 ont déclaré ne pas avoir de diplôme et 456 000 ont déclaré avoir au plus le 
CEP (ou un diplôme de niveau équivalent) ou le BEPC (ou le brevet des collèges). Au recensement de 2009 
également, 742 000 femmes exerçant une profession intermédiaire sont bachelières, sans diplôme de 
l’enseignement supérieur. 
Champ : France métropolitaine, population totale en âge révolu. 
Sources : Insee, RP2009 exploitation complémentaire. 

Diplôme le plus élevé obtenu

Sans diplôme CEP, BEPC CAP, BEP Bac
Ens sup. 1er 

cycle
Ens sup. 2e, 

3e cycle
Total

Hommes
 Agriculteurs exploitants 32 32 127 91 39 12 332 

 Artisans, commerçants,      
_chefs entreprise 150 84 436 202 120 121 1 113 

 Cadres, professions 
_intellectuelles sup 62 70 176 281 425 1 543 2 557 

 Professions Interméd. 191 189 779 765 890 465 3 279 

 Employés 252 208 557 488 234 129 1 869 

 Ouvriers 1 243 456 2 363 786 219 101 5 169 

 Retraités 80 128 205 67 30 23 532 

 Autres sans activité prof. 368 129 262 365 167 172 1 463 

Total 2 378 1 296 4 905 3 045 2 123 2 566 16 313 

Femmes
 Agricultrices exploitantes 14 25 38 27 13 5 123 

 Artisanes, commerçantes      
_chefs entreprise 45 47 128 113 54 44 431 

 Cadres, professions 
_intellectuelles sup 27 34 63 157 237 1 136 1 654 

 Professions Interméd. 111 154 384 742 1 377 827 3 594 

 Employées 860 760 1 933 1 475 815 320 6 163 

 Ouvrières 381 207 423 179 54 30 1 274 

 Retraitées 50 104 83 74 58 25 394 

 Autres sans activité prof. 846 392 550 638 331 330 3 088 

Total 2 334 1 723 3 604 3 404 2 939 2 718 16 721 

Groupe         
socioprofessionnel
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Tableau V.9 - Proportion de personnes vivant en cou ple selon le sexe, le groupe d’âges, 
 le diplôme et le groupe socioprofessionnel en 2009 

 
            en% 

 
Lecture : au recensement de 2009, 70,0 % des hommes de 30-44 ans en âge révolu qui sont agriculteurs et dont le 
plus haut diplôme obtenu est un CAP ou un BEP vivent en couple.  
Note : taux standardisés selon l’âge (moyenne arithmétique des proportions par groupe d’âge quinquennal). 
Champ : France métropolitaine, population totale hors retraités en âge révolu. 
Source : Insee, RP2009 exploitation complémentaire.

Diplôme le plus élevé obtenu
Sans 

diplôme
CEP, BEPC CAP, BEP Bac

Ens sup. 1er 
cycle

Ens sup. 2e, 
3e cycle

Ensemble

Hommes

20-29 ans
   Agriculteurs exploitants 33,2           32,0           37,2           38,3           40,3           34,1           38,0           
   Artis. commer. chefs entr 42,2           39,7           48,1           41,7           39,9           34,0           43,0           
   Cadres, prof.   intel. sup 26,8           30,0           31,0           30,2           36,5           36,6           35,3           
   Professions Interméd. 33,3           31,4           39,0           35,2           38,1           34,8           36,2           
   Employés 30,6           29,9           33,1           31,5           32,5           28,8           31,5           
   Ouvriers 37,7           35,3           39,8           37,0           33,1           27,9           37,7           
   Autres sans activité prof. 10,5           7,4             10,7           9,9             12,3           12,7           10,7           
   Ensemble 31,2           29,8           37,0           31,2           32,7           30,4           32,4           

30-44 ans
   Agriculteurs exploitants 62,3           61,8           70,0           75,4           77,9           76,1           73,0           
   Artis. commer. chefs entr 76,8           75,0           80,4           78,3           79,0           76,9           78,6           
   Cadres, prof.   intel. sup 65,3           70,3           75,8           74,7           79,1           77,1           76,9           
   Professions Interméd. 71,5           71,8           76,7           73,6           75,0           69,1           73,9           
   Employés 62,7           66,2           67,3           67,3           66,4           60,8           66,1           
   Ouvriers 67,3           65,3           71,3           70,0           67,9           64,0           69,5           
   Autres sans activité prof. 25,1           24,8           33,7           34,1           37,6           38,0           30,3           
   Ensemble 62,5           64,3           71,4           70,9           73,9           73,3           70,4           

45-59 ans
   Agriculteurs exploitants 67,4           71,1           78,7           81,6           80,6           79,6           76,9           
   Artis. commer. chefs entr 80,8           78,9           82,9           79,8           80,3           81,1           81,3           
   Cadres, prof.   intel. sup 74,2           80,4           83,4           81,5           82,1           80,7           81,1           
   Professions Interméd. 77,1           78,4           81,2           76,9           76,7           71,2           78,0           
   Employés 68,3           70,3           73,1           68,9           67,5           65,3           70,4           
   Ouvriers 71,6           71,1           74,8           71,3           68,3           67,0           72,8           
   Autres sans activité prof. 39,6           44,0           52,6           47,4           47,1           45,7           45,5           
   Ensemble 67,4           71,9           76,7           75,4           76,7           77,5           74,5           

Femmes

20-29 ans
   Agricultrices exploitantes 58,9           61,2           58,0           62,7           62,0           63,3           61,1           
   Artis. commer. chefs entr 51,5           53,4           56,1           61,3           54,4           46,2           56,4           
   Cadres, prof.   intel. sup 38,9           37,1           42,3           36,3           43,1           45,7           44,2           
   Professions Interméd. 40,7           44,5           47,2           46,7           54,8           47,6           50,1           
   Employées 47,6           48,8           52,8           50,5           52,9           42,1           50,5           
   Ouvrières 47,1           50,2           53,0           50,2           45,8           38,9           49,6           
   Autres sans activité prof. 53,6           46,9           53,4           39,2           35,9           27,8           40,1           
   Ensemble 49,9           47,7           52,3           44,6           48,6           40,5           46,2           

30-44 ans
   Agricultrices exploitantes 84,1           85,9           88,0           88,3           86,3           82,9           87,1           
   Artis. commer. chefs entr 72,8           72,7           77,3           77,7           76,8           74,3           76,4           
   Cadres, prof.   intel. sup 60,5           62,6           70,0           68,1           72,1           73,6           72,8           
   Professions Interméd. 62,8           66,9           69,9           71,7           76,1           73,4           73,6           
   Employées 65,9           68,4           72,4           72,8           74,1           68,2           71,6           
   Ouvrières 64,2           69,1           70,2           69,7           67,4           62,3           68,2           
   Autres sans activité prof. 68,3           73,7           78,7           80,5           83,7           80,9           75,8           
   Ensemble 66,5           69,6           73,0           73,4           75,6           73,4           72,8           

45-59 ans
   Agricultrices exploitantes 87,6           90,3           91,0           87,1           85,3           79,0           89,0           
   Artis. commer. chefs entr 71,2           74,3           75,5           70,8           68,5           64,7           72,2           
   Cadres, prof.   intel. sup 61,4           66,7           69,7           65,9           64,7           64,3           65,0           
   Professions Interméd. 63,9           68,8           70,3           67,2           66,5           62,2           67,0           
   Employées 67,1           70,2           71,5           66,5           64,5           58,9           69,0           
   Ouvrières 66,7           71,3           69,7           65,6           62,9           57,6           68,6           
   Autres sans activité prof. 69,1           76,5           78,4           77,6           79,7           77,8           74,9           
   Ensemble 67,8           72,2           73,1           69,5           68,4           65,2           70,1           

Groupe         
socioprofessionnel
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Annexe 1 : Personnes déclarant vivre en couple mais  non incluses parmi les 

« couples au sein d’un ménage »  
 
 
 

 
 
Une autre option que celle retenue pour ce document de travail consisterait à fonder l'analyse de la vie 
en couple sur la seule réponse à la question « Vivez-vous en couple ?». On a exposé en I-A les 
arguments pour lesquels cette option n’a pas été choisie. L’enquête « Famille et logements » associée, 
dans certaines zones, à la collecte du recensement de 2011 permet d’obtenir des renseignements plus 
précis sur les personnes déclarant vivre en couple mais non incluses parmi les « couples au sein d’un 
ménage », grâce à des questions plus détaillées que celles du recensement (Buisson et Lapinte, 2013).  
 
 
1) Un million de personnes concernées 
 
En 2009, en France métropolitaine, 1,08 million de personnes déclarent l’existence d’un conjoint mais 
ne sont pas prises en compte dans les statistiques du recensement au sens de l’analyse ménages-
familles (donc ne sont pas prises en compte parmi les « couples au sein d’un ménage »). Il s’agit de : 
 

- 932 000 personnes logeant en ménage ordinaire, mais ne résidant pas avec leur conjoint ou, de 
manière minoritaire, ayant un conjoint de même sexe (tableau A1.1). Parmi elles, 119 000 
personnes sont parents d’une famille monoparentale, soit 5 % des personnes à la tête d’une 
famille monoparentale. 

 

- 143 000 personnes vivant hors ménage : en communauté ou en habitation mobile9 (caravane, 
roulotte, péniche). Elles résident ou non avec leur conjoint. 7 % des personnes de 15 ans ou plus 
résidant en communauté déclarent vivre en couple et 57 % de celles vivant en habitation mobile, 
sans-abri ou mariniers. Ces 84 000 hommes et 59 000 femmes forment respectivement 12 % des 
hommes et 9 % des femmes résidant hors ménage de 15 ans ou plus.  

 
 
2) Une fréquence qui varie selon le mode de cohabit ation et l’âge  
 
La part des individus déclarant vivre en couple mais n’en formant pas un au sein d’un ménage varie 
selon le mode de cohabitation, déterminé par l’analyse ménages-familles. Une personne vivant « hors 
famille dans un ménage de plusieurs personnes » (ou « isolés des ménages ») sur cinq (tableau A1.1) 
déclare vivre en couple (440 000 personnes), une personne vivant hors ménage sur dix, une personne 
seule sur trente.  
 
Dans l’ensemble de la population déclarant vivre en couple mais exclue de l’étude, 41 % sont des 
« isolés des ménages » (tableau A1.2). Ce poids élevé est d’autant plus notable que ce mode de 
cohabitation ne regroupe que 10 % des 15 ans ou plus qui ne sont pas « adultes d’un couple ». Les 
personnes résidant hors ménage sont aussi surreprésentées, mais dans une moindre mesure (13 %, 
alors qu’elles correspondent à 7 % des 15 ans ou plus qui ne sont pas « adultes d’un couple ). 
 
En 2009, dans l’ensemble des personnes déclarant vivre en couple, la part de celles qui ne vivent pas 
en couple au sein d’un ménage atteint ou dépasse 5 % avant 25 ans et après 80 ans. Aux âges 
avancés, on peut relier ces proportions avec la part relativement élevée de la population vivant alors en 
institution. Avant 25 ans, elles sont à relier au nombre élevé de jeunes n’ayant pas encore leur 
indépendance économique, ainsi qu’au fait que ces couples se sont formés récemment et ne se 
concrétiseront peut-être jamais par une vie commune. A 20-24 ans, un quart des personnes déclarant 
vivre en couple sont des « enfants des familles »10. 
 
Les hommes sont un peu plus nombreux que les femmes à déclarer vivre en un couple non retenu dans 
cette étude : un surplus de 60 000 dû essentiellement aux hommes vivant « hors famille dans un 
ménage de plusieurs personnes » ou hors ménage. C’est parmi les parents de famille monoparentale 

                                                      
9 Au recensement de 2009, en France métropolitaine, les personnes vivant en habitation mobile, sans-abri ou 
mariniers sont 116 000, dont 83 000 ont 15 ans ou plus. 
10 Donc vivant sans conjoint ni enfant chez un au moins de leurs parents (« enfant d’un couple » ou « enfant d’une 
famille monoparentale ». 
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que la part des personnes ayant déclaré vivre en couple diffère le plus selon le sexe : 11 % des pères 
contre 4 % des mères.  
 
Parmi les personnes déclarant vivre en couple mais n’en formant pas un au sein d’un ménage, une sur 
huit vit hors ménage avant 30 ans, une sur dix entre 35 et 60 ans. Après 70 ans, leur part croît avec 
l’âge jusqu’à dépasser les 50 % après 90 ans. 
 
 
3) De la difficulté d’estimer le nombre de couples de même sexe 
 
Rappelons que deux hommes ou deux femmes déclarant vivre en couple ne sont pas considérés 
comme formant un « couple au sein d’un ménage », mêmes lorsqu’ils partagent la même résidence 
principale. En l’absence d’enfants (au sens du recensement), les deux membres d’un couple de même 
sexe sont classés dans l’analyse ménages-familles parmi les personnes « vivant hors famille dans un 
ménage de plusieurs personnes ». En présence d’un enfant au moins, l’un des deux membres du 
couple est classé parmi les parents de famille monoparentale, l’autre parmi les « vivant hors famille ». 
En outre, l’exploitation statistique des enquêtes de recensement ne peut pas distinguer, parmi les 
personnes de même sexe déclarant vivre en couple, les couples de même sexe des colocataires (amis, 
frères ou sœurs…) qui forment chacun un couple avec quelqu'un d’extérieur au ménage. Selon 
l’enquête Famille et logements de 2011, le nombre de personnes en situation de couple de même sexe 
est estimé à 200 000 (Buisson et Lapinte, 2013), soit 100 000 couples. 
 
Le recensement ne permet pas non plus d’apprécier l’ampleur de la polygamie. Ainsi, dans les cas de 
ménages polygames (ou plutôt polygynes), une seule femme est reconnue comme conjointe, les autres 
sont considérées comme « hors famille », ou comme mères de famille monoparentale si elles ont des 
enfants qui n’ont pas été reliés avec leur père par le codage. 
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Tableau A1.1 - Personnes de 15 ans ou plus selon le  sexe, la réponse à la question  
sur la vie en couple et le mode de cohabitation, en  2009 
 
              en % 

 
Lecture : au recensement de 2009, 2 361 000 millions de personnes de 15 ans ou plus sont parents d’une famille 
monoparentale. Parmi elles, 119 000, soit 5,1 %, ont déclaré vivre en couple (elles ont répondu « Oui » à la 
question « Vivez-vous en couple ? » contenue dans le bulletin individuel). 
(1) : Non adultes d’un couple : ensemble des personnes qui ne sont ni « adultes d’un couple sans enfant », ni 
« adultes d’un couple avec enfant(s) », mais sont « enfants d’une famille » (cf. note au bas de la page précédente), 
ou sont parents d’une famille monoparentale, ou vivent seules, ou vivent hors famille dans un ménage de plusieurs 
personnes, ou vivent hors ménage. 
Champ : France métropolitaine, population totale âgée de 15 ans ou plus en âge révolu. 
Source : Insee, RP2009  exploitation complémentaire.  
 
 
 
Tableau A1.2 - Répartition, par sexe et mode de coh abitation, des personnes de 15 ans ou plus 

  déclarant vivre en couple mais n’en formant pas u n au sein d’un ménage, en 2009  
 

en % 

 
Lecture : on considère les personnes de 15 ans ou plus qui ont répondu « Oui » à la question « Vivez-vous en 
couple ? », mais qui ne vivent pas en couple au sein d’un ménage. Au recensement de 2009, 43,0 % des hommes 
dans cette situation vivent hors famille dans un ménage de plusieurs personnes : 43,0 % résident donc avec une 
personne (ou plusieurs) mais n’ont pas de liens familiaux avec elle(s), donc ne sont ni enfants, ni pères de famille 
monoparentale (ces définitions étant entendues au sens du recensement), ni membres d’un couple au sein d’un 
ménage. 
(1) : cf. tableau A1.1. 
Champ : France métropolitaine, population totale âgée de 15 ans ou plus en âge révolu. 
Source : Insee, RP2009 exploitation complémentaire. 
 

Sexe
Enfants 

d'un 
couple

Enfant 
famille 
monop.

Adultes 
d'une famille 

monop.

Hors famille 
ds ménage 
plusieurs 

pers.

Personnes 
vivant seules

Personnes 
vivant hors 

ménage

Non "adulte 
d'un 

couple" (1)

Hommes 4,5 2,2 7,5 43,0 28,0 14,7 100,0 

Femmes 3,8 1,7 15,1 38,6 29,0 11,7 100,0 

Total 4,2 2,0 11,1 40,9 28,5 13,3 100,0 

Mode de cohabitation

Sexe Total
Enfants d'un 

couple

Enfant 
famille 
monop.

Adultes d'un 
couple sans 

enfant

Adultes d'un 
couple avec 

enfant(s)

Parents 
d'une famille 

monop.

Hors famille 
dans ménage 
plusieurs pers.

Personnes 
vivant 
seules

Personnes 
vivant hors 
ménage

Non "adultes 
d'un couple" 

(1)

Effectifs,  en milliers 24 384 2 567 1 032 7 341 7 524 386 1 074 3 767 692 9 519 

Déclarent vivre en 
couple, en milliers

15 308 26 13 7 272 7 468 43 244 159 84 568 

Déclarent vivre en 
couple, en %

62,8 1,0 1,2 99,1 99,3 11,0 22,8 4,2 12,1 6,0 

Effectifs,  en milliers 26 630 1 956 738 7 341 7 524 1 975 1 104 5 295 697 11 765 

Déclarent vivre en 
couple, en milliers

15 223 19 9 7 256 7 460 77 196 147 59 507 

Déclarent vivre en 
couple, en %

57,2 1,0 1,2 98,8 99,2 3,9 17,7 2,8 8,5 4,3 

Effectifs,  en milliers 51 014 4 523 1 770 14 683 15 047 2 361 2 178 9 062 1 389 21 284 

Déclarent vivre en 
couple, en milliers

30 531 45 21 14 528 14 928 119 440 306 143 1 075 

Déclarent vivre en 
couple, en %

59,8 1,0 1,2 98,9 99,2 5,1 20,2 3,4 10,3 5,1 

Mode de cohabitation

Hommes 

Femmes 

Total
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Tableau A1.3 - Personnes déclarant vivre en couple mais n’en formant  
            pas un au sein d’un ménage, selon le se xe et l’âge, en 2009 

 
 a : Effectifs en milliers   b : Part, dans l’ensem ble des personnes déclarant vivre 
            en couple, pour un sexe et un âge donné s, en % 

 
 
  c : Part dans la population totale      d : Part vivant hors ménage 
       pour un sexe et un âge donnés, en %          pour un sexe et un âge donnés, en % 

 
Lecture : au recensement de 2009, 19 300 hommes âgés de 70-74 ans ont déclaré vivre en couple mais n’en 
forment pas un au sein d’un ménage (tableau a), soit 2,2 % des hommes de 70-74 ans ayant déclaré vivre en 
couple (tableau b), et 1,8 % de l’ensemble des hommes de ce groupe d’âges (tableau c). Parmi ces 19 300 
hommes, 18,1 % font partie de la population hors ménage (tableau d) : ils vivent en communauté, dans des 
habitations mobiles ou sont sans domicile. 
Note : la différence entre l’effectif total et l’effectif des 15 ans ou plus (tableau a) provient de celui des 10-14 ans 
(cf. I.A.4).  
Champ : France métropolitaine, population totale, population des ménages.  
Source : Insee, RP2009 exploitation complémentaire.  

Âges révolus Hommes Femmes Total
 15-19 ans 13,7           17,8           31,4           
 20-24 ans 46,4           48,8           95,3           
 25-29 ans 58,0           49,8           107,8         
 30-34 ans 60,7           45,9           106,6         
 35-39 ans 61,4           46,9           108,3         
 40-44 ans 59,8           47,6           107,4         
 45-49 ans 54,3           42,3           96,6           
 50-54 ans 45,5           36,2           81,7           
 55-59 ans 39,6           33,2           72,8           
 60-64 ans 31,8           26,4           58,2           
 65-69 ans 21,6           20,7           42,3           
 70-74 ans 19,3           19,9           39,2           
 75-79 ans 19,0           23,8           42,9           
 80-84 ans 17,0           23,1           40,1           
 85-89 ans 13,8           17,8           31,6           
 90 ans ou+ 6,2             6,6             12,8           
 Total 570,9         510,6         1 081,5      
 15 ans ou + 568,2         506,9         1 075,0      

Âges révolus Hommes Femmes Total
 15-19 ans 51,5           27,2           34,2           
 20-24 ans 13,0           7,8             9,7             
 25-29 ans 6,0             4,0             4,8             
 30-34 ans 4,5             3,1             3,8             
 35-39 ans 3,8             2,9             3,3             
 40-44 ans 3,7             2,9             3,3             
 45-49 ans 3,4             2,7             3,0             
 50-54 ans 2,9             2,4             2,7             
 55-59 ans 2,5             2,2             2,4             
 60-64 ans 2,3             2,1             2,2             
 65-69 ans 2,2             2,4             2,3             
 70-74 ans 2,2             2,6             2,4             
 75-79 ans 2,6             4,1             3,3             
 80-84 ans 3,7             7,1             5,1             
 85-89 ans 6,6             14,6           9,5             
 90 ans ou+ 12,9           33,2           18,8           
 Total 3,7             3,4             3,5             
 15 ans ou + 3,7             3,3             3,5             

Âges révolus Hommes Femmes Total
 15-19 ans 15,1           11,1           12,8           
 20-24 ans 14,0           11,8           12,9           
 25-29 ans 13,1           10,4           11,8           
 30-34 ans 12,6           9,8             11,4           
 35-39 ans 11,5           7,9             9,9             
 40-44 ans 10,5           7,5             9,2             
 45-49 ans 10,7           7,5             9,3             
 50-54 ans 10,7           8,1             9,5             
 55-59 ans 10,5           7,9             9,3             
 60-64 ans 12,8           7,9             10,6           
 65-69 ans 13,8           7,9             10,9           
 70-74 ans 18,1           10,1           14,0           
 75-79 ans 24,5           15,2           19,3           
 80-84 ans 34,7           27,4           30,5           
 85-89 ans 48,6           38,6           43,0           
 90 ans ou+ 63,3           49,7           56,3           
 Total 14,7           11,6           13,2           
 15 ans ou + 14,7           11,7           13,3           

Âges révolus Hommes Femmes Total
 15-19 ans 0,7             0,9             0,8             
 20-24 ans 2,4             2,5             2,5             
 25-29 ans 3,0             2,5             2,8             
 30-34 ans 3,1             2,3             2,7             
 35-39 ans 2,8             2,1             2,5             
 40-44 ans 2,8             2,1             2,5             
 45-49 ans 2,5             1,9             2,2             
 50-54 ans 2,2             1,7             2,0             
 55-59 ans 2,0             1,6             1,8             
 60-64 ans 1,8             1,4             1,6             
 65-69 ans 1,8             1,5             1,7             
 70-74 ans 1,8             1,5             1,6             
 75-79 ans 2,0             1,8             1,9             
 80-84 ans 2,6             2,1             2,3             
 85-89 ans 4,1             2,5             3,0             
 90 ans ou+ 5,8             1,9             2,8             
 Total 1,9             1,6             1,7             
 15 ans ou + 2,3             1,9             2,1             
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Annexe 2 : Personnes vivant en « couple au sein d’u n ménage » rapportées 
à la seule population des ménages  

 
 

 
 
 
 
Les proportions calculées à partir de la seule population des ménages (cf. I.D) sont, évidemment, plus 
élevées que les proportions calculées à partir de la population totale, qui rassemble la population des 
ménages et celle vivant hors ménage (définitions). Toutefois, l’écart entre les deux ne dépasse 2 points 
que pour les hommes de 78 ans ou plus et pour les femmes de 82 ans ou plus. La différence relative 
atteint ou dépasse 5 % avant 25 et après 80 ans : ce sont les âges auxquels résider hors ménage est le 
plus fréquent et auxquels la vie en couple est la moins fréquente. Il ne s’agit pas d’une coïncidence : on 
vit davantage en communauté quand on n’a pas ou plus de conjoint. 
 
 
Tableau A2.1 - Nombre et proportion de personnes vi vant en couple, 

dans la population des ménages 
de 1962 à 2009 

 
 

Lecture : en 1999, en France métropolitaine, 28 224 000 personnes vivaient en couple, soit 49,3 % de la population 
des ménages. Parmi les 29 435 000 femmes qui faisaient partie de la population des ménages, 47,9 % vivaient en 
couple. Parmi les 24 066 000 femmes âgées d’au moins 15 ans en âge révolu qui faisaient partie de la population 
des ménages, 58,6 % vivaient en couple. 
Note : proportions par groupe d’âges quinquennal non standardisées. 
Champ : France métropolitaine, France (territoire de 2009, donc sans les îles de Saint-Martin et Saint-Barthélemy), 
population des ménages.  
Source : Insee, RP1962 à 1975: sondages au 1/20 - RP1982 et RP1990 sondages au 1/4 - RP1999 et RP 2009 
exploitations complémentaires.  
 
 
 
 
 
 
 

France métropolitaine
1962 1968 1975 1982 1990 1999 2009 1999 2009

Effectifs, en milliers
Couples 10 619    11 366    12 400 13 244    13 789    14 112    14 865 14 400    15 184    
Personnes en couple 21 238    22 732    24 800 26 488    27 579    28 224    29 730 28 801    30 368    

Population des ménages 45 197    48 311    51 142    52 981    55 397    57 220    60 998 58 836    62 818    

   dont : femmes 23 339 24 830 26 192 27 193 28 472 29 435 31 490 30 268 32 445 

Pop. des ménages de 15 ans 
ou plus 33 755    36 639    39 326    41 138    44 079    46 228    49 625    47 403    50 991    
   dont : femmes 17 719 19 106    20 417 21 409 22 940 24 066 25 934 24 682 26 666 

Part dans la population des ménages, en %
Personnes en couple 47,0        47,1        48,5        50,0        49,8        49,3        48,7        49,0        48,3        

   Hommes en couple 48,6 48,4 49,7 51,4 51,2 50,8 50,4 50,4 50,0 

   Femmes en couple 45,5 45,8 47,3 48,7 48,4 47,9 47,2 47,6 46,8 

Part dans la population des ménages de 15 ans ou pl us, en %
Personnes en couple 62,9        62,0        63,1        64,4        62,6        61,1        59,9        60,8        59,6        

   Hommes en couple 66,2 64,8 65,6 67,1 65,2 63,7 62,7 63,4 62,4 

   Femmes en couple 59,9 59,5 60,7 61,9 60,1 58,6 57,3 58,3 56,9 

Année de recensement

En âge atteint En âge révolu

France

En âge révolu
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Tableau A2.2 - Taux de vie en couple rapportés à la  population totale et taux de vie en couple 
rapportés à la population des ménages, selon le sex e et l’âge, en 2009 
 

 
Lecture : à 75-79 ans, au sein de la seule population des ménages, 77,4 % des hommes vivent en couple. Dans 
l’ensemble de la population, cette proportion est de 75,0 %. Le taux de vie en couple ayant comme dénominateur la 
population des ménages est supérieur de 3,3 % à celui ayant comme dénominateur la population totale, ce qui est 
à rapprocher du fait que 3,2 % des hommes résident hors ménage à ces âges. 
Note : proportions par groupe d’âges quinquennal non standardisées. 
Champ : France métropolitaine, population totale, population des ménages. 
Source : Insee, RP 2009 exploitation complémentaire. 
 

 
Graphique A2.1 - Proportion d’hommes et de femmes v ivant en couple selon l’âge en 2009  

   dans l’ensemble de la population, dans la popula tion des ménages 
 
Hommes        Femmes  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lecture : en 2009, à 75-79 ans (âges révolus), dans la population totale, 75 % des hommes et 43 % des femmes 
vivent en couple ; dans la population des ménages, c’est le cas de 77 % et 44 %respectivement.  
Données chiffrées : tableau A2.2. 
Champ : France métropolitaine, population totale, population des ménages. 
Source : Insee, RP 2009 exploitation complémentaire. 
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(2)    Part de la population Part de la pop. hors ménage
vivant en couple vivant en couple (1) / (2) au sein de la pop. totale

dénominateur = population dénominateur = population
des ménages  (en %) totale  (en %)

Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes
15-19 ans 0,7               2,6               0,6               2,5               1,051 1,038 4,8 3,6 
20-24 ans 17,1             31,0             16,0             30,0             1,064 1,034 6,0 3,3 
25-29 ans 49,4             62,2             47,8             61,4             1,034 1,013 3,2 1,3 
30-34 ans 67,5             72,8             66,1             72,3             1,022 1,008 2,1 0,8 
35-39 ans 72,7             73,6             71,5             73,1             1,017 1,007 1,7 0,7 
40-44 ans 73,2             71,7             72,0             71,2             1,016 1,007 1,6 0,6 
45-49 ans 73,4             70,4             72,3             70,0             1,016 1,007 1,5 0,7 
50-54 ans 74,8             70,1             73,6             69,6             1,016 1,007 1,6 0,7 
55-59 ans 77,0             69,1             75,7             68,7             1,016 1,006 1,6 0,6 
60-64 ans 79,2             67,7             77,8             67,2             1,018 1,008 1,8 0,8 
65-69 ans 80,1             63,6             78,5             62,9             1,021 1,011 2,0 1,1 
70-74 ans 79,8             56,0             77,9             55,0             1,024 1,018 2,3 1,8 
75-79 ans 77,4             44,3             75,0             42,7             1,033 1,037 3,2 3,6 
80-84 ans 72,5             30,1             68,6             27,6             1,057 1,091 5,4 8,4 
85-89 ans 64,7             17,8             57,6             14,6             1,123 1,219 10,9 18,0 

90 ans ou + 50,3             6,1               38,3             3,7               1,315 1,637 22,4 37,9 

(1)    Part de la population
Groupe 

d'âges en 
années 
révolues

(en %)
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Tableau A2.3 - Part des individus vivant en couple selon le sexe et l’âge  
dans la population des ménages 

 
 
            en % 

Lecture : en 1999, au sein de la population des ménages, 15,6 % des hommes âgés de 20-24 ans en années 
révolues vivaient en couple en France métropolitaine.  
Note : proportions par groupe d’âges quinquennal standardisées selon l’âge (moyenne arithmétique des 
proportions par âge détaillé). 
Champ : France, France métropolitaine, population des ménages. 
Source : Insee, RP1982 et RP1990 sondages au 1/4 - RP1999 et RP 2009 exploitations complémentaires. 

1982 1990 1999 2009 1990 1999 2009

Hommes

   15 à 19 ans 1,0 0,7 0,8 0,7         0,7 0,8 0,7 
   20 à 24 ans 29,9 21,2 15,6 17,5       21,0 15,5 17,3 
   25 à 29 ans 70,0 59,9 51,7 49,9       59,3 51,3 49,5 
   30 à 34 ans 82,3 76,8 70,1 68,0       76,5 69,8 67,6 
   35 à 39 ans 85,4 82,2 76,0 73,3       82,0 75,8 73,0 
   40 à 44 ans 85,3 83,9 78,3 73,8       83,7 78,1 73,5 
   45 à 49 ans 84,8 84,2 79,9 74,0       83,9 79,7 73,8 
   50 à 54 ans 84,8 83,9 81,4 75,4       83,7 81,3 75,2 
   55 à 59 ans 85,0 83,8 82,1 77,6       83,6 81,9 77,4 
   60 à 64 ans 85,3 83,7 82,1 79,9       83,5 81,9 79,7 
   65 à 69 ans 83,2 83,5 81,6 80,7       83,3 81,4 80,5 
   70 à 74 ans 78,9 81,6 80,0 80,4       81,3 79,8 80,2 
   75 ans ou plus 49,9 52,2 55,7 60,6       52,1 55,5 60,4 

   75 à 79 ans 72,4 76,1 77,1 78,0 75,9 76,9 77,8
   80 à 84 ans 61,6 66,7 71,7 73,0 66,6 71,5 72,8
   85 à 89 ans 49,7 53,3 59,4 64,4 53,2 59,2 64,2

      90 ans ou plus 33,0 32,5 35,1 43,8 32,5 35,0 43,7

 Femmes

   15 à 19 ans 6,4 3,4 2,8 2,7 3,5 2,82 2,7 
   20 à 24 ans 52,3 39,7 31,5 31,4 39,4 31,41 31,2 
   25 à 29 ans 78,4 71,7 64,4 62,7 71,2 63,96 62,2 
   30 à 34 ans 84,1 80,3 75,0 73,4 79,8 74,52 72,8 
   35 à 39 ans 85,3 81,6 77,1 74,2 81,3 76,65 73,6 
   40 à 44 ans 85,2 81,2 76,7 72,3 80,9 76,33 71,8 
   45 à 49 ans 83,7 80,7 75,8 71,1 80,3 75,43 70,6 
   50 à 54 ans 79,8 79,5 75,4 70,7 79,1 75,11 70,3 
   55 à 59 ans 74,0 75,4 73,8 69,7 75,1 73,39 69,4 
   60 à 64 ans 65,9 68,3 70,1 68,2 68,0 69,74 67,9 
   65 à 69 ans 56,0 59,0 62,4 64,3 58,8 62,18 63,9 
   70 à 74 ans 43,7 46,0 51,3 56,8 45,7 51,06 56,5 
   75 ans ou plus 12,3 14,0 16,5 20,3 14,0 16,43 20,3 

   75 à 79 ans 29,8 33,8 38,0 44,8 33,7 37,8 44,6
   80 à 84 ans 17,0 20,5 23,3 30,3 20,5 23,2 30,1
   85 à 89 ans 8,2 10,2 13,2 17,2 10,2 13,1 17,1

      90 ans ou plus 3,2 2,9 4,0 4,7 2,9 4,0 4,7

FranceSexe et groupe 
d'âges

France métropolitaine
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Annexe 3 : Fréquence de la vie en couple et évoluti on par âge détaillé de 2004 à 2011 
d’après les résultats des enquêtes annuelles de rec ensement (EAR)  

 

 
 
 
1) Les résultats des EAR confirment que le mouvemen t de désaffection des jeunes pour la vie en 
couple est jugulé depuis 1999  
 
La stabilisation, entre les recensements de 1999 et de 2009, de la fréquence de la vie en couple avant 
25 ans constitue une information majeure de l’analyse ménages-familles. Mais on peut se questionner : 
ce résultat est-il solide ? Cette fréquence a-t-elle recommencé à diminuer à la fin de la première 
décennie du XXIe siècle ? Comparer les résultats des huit années de collecte disponibles (2004 à 
2011) permet de dégager la tendance qui s’est imposée dans les années 2000 : la propension des 
moins de 25 ans à vivre en couple s’est stabilisée pour les filles (avec une tendance à la baisse en fin 
de période) et s’est légèrement accrue pour les garçons. En revanche, elle est restée à peu près stable 
entre 25 et 30 ans pour les deux sexes. Conclure à un changement durable de comportements dans les 
générations récentes est prématuré. Avancer des facteurs explicatifs est délicat. Mais on peut sans 
doute rapprocher cette stabilisation de celle de la durée de la scolarité, qui n’augmente plus11. 
 
Le tableau ci-dessous (cf. A3.1) présente, sous forme d’indices, les proportions d’hommes et de 
femmes vivant en couple aux différentes années de collecte, l’année de base étant 2004. (Les indices 
ont été calculés en rapportant chaque taux de vie en couple à un âge donné, pour une année donnée, 
au taux au même âge en 2004, puis en multipliant ce rapport par 100.)  
 
 
Tab. A3.1 - Proportions annuelles d’hommes et de fe mmes âgés de 20 à 29 ans vivant en couple 

 Indices base 100 en 2004 
 

 
Lecture : entre 2004 et 2011 (années de collecte), la proportion des hommes de 22 ans vivant en couple a 
augmenté de 2 %, celle des femmes du même âge vivant en couple a diminué de 5 %.  
Champ : France métropolitaine, population totale en âge révolu. 
Source : Insee, RP1990 sondage au 1/4 - RP1999 et enquêtes annuelles de recensement de 2004 à 2011 
exploitations complémentaires. 

                                                      
11 Afsa C. et Lefebvre O., « Depuis 25 ans, combien de temps passe-t-on à l’école ? ». France Portrait Social 2010, 
Insee. 

20 ans 21 ans 22 ans 23 ans 24 ans 25 ans 26 ans 27 ans 28 ans 29 ans

Hommes
  RP 1990       85 106 119 130 131 135 125 122 120 116 
  RP 1999       91 84 87 92 95 103 102 104 104 103 

EAR 2004 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 
EAR 2005 99 100 102 100 97 103 99 99 99 99 
EAR 2006 106 96 98 101 99 102 99 98 99 98 
EAR 2007 107 102 101 100 99 102 97 100 100 98 
EAR 2008 104 104 100 103 99 101 98 99 99 98 
EAR 2009 112 108 107 103 102 102 99 101 100 98 
EAR 2010 112 101 103 103 97 100 96 100 99 97 
EAR 2011 109 105 102 101 97 101 99 97 98 97 

Femmes
  RP 1990       121 132 129 128 123 121 118 116 113 111 
  RP 1999       94 96 96 99 100 102 101 103 102 102 

EAR 2004 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 
EAR 2005 99 98 99 100 100 103 99 101 100 100 
EAR 2006 98 97 98 99 100 100 100 100 100 100 
EAR 2007 101 100 98 99 99 100 99 101 100 100 
EAR 2008 95 101 99 97 99 100 100 101 101 100 
EAR 2009 101 101 101 99 99 100 98 100 100 100 
EAR 2010 98 98 97 97 97 98 98 100 100 99 
EAR 2011 95 95 95 96 97 97 97 98 99 98 
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2) Évolution par âge détaillé entre 2004 et 2011 
 
L’évolution des taux de vie en couple entre 2004 et 2011 s’inscrit dans le mouvement observé depuis 
1999, et plus généralement depuis trois décennies : ils diminuent entre 35 et 65 ans pour les deux 
sexes, tandis que les taux féminins montent rapidement après 70 ans.  
 
 
Graphique A3.1  -  Évolution de la proportion d’hom mes et de femmes vivant en couple 

 entre 2004 et 2011, en % 

 
 
Lecture : entre 2004 et 2011, la proportion des hommes vivant en couple à 75 ans a diminué de 1 %, celle des 
femmes a augmenté de 10 %.  
Note : les données chiffrées ne sont pas publiées dans ce document de travail.  
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, enquêtes annuelles de recensement de 2004 et 2011, exploitations complémentaires. 
 
 
3) Les femmes, par diplôme 
 
De 2004 à 2010, entre 25 et 65 ans, les taux de vie en couple annuels augmentent très légèrement 
pour les diplômées du supérieur, restent stables pour les femmes ayant au plus le baccalauréat, 
diminuent pour les femmes pas ou peu diplômées (CEP à BEP). En conséquence, une gradation 
inverse à celle qui s’était imposée durant les précédentes décennies tend à se mettre en place. En 
2004, les femmes ayant obtenu au moins un diplôme vivaient en couple dans des proportions similaires 
entre 30 et 40 ans. En 2010, parmi les trentenaires, la vie en couple des diplômées de l’enseignement 
supérieur est devenue un peu plus fréquente que celle des bachelières sans diplôme plus élevé, et 
surtout que celle des femmes peu diplômées. La gradation relative aux femmes de 50 à 69 ans évolue 
aussi en six ans. En 2004, à ces âges, les taux de vie en couple des femmes sans diplôme étaient 
faiblement inférieurs à ceux des simples bachelières et surpassaient ceux des diplômées du supérieur ; 
en 2010, les écarts avec ces dernières sont plus resserrés.  
 
 
4) Les hommes, par diplôme 
 
A la différence des femmes, le classement des taux de vie en couple des hommes selon le diplôme se 
maintient entre 2004 et 2010. Toutefois, les hommes âgés de 30 à 45 ans dont le diplôme le plus élevé 
est le baccalauréat ont plus souvent une conjointe que les peu diplômés en 2010, ce qui n’est pas le 
cas en 2004. Vivre en couple est une situation moins fréquente en 2010 que six ans auparavant à tout 
âge et pour tout niveau de diplôme sauf, avant 40 ans, pour les hommes ayant au moins le bac (leurs 
proportions restent stables). 
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Graphique A3.2 - Proportion de personnes vivant en couple selon le diplôme  
 et le groupe d’âges quinquennal,  de 2004 à 2010 

 
Femmes 

 2004        2006 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  2008         2010 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hommes 
 

 2004        2010 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lecture : en 2010, 76 % des hommes de 40-44 ans diplômés de l’enseignement supérieur ont une conjointe.   
Note : l’échelle des ordonnées n’est pas la même que pour les femmes.  
Données chiffrées : non publiées. Proportions non standardisées. 
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, EAR2004 à 2010, exploitations complémentaires.  
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Annexe 4 : Écarts d’âge entre conjoints  

 
 
 
 
L’écart d’âge entre conjoints est ici, de façon classique, l’écart d’âge en faveur de l’homme 
(Vanderschelden, 2006a). Il est calculé en soustrayant l’âge révolu de la femme de l’âge révolu de 
l’homme. 
 
Les résultats du recensement 2009 permettent de croiser l’âge détaillé des femmes vivant en couple 
avec l’âge détaillé des hommes dans la même situation. Considérons, par exemple, les femmes âgées 
de 25 ans : les résultats du recensement fournissent les effectifs des hommes de 20 ans, 21 ans, …, 30 
ans, etc. qui vivent en couple avec elles. Pour chaque âge de la femme, on déduit aisément l’écart 
d’âge moyen avec le conjoint. On a procédé de la même façon pour les hommes. 
 
L’écart moyen augmente avec l’âge pour les hommes tandis qu’il diminue pour les femmes. Les 
hommes de moins de 25 ans tendent à vivre avec des conjointes plus âgées qu’eux. Au contraire, 
l’écart dépasse six ans chez les nonagénaires. Parallèlement, les femmes de plus de 85 ans partagent 
leur vie avec des hommes plus jeunes en moyenne. En effet, deux facteurs contribuent à diminuer 
rapidement avec l’âge la part des seniors des deux sexes vivant en couple avec un conjoint du même 
âge ou plus âgé :  
 

- la mortalité élevée aux grands âges : plus son conjoint est âgé, plus la probabilité de devenir veuf 
ou veuve est élevée ; 

 

- une partie des hommes et des femmes vieillissants sont admis en maison de retraite : leurs 
conjoints se trouvent donc exclus des personnes vivant en couple. 

 
 
 
Graphique A4.1 - Écart d'âge moyen entre conjoints en faveur de l’homme 

  selon l’âge de l’homme et selon l’âge de la femme, en 2009 

 
Lecture : les hommes de 30 ans ont en moyenne 1,2 an de plus que leur conjointe, tandis que les femmes de 30 
ans ont en moyenne 3,3 ans de moins que leur conjoint.  
Note : ces résultats ne renseignent pas sur l’écart à la mise en couple au sein des générations (et encore moins à 
la première mise en couple), du fait de la mortalité, des départs en maison de retraite et des migrations. 
Données chiffrées : tableau A4.1. 
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, RP2009 exploitation complémentaire. 
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Tableau A4.1 - Écart d'âge moyen entre conjoints en  faveur de l’homme en 2009  
 

a : selon l’âge de l’homme 

 
 

b : selon l’âge de la femme 

 
Lecture des tableaux a et b : les hommes de 70 ans ont en moyenne 3,6 ans de plus que leur conjointe, tandis que 
les femmes de 70 ans ont en moyenne 2,2 ans de moins que leur conjoint. 
Champ : France métropolitaine, population totale.  
Source : Insee, RP2009 exploitation complémentaire. 

Age révolu 
de l'homme

Ecart d'âge 
moyen en 
faveur de 
l'homme

Age révolu 
de l'homme

Ecart d'âge 
moyen en 
faveur de 
l'homme

Age révolu 
de l'homme

Ecart d'âge 
moyen en 
faveur de 
l'homme

Age révolu 
de l'homme

Ecart d'âge 
moyen en 
faveur de 
l'homme

20 ans -1,0 40 ans 2,0 60 ans 3,0 80 ans 3,9 
21 ans -0,6 41 ans 2,0 61 ans 3,1 81 ans 3,9 
22 ans -0,3 42 ans 2,1 62 ans 3,2 82 ans 4,1 
23 ans -0,0 43 ans 2,2 63 ans 3,3 83 ans 4,2 
24 ans 0,2 44 ans 2,3 64 ans 3,4 84 ans 4,3 

25 ans 0,4 45 ans 2,3 65 ans 3,5 85 ans 4,4 
26 ans 0,6 46 ans 2,4 66 ans 3,5 86 ans 4,7 
27 ans 0,8 47 ans 2,5 67 ans 3,6 87 ans 5,0 
28 ans 0,9 48 ans 2,5 68 ans 3,6 88 ans 5,3 
29 ans 1,1 49 ans 2,6 69 ans 3,6 89 ans 5,5 

30 ans 1,2 50 ans 2,6 70 ans 3,6 90 ans 6,1 
31 ans 1,3 51 ans 2,6 71 ans 3,6 91 ans 6,8 
32 ans 1,5 52 ans 2,6 72 ans 3,6 92 ans 7,5 
33 ans 1,5 53 ans 2,7 73 ans 3,5 93 ans 8,0 
34 ans 1,6 54 ans 2,8 74 ans 3,6 94 ans 8,0 

35 ans 1,7 55 ans 2,8 75 ans 3,6 
36 ans 1,8 56 ans 2,9 76 ans 3,7 Tous âges 2,5 
37 ans 1,8 57 ans 2,9 77 ans 3,7 
38 ans 1,8 58 ans 2,9 78 ans 3,7 
39 ans 1,9 59 ans 3,0 79 ans 3,7 

Age révolu de 
la femme

Ecart d'âge 
moyen en 
faveur de 
l'homme

Age révolu 
de la femme

Ecart d'âge 
moyen en 
faveur de 
l'homme

Age révolu 
de la femme

Ecart d'âge 
moyen en 
faveur de 
l'homme

Age révolu 
de la femme

Ecart d'âge 
moyen en 
faveur de 
l'homme

20 ans 4,4 40 ans 2,8 60 ans 1,9 80 ans 1,2 
21 ans 4,0 41 ans 2,7 61 ans 2,0 81 ans 1,0 
22 ans 3,9 42 ans 2,7 62 ans 2,0 82 ans 0,8 
23 ans 3,7 43 ans 2,6 63 ans 2,1 83 ans 0,6 
24 ans 3,6 44 ans 2,6 64 ans 2,2 84 ans 0,2 

25 ans 3,5 45 ans 2,6 65 ans 2,3 85 ans 0,1 
26 ans 3,4 46 ans 2,6 66 ans 2,3 86 ans -0,3 
27 ans 3,4 47 ans 2,5 67 ans 2,3 87 ans -0,7 
28 ans 3,3 48 ans 2,5 68 ans 2,3 88 ans -1,0 
29 ans 3,3 49 ans 2,5 69 ans 2,3 89 ans -1,4 

30 ans 3,3 50 ans 2,5 70 ans 2,2 90 ans -1,9 
31 ans 3,2 51 ans 2,4 71 ans 2,1 91 ans -2,6 
32 ans 3,2 52 ans 2,4 72 ans 2,0 92 ans -3,7 
33 ans 3,1 53 ans 2,3 73 ans 1,9 93 ans -3,3 
34 ans 3,0 54 ans 2,3 74 ans 1,8 94 ans -5,0 

35 ans 2,9 55 ans 2,2 75 ans 1,7 
36 ans 2,9 56 ans 2,1 76 ans 1,6 Tous âges 2,5 
37 ans 2,8 57 ans 2,0 77 ans 1,4 
38 ans 2,8 58 ans 1,9 78 ans 1,4 
39 ans 2,8 59 ans 1,9 79 ans 1,3 
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Annexe 5 : Population totale, population vivant en couple, part des personnes 
vivant en couple par âge détaillé, en France  

 

 
 
Tableau A5.1 - Population par sexe, âge révolu et v ie en couple,  

proportion de personnes vivant en couple 
au 1er janvier 2009  

  
Lecture : au recensement de 2009, 447 208 femmes âgées de 49 ans en âge révolu résident en France, dont 
313 038, soit 70,0 %, vivent en couple. 
Champ : France, population totale.  
Source : Insee, RP2009 exploitation complémentaire. 

Hommes Femmes Hommes Femmes

Total
Adulte d'un 

couple

Part vivant 
en couple,   

en %
Total

Adulte d'un 
couple

Part vivant 
en couple,   

en %
Total

Adulte d'un 
couple

Part vivant 
en couple,   

en %
Total

Adulte d'un 
couple

Part vivant 
en couple,   

en %

0 405 687 386 830 50 425 866 311 676 73,2 446 162 313 079 70,2 
1 403 492 386 146 51 420 966 308 475 73,3 440 532 308 028 69,9 
2 403 921 387 848 52 415 764 308 870 74,3 437 899 306 294 69,9 
3 405 496 387 861 53 411 473 307 014 74,6 436 821 304 483 69,7 
4 405 835 390 579 54 412 843 309 057 74,9 435 398 303 244 69,6 

5 406 916 387 124 55 409 527 308 179 75,3 434 628 302 078 69,5 
6 408 691 392 083 56 409 925 309 839 75,6 432 698 298 795 69,1 
7 412 590 392 422 57 415 032 317 160 76,4 436 221 300 017 68,8 
8 412 549 390 987 58 412 989 317 029 76,8 435 633 299 268 68,7 
9 409 718 391 810 59 414 429 318 896 76,9 436 072 299 398 68,7 

10 407 093 388 523 60 407 626 316 633 77,7 429 313 294 020 68,5 
11 404 558 384 784 61 384 051 299 119 77,9 403 067 273 630 67,9 
12 400 837 382 542 62 354 660 277 494 78,2 376 224 254 178 67,6 
13 398 176 378 684 63 328 559 258 855 78,8 347 701 232 555 66,9 
14 398 501 44 381 459 65 0,0 64 299 426 235 459 78,6 318 624 210 677 66,1 

15 399 702 91 382 655 427 0,1 65 264 931 208 783 78,8 287 176 187 974 65,5 
16 404 080 199 385 654 863 0,2 66 254 633 200 715 78,8 277 535 178 308 64,2 
17 410 697 294 0,1 394 541 2 975 0,8 67 244 924 193 700 79,1 271 572 172 019 63,3 
18 430 102 3 495 0,8 407 976 14 803 3,6 68 235 297 185 795 79,0 269 365 167 042 62,0 
19 424 307 10 110 2,4 406 079 32 704 8,1 69 235 209 185 067 78,7 268 025 162 872 60,8 

20 414 920 22 184 5,3 400 324 58 871 14,7 70 231 710 182 663 78,8 272 870 161 476 59,2 
21 404 606 40 406 10,0 400 496 89 386 22,3 71 229 757 180 669 78,6 275 555 158 336 57,5 
22 399 210 61 795 15,5 395 459 120 136 30,4 72 224 371 176 459 78,6 275 736 153 158 55,5 
23 391 342 86 582 22,1 392 414 149 203 38,0 73 218 851 170 821 78,1 275 484 148 050 53,7 
24 390 442 113 478 29,1 399 586 182 882 45,8 74 212 847 164 768 77,4 276 779 142 167 51,4 

25 391 105 141 193 36,1 397 980 208 529 52,4 75 207 995 159 584 76,7 276 804 135 740 49,0 
26 392 967 168 095 42,8 400 448 232 833 58,1 76 201 008 153 004 76,1 274 229 125 775 45,9 
27 391 887 191 963 49,0 405 780 253 507 62,5 77 191 283 144 917 75,8 268 013 115 475 43,1 
28 396 164 213 606 53,9 406 282 267 863 65,9 78 181 996 136 137 74,8 265 669 106 333 40,0 
29 393 545 228 274 58,0 405 051 275 696 68,1 79 171 959 125 718 73,1 255 521 94 460 37,0 

30 391 380 240 907 61,6 397 308 279 851 70,4 80 156 551 112 638 71,9 245 737 82 940 33,8 
31 387 077 248 955 64,3 395 394 282 787 71,5 81 144 552 102 082 70,6 234 658 71 907 30,6 
32 391 907 260 224 66,4 401 123 292 003 72,8 82 131 500 91 032 69,2 221 089 60 537 27,4 
33 405 016 277 843 68,6 412 523 300 984 73,0 83 119 189 79 688 66,9 212 032 52 444 24,7 
34 419 634 293 294 69,9 425 687 313 024 73,5 84 107 633 70 393 65,4 199 167 43 390 21,8 

35 431 617 305 784 70,8 438 860 322 755 73,5 85 95 751 59 970 62,6 186 969 35 518 19,0 
36 446 348 319 385 71,6 450 108 330 936 73,5 86 85 659 51 612 60,3 173 301 28 556 16,5 
37 450 363 324 079 72,0 457 087 335 026 73,3 87 68 873 38 870 56,4 147 438 20 406 13,8 
38 449 170 324 722 72,3 454 896 332 078 73,0 88 53 548 29 022 54,2 120 243 13 919 11,6 
39 450 217 323 919 71,9 459 747 332 773 72,4 89 40 406 20 569 50,9 95 030 8 838 9,3 

40 443 148 321 492 72,5 453 814 326 309 71,9 90 27 013 13 144 48,7 69 179 4 884 7,1 
41 445 833 322 784 72,4 455 767 326 222 71,6 91 18 540 8 407 45,3 50 384 3 040 6,0 
42 447 144 323 419 72,3 457 086 325 537 71,2 92 15 137 6 474 42,8 45 891 2 026 4,4 
43 449 073 325 149 72,4 463 802 329 803 71,1 93 12 852 5 173 40,3 41 156 1 397 3,4 
44 450 197 324 911 72,2 462 070 326 840 70,7 94 10 554 3 609 34,2 36 994 986 2,7 

45 449 194 325 625 72,5 460 268 323 512 70,3 95 8 397 2 591 30,9 31 439 675 2,1 
46 441 617 320 823 72,6 459 607 323 278 70,3 96 6 058 1 681 27,7 25 791 442 1,7 
47 440 529 319 262 72,5 455 923 319 675 70,1 97 4 121 952 23,1 18 500 199 1,1 
48 432 881 315 115 72,8 451 159 315 667 70,0 98 2 653 539 20,3 13 112 139 1,1 
49 428 546 312 959 73,0 447 208 313 038 70,0 99 ou + 4 052 728 22 906 167 

Age en 
années 

révolues

Age en 
années 

révolues
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Annexe 6 : Définitions  

 
 
 
1) Définitions des principaux concepts de l’analyse  ménages-familles  
 

 
L’analyse ménages-familles désigne l'ensemble des opérations permettant d’identifier, au sein d'un 
même logement individuel, le mode de cohabitation des individus qui le composent, la ou les famille(s) 
éventuelle(s), et la personne de référence du ménage. Elle relève de l’exploitation complémentaire du 
recensement. 
 
Un couple est, dans l’analyse ménages-familles, formé d'un homme et d'une femme qui partagent la 
même résidence principale et déclarent être mariés ou vivre en couple. Dans le cadre du recensement 
rénové, on utilise l’expression couple au sein d’un ménage . Dans ce document de travail, le terme de 
« couple » est toujours employé pour « couple au sein d’un ménage », sauf mention contraire. 
 
Le taux de vie en couple  à l’âge x est la proportion des individus âgés de x ans vivant en couple à une 
date donnée (au moment du recensement ou de l’enquête de recensement). Dans ce document de 
travail, « taux de vie en couple » et « proportion de personnes vivant en couple » sont employés 
indifféremment.  
Remarque : Les personnes qui ont vécu en couple mais qui sont veuves ou séparées au moment de la 
collecte sont, par définition, exclues des numérateurs. Les taux de vie en couple ne renseignent donc 
pas sur les proportions d’hommes ou de femmes ayant été au moins une fois en couple. Celles-ci sont 
évidemment supérieures, puisque les ruptures d’union (veuvages ou séparations) ne sont pas toutes 
systématiquement suivies d’une remise en couple.  
 
Un ménage  ou ménage ordinaire  désigne l’ensemble des occupants d’un même logement occupé 
comme résidence principale, quels que soient les liens qui les unissent. Il peut se réduire à une seule 
personne. Depuis le recensement de la population de 1968, le nombre de ménages est égal au nombre 
de résidences principales. (En 1962, les occupants des habitations mobiles figuraient dans la 
population des ménages.) 
Remarque : Depuis l’enquête de recensement de 2004, les élèves ou étudiants majeurs vivant en 
internat, ainsi que les militaires vivant en caserne sans leur famille, ne font plus partie de la population 
des ménages, car ils ne sont plus rattachés au ménage de leur famille comme lors des précédents 
recensements. 
 
La population hors ménage  ou hors ménage ordinaire  comprend : les occupants des habitations 
mobiles (caravanes, roulottes, péniches) qui ne sont pas assimilées à des résidences principales, les 
sans-abri et les personnes vivant dans les communautés (foyers de travailleurs, maisons de retraite, 
résidences universitaires, maisons de détention...). 
 
Une famille  est définie comme un ensemble de personnes appartenant au même ménage et formé, soit 
d’un couple (homme et femme, mariés ou non, avec ou sans enfant(s)), soit d’un adulte avec un ou 
plusieurs enfants (on parle alors de « famille monoparentale »). Un ménage peut comprendre une ou 
plusieurs familles, ou aucune. 
 
Le mode de cohabitation  concerne seulement les individus qui appartiennent à un ménage. La 
répartition de la population des ménages selon le mode de cohabitation s’appuie essentiellement sur la 
situation des individus à l’égard des éventuelles familles que comprend le ménage dont ils font partie. 
Les catégories sont les suivantes :  

- les membres d’une famille : enfants d’une famille, personnes vivant en couple, parents d’une 
famille monoparentale ; 

- les personnes n’appartenant pas à une famille : personnes vivant seules, personnes vivant hors 
famille dans un ménage de plusieurs personnes.  

 
Une personne isolée  ou vivant hors famille dans un ménage de plusieurs personnes  est une 
personne vivant au sein d’un ménage composé de plusieurs personnes et qui n’appartient à aucune 
famille au sens du recensement, donc qui n’est ni enfant d’un couple, ni père ou mère de famille 
monoparentale, ni membre d’un couple. 
 
Une génération  désigne l’ensemble des personnes nées la même année civile (appelée aussi « année 
de calendrier »).  
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2) Les différents concepts d’âge 
 
L’âge est la durée écoulée depuis la naissance. Il peut être défini de deux façons différentes.  
 
L’âge en années révolues ou âge révolu  d’une personne est égal au nombre d’années entières qui se 
sont écoulées depuis le jour de sa naissance. C’est l’âge atteint par cette personne lors de son dernier 
anniversaire. Il change au cours de l’année en fonction de la date d’observation. 
 
L’âge atteint dans l’année d’une personne est égal au nombre d’années entières qui se seront 
écoulées entre le jour de sa naissance et le 31 décembre de l’année considérée. Il reste constant au 
cours de l’année civile. Cet âge est encore appelé âge en différence de millésimes  car il est obtenu 
par différence entre le millésime de l’année considérée et celui de l’année de naissance. 
 
Exemple : Au 5 mars 1999, une personne née le 3 janvier 1959 a 40 ans en âge révolu et en âge 
atteint, tandis qu’une personne née le 1er juillet a 39 ans en âge révolu et 40 ans en âge atteint.  
 
 
Dans les résultats des recensements généraux, l’âge utilisé est l’âge atteint dans l’année. Quelle que 
soit la date, les personnes appartenant à une génération donnée ont toutes le même âge atteint. L’âge 
atteint dans l'année ou âge en différence de millésimes  ou âge par génération  sont équivalents. 
 
Dans les résultats du recensement rénové, l’âge révolu est privilégié. Il se calcule à partir des effectifs 
de personnes ayant le même âge aux enquêtes de recensement ou, plus rarement, des effectifs des 
personnes nées une même année donnée (Insee, 2009b).  
Au premier janvier de l’année de recensement n :  
- Calcul à partir de l’âge aux enquêtes de recensement : les effectifs des personnes de x ans révolus sont 

obtenus à partir des effectifs des personnes de x ans révolus recensées chaque année de collecte, 
appartenant donc à cinq générations successives. 

- Calcul à partir de l’année de naissance (génération) : les effectifs des personnes de x ans révolus sont 
obtenus à partir des effectifs des personnes nées en n-x-1 recensées chaque année de collecte, 
n’ayant donc pas le même âge. L’année n-x-1 est l’année centrale du cycle  

 
 
Dans ce document de travail, nous présentons généralement l’âge révolu calculé à partir de l’âge aux 
enquêtes de recensement. A l’inverse, l’âge révolu calculé à partir de l’année de naissance est utilisée 
pour l’analyse par génération afin de faciliter les comparaisons avec les résultats des précédents 
recensements. 
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