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Hommes et femmes vivant en couple en 2009, 1999 et aux recensements précédents 
 
Résumé 
 
Les données des recensements de la population permettent de décrire les personnes vivant en couple 
selon divers critères socio-démographiques. On présente ici des données et analyses relatives à 2009 
et 1999, accompagnés de résultats portant sur les recensements précédents, à concepts et champs 
comparables. Les résultats globaux y sont présentés depuis 1962. Les proportions de personnes 
vivant en couple figurent par sexe et âge détaillé depuis 1982, ainsi que par génération (année de 
naissance).  
De 1999 à 2009, les proportions de personnes vivant en couple ont diminué entre 25 et 65 ans. Avant 
25 ans, elles se sont stabilisées pour les filles et accrues pour les garçons. Depuis les années 1960, 
au contraire, elles n’ont cessé d’augmenter à 65 ans ou plus du fait de la baisse de la mortalité. 
En 2009 comme en 1999, après 45 ans, la conjugalité est d’autant moins fréquente pour les femmes 
qu’elles sont plus diplômées. Avant 45 ans, à l’inverse, les diplômées de l’enseignement supérieur 
court sont, en 2009, les femmes qui vivent le plus souvent en couple. Du côté masculin, les 
différences selon le diplôme sont faibles : seuls se distinguent les hommes sans diplôme, beaucoup 
moins souvent en couple. 
En 1999, pour les femmes, la plus faible propension à vivre en couple concernait les cadres, à tout 
âge. En 2009, ces dernières vivent plus souvent en couple entre 28 et 43 ans que leurs homologues 
de 1999 : c’est le seul groupe social pour lequel la conjugalité est devenue plus fréquente en dix ans. 
En 2009 comme en 1999, la vie en couple est la plus répandue parmi les agricultrices, les artisanes-
commerçantes et les inactives. En 1999, pour les autres, le classement de la fréquence de la vie en 
couple selon le groupe social était quasiment l’inverse de celui des hommes. Ce n’est plus le cas en 
2009 avant 45 ans. 
Ce document inclut d’autres données détaillées, notamment par état matrimonial ou par région, ainsi 
que l’écart d’âge entre conjoints en 2009. 
 
Mots clés : recensement, couple, région, diplôme, g roupe socioprofessionnel 
 
 
 
Men and women living as a couple in 2009, 1999 and in previous censuses 
 
Summary 
 
Population censuses data can be used to describe individuals living in a couple by some socio-
demographic characteristics. Data and analyses are here presented for 2009 and 1999, together with 
results of previous censuses, with comparable concepts and scopes. Overall results are here 
presented since 1962. Proportions of people living in a couple are given by sex and detailed age for 
years since 1982, as well as by generation (year of birth).  
From 1999 to 2009, proportions of people living in a couple have decreased for ages 25 to 65. For 
people under 25, they have stabilized among females and increased among males. By contrast, they 
have been increasing steadily over the age of 65 since the 1960s because of the decline in mortality. 
In 2009 as in 1999, over age 45, the more women are qualified, the less frequently they live in a 
couple. Conversely, under 45 years of age, females who have a short higher education diploma are 
now those who are the most likely to be living in a couple. Differences by qualification are small 
among men. However, those with no qualification differ: they live in a couple much less often. 
In 1999, managers had the lowest propensity to live in a couple among women, at any age. In 2009, 
they are likely to live in a couple for ages 28 to 43 than those in 1999 at the same ages. It is the only 
social group in which the proportion of women living in a couple has increased in ten years. In 2009 as 
in 1999, the proportions are the highest among farmers, tradeswomen and inactive women. The 
classification appeared to be almost the inverse of men’s in 1999 for the others. This is no longer the 
case in 2009 under age 45.  
This working document includes other detailed data, in particular by marital status or by region, as well 
as the age difference between partners in 2009. 
 
Key words: census, couple, region, qualification, s ocial group 
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HOMMES ET FEMMES VIVANT EN COUPLE EN 2009, 
EN 1999 ET AUX RECENSEMENTS PRÉCÉDENTS 

 
 
 
 

INTRODUCTION 
 
 
Ce document de travail présente les résultats des recensements relatifs aux personnes faisant partie 
des « couples au sein d’un ménage » , c’est-à-dire formés d’un homme et d’une femme cohabitant 
dans la même résidence principale (cf. partie I pour les concepts). Le document décrit leurs 
principales caractéristiques socio-démographiques en 2009 et la fréquence de la vie en couple selon 
le sexe, l’âge, la génération (année de naissance), la région de résidence, le diplôme le plus élevé 
obtenu, le groupe socioprofessionnel (catégorie socioprofessionnelle à huit postes). Il souligne aussi 
les évolutions qui les ont affectées ces dernières décennies, notamment depuis 1999 (année du 
dernier recensement général de la population).  
 
Des résultats plus récents sont désormais disponibles, mais ne sont pas présentés ici (sauf dans le 
tableau en annexe A3.1). Le choix de s’en tenir à 2009 permet de mesurer les évolutions depuis le 
recensement général précédent - datant de 1999 - sur un intervalle de 10 ans. 
 
La proportion de personnes vivant en couple se calcule  comme le rapport entre la population 
vivant en couple à cet âge et la population totale (donc y compris la population vivant hors ménage) 
au même âge. Numérateurs et dénominateurs proviennent tous deux des données des recensements. 

 

Numérateurs : les effectifs des personnes vivant en couple au sein d’un ménage sont issus de 
l’exploitation complémentaire du recensement. Les opérations appelées « analyse ménages-
familles » répartissent la population par mode de cohabitation, dont « adultes d’un couple sans 
enfant » et « adultes d’un couple avec enfant(s) » (sous-entendu : au sein d’un ménage).  
 
Dénominateurs : pour des raisons de cohérence, nous avons utilisé les populations issues de 
l’exploitation complémentaire du recensement. La population totale (ménage et hors ménage) est 
plus pertinente que la seule population des ménages (cf. I-C). Toutefois, nous publions également 
des proportions de personnes vivant en couple rapportées à la population des ménages 
(cf. annexe 2).  

 
Toutes les proportions par âge publiées ici, sauf mention contraire, en été calculées en âge en années 
révolues. 
 
Les résultats sont détaillés finement ou présentés par groupe d’âges, le plus souvent quinquennal. 
Certaines évolutions peuvent être fragiles lorsqu’elles portent sur de faibles effectifs. C’est le cas 
notamment aux âges extrêmes, pour les régions peu peuplées, certaines catégories de diplômés ou 
non-diplômés à certains âges, plusieurs groupes socioprofessionnels (agriculteurs et surtout 
agricultrices, femmes artisanes, commerçantes ou chefs d'entreprise, cadres de moins de 25 ans). Le 
détail a été en général conservé pour des questions de facilité de présentation. Toutefois, les résultats 
par région ou par diplôme détaillé inférieur au bac sont présentés seulement par groupe d’âges 
quinquennal.  
 
 
Ce document de travail porte sur les individus résidant en  France métropolitaine . Ce choix a été 
motivé par un souci de comparabilité des données dans le temps puisque, jusqu’au recensement de 
1999, les publications de l’Insee sur l’analyse ménages-familles portaient uniquement sur la France 
métropolitaine. En complément, les tableaux rétrospectifs et régionaux présentent aussi des résultats 
relatifs à la France dans son ensemble (métropole et départements d’outre-mer) tandis que le chapitre 
sur les régions joint des données sur les départements d’outre-mer. 
 
Le territoire auquel se rapportent les résultats relatifs au recensement de 2009 pour la France, 
contrairement aux précédents, n’inclut pas les îles de Saint-Barthélemy et de Saint-Martin (passées 
du statut de communes du département de la Guadeloupe à celui de Collectivités d’outre-mer en 
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février 2007). Afin de permettre des comparaisons immédiates, les effectifs des recensements de 
1999 et de 1990 relatifs à la France sont publiés ici pour le territoire de 2009, donc sans la population 
de ces deux îles. Celles-ci étant peu peuplées (45 600 habitants au recensement de 2009 d’après 
l’exploitation complémentaire), leur exclusion ne modifie généralement pas les proportions de 
personnes vivant en couple déterminées dans le territoire antérieur au 21 février 2007. 
 
Les départements d’outre-mer rassemblent 2,9 % de la population de la France au recensement de 
2009. Les résultats relatifs à la France et à la seule métropole diffèrent donc généralement peu. 
 
 
La version web de l’Insee Première n° 1392 de Buisson et Daguet paru en février 20121 : « Qui vit 
seul dans son logement ? Qui vit en couple ? » diffuse, en données complémentaires, les proportions 
de personnes vivant en couple relatives à la France dans le territoire d’avant février 2009 (donc Saint-
Barthélemy et Saint-Martin compris), aux recensements de 1990, 1999 et 2008, par âge détaillé et par 
catégorie sociale. 
 
 
Les proportions de personnes vivant en couple par groupe d’âges ont été le plus souvent 
standardisées afin de neutraliser les effets de la structure par âge et de permettre des comparaisons 
directes (entre âge, sexe, région…). 
A l’exception du chapitre concernant les régions, nous avons procédé à une standardisation selon 
l’âge  : les proportions par groupe d’âges (en général quinquennal) correspondent à la moyenne 
arithmétique des proportions par âge détaillé. 
Dans la partie sur les régions (chapitre III), la standardisation directe  ou méthode de la population 
type a été utilisée : on a choisi une population type (celle de la France métropolitaine), à laquelle on a 
multiplié les taux de vie en couple par groupe d’âges de chaque région. On obtient ainsi les 
proportions de personnes vivant en couple qu’on observerait dans chaque région si toutes avaient la 
même structure par âge.   
 
 
Ce document de travail apporte des éclairages complémentaires aux publications réalisées à partir 
des résultats du recensement de 1999, qui étaient centrées sur la composition des ménages. En 
particulier, jusqu’en 1999, les volumes de chaque recensement portant sur l’analyse ménages-familles 
(cf. bibliographie) ne contenait pas d’informations sur la vie en couple selon le diplôme, seulement 
selon la catégorie socioprofessionnelle. Le présent document, quant à lui, comprend des données sur 
la vie de couple selon ces deux critères sociaux et leur évolution depuis 19992.  

                                                      
1 Cf. http://www.insee.fr/fr/themes/document.asp?ref_id=ip1392 
2 Buisson et Daguet, 2012, analyse l’évolution de la vie en couple entre 1990 et 2008 selon la catégorie sociale. 
Albouy et Breuil-Genier, 2012, analyse l’évolution de la vie en couple entre 1990 et 2009selon le diplôme et la 
catégorie sociale. 
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PARTIE I - VIVRE EN COUPLE : DÉFINITIONS, CONCEPTS ET SOURCES 
 
 
 
I-A : Étudier la vie en couple et/ou les couples à partir des recensements  
 
 
1) Le recensement de la population : méthodes et ex ploitations statistiques 
 
Jusqu’en 1999, le recensement de la population était réalisé de manière exhaustive, tous les six à 
neuf ans.  
 
Depuis 2004, l’Insee a substitué au « recensement général » un nouveau dispositif de recensement, 
dit communément « recensement en continu » ou « recensement rénové ». Il est organisé par 
enquêtes annuelles concernant successivement tous les territoires communaux au cours d’une 
période de cinq ans. Les résultats du « recensement de la population » sont obtenus, chaque année, 
à partir du cumul des informations collectées lors des cinq enquêtes annuelles de recensement les 
plus récentes. Ils ont pour date de référence statistique le 1er janvier de la troisième année du cycle. 
Le premier recensement de ce nouveau dispositif est donc celui millésimé 2006. Le recensement de 
2009, par exemple, provient des enquêtes annuelles de recensement de la population de 2007 à 
2011, et la population de référence est établie au 1er janvier 2009. 
 
La première exploitation statistique est dite « pri ncipale » (ex-exploitation « légère ») . Elle est 
exhaustive, c’est-à-dire qu’elle traite la totalité des bulletins individuels et des feuilles de logement 
(elle est exhaustive pour les communes de moins de 10 000 habitants et porte sur environ 40 % des 
logements dans les communes de 10 000 habitants ou plus). Les résultats de l’exploitation principale 
correspondent au traitement de la plupart des critères d’étude sur tous les bulletins. 
 
La seconde exploitation statistique est dite « comp lémentaire » (ex-exploitation « lourde ») . Elle 
permet d'affiner les caractéristiques de l'emploi et de procéder à l'analyse détaillée de la composition 
des ménages et des familles. Ces variables étant complexes à obtenir, l'exploitation complémentaire 
procède par sondage en métropole. Les départements d'outre-mer et certaines zones de métropole 
sont traitées exhaustivement. 
L’échantillon destiné à l’exploitation complémentaire est constitué ainsi, jusqu’à l’enquête annuelle de 
recensement de 2013 : 

- pour les communes de 10 000 habitants ou plus : l’ensemble des résidences principales recensées 
et de leurs habitants, soit environ 40 % ; 
- pour les communes de moins de 10 000 habitants : 25 % des résidences principales recensées et 
leurs habitants ; 
- pour toutes les communes : 25 % des personnes recensées dans les communautés et les 
habitations mobiles et 25 % des personnes sans abri ; 
- l’ensemble des mariniers. 

 
 
2) Deux statistiques possibles sur les couples 
 
À partir du recensement rénové, on peut distinguer deux ensembles de personnes concernées par la 
vie en couple : 
 

- les personnes déclarant vivre en couple  (réponse positive à la question du bulletin individuel : 
« Vivez-vous en couple ? »). Cette approche est utilisée dans des analyses au niveau individuel pour 
caractériser la situation des personnes ; 
  

- les personnes appartenant à un couple au sein d’un ménage.  Cette approche permet de décrire 
les structures familiales ; elle sert notamment à étudier les couples eux-mêmes et non uniquement les 
personnes vivant en couple ; 
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Par cohérence avec les recensements précédents, on définit un « couple au sein d’un ménage » 
comme un couple de fait, composé d’un homme et d’une femme, mariés ou non, qui cohabitent dans 
la même résidence principale.  
Conformément à cette définition : 
 

- sont considérés comme formant un couple au sein d’un ménage les conjoints qui ont la même 
résidence principale, mais dont l’un séjourne habituellement dans une autre ville pour raisons 
professionnelles et revient par exemple le week-end. Cette règle découle de celles appliquées 
par le recensement pour le dénombrement et la localisation des personnes dans leur résidence 
principale3 ;  

 

- mais ne sont pas comptabilisées comme appartenant à un couple au sein d’un ménage :  
- les personnes déclarant vivre en couple mais domiciliées dans deux logements séparés, 

même si elles sont mariées, 
- les personnes qui cohabitent hors ménage ordinaire (en habitation mobile, en foyer…), 
- les personnes de même sexe. 

 
N.B. : L’intitulé « couple au sein d’un ménage » est récent. Dans les publications relatives aux 
recensements généraux (recensements jusqu’en 1999), on parlait simplement de « couple ». Mais cet 
intitulé prête à confusion du fait qu’une autre notion de vie en couple a émergé, fondée sur la question 
concernant la vie en couple introduite dans le bulletin individuel en 2004. 
 
 
 

Dans ce document de travail, « couple » sans autre précision signifie « couple au sein d’un 
ménage ». 
 

 
 
 
3) Différences entre les deux définitions de la vie  en couple 
 
Ces deux ensembles ne sont pas identiques.  
 

Le premier (personnes déclarant vivre en couple) inclut la quasi-totalité des personnes vivant « en 
couple au sein d’un ménage », mais aussi certains individus qui ne résident pas avec leur conjoint, 
ceux qui résident avec leur conjoint en habitation mobile ou dans une communauté (foyer de 
travailleurs, maison de retraite, …) et ceux qui cohabitent avec un conjoint de même sexe. 
 

Le second (personnes appartenant à un couple au sein d’un ménage) exclut ces trois dernières 
catégories, mais intègre des personnes qui ont répondu « non » à la question sur la vie en couple. 
Outre des erreurs de déclaration ou de codage4, ce peut être le cas, rare, de personnes de sexe 
différent, éventuellement mariées, qui ont déclaré chacune le même logement, mais considèrent ne 
pas ou plus vivre ensemble car elles sont souvent séparées pour raisons professionnelles, par 
exemple, ou en instance de divorce. 
 
On trouvera en annexe 1 des données sur les personnes déclarant au recensement vivre en couple 
mais qui ne font pas partie d’un couple au sein d’un ménage (environ 1 million). Il s’agit, pour près des 
neuf dixièmes, de personnes logeant en ménage ordinaire et, pour plus d’un dixième, de personnes 
vivant hors ménage. 
 
L’exploitation des réponses à la question « Vivez-vous en couple ? » relève de l’exploitation 
principale.  
 
Au contraire, le mode de cohabitation, d’où on déduit les effectifs des personnes vivant en couple au 
sein d’un ménage, est une variable construite. Il relève donc de l’exploitation complémentaire. Il est 
élaboré dans le cadre de l’analyse ménages-familles (cf. I-B-2).  
                                                      
3 Cf. Commission économique des Nations Unies pour l’Europe, 2006, Recommandations de la conférence des 
statisticiens européens pour les recensements de la population et des logements de 2010, New York et Genève. 
4 En 2009, 1 % des personnes classées en « adultes des couples » sont également classées parmi les 
personnes déclarant ne pas vivre en couple. La feuille de logement et, éventuellement, la réponse du conjoint 
présumé, ont fortement suggéré une vie en « couple au sein d’un ménage » (Insee, 2011). 
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4) Pourquoi s’en tenir à la définition du couple se lon l’analyse ménages-familles ?  
 
Ce document de travail considère les membres des couples au sein d’un ménage (formés d’un 
homme et d’une femme qui cohabitent dans la même résidence principale), et non l’ensemble des 
personnes ayant déclaré vivre en couple. Celui-ci permet en effet :  
 

- d’effectuer des comparaisons dans le temps et d’éviter les ruptures dans les séries 
rétrospectives. La définition du couple au sens de l’analyse ménages-familles (« couple au sein 
d’un ménage ») remonte au recensement de la population de 1962, même si les publications de 
ce recensement n’évoquaient pas le « couple » à proprement parler, mais la « famille 
biologique ».  

 

- de cerner les membres de couples qu’on peut identifier comme tels. Le recensement de la 
population ne rend possible que le calcul du nombre des « couples au sein d’un ménage ». La 
réponse à la question sur la vie en couple ne permet pas de prendre en compte des couples, 
seulement des individus. Lorsqu’un recensé habitant en logement individuel déclare vivre en 
couple et que son « conjoint » ne réside pas avec lui, le recensement ne permet pas d’obtenir 
des informations sur ce dernier5. Quant aux résidants des habitations mobiles6, des 
communautés et des sans-abri, ils ne remplissent pas de feuille de logement et on n’a donc pas 
la possibilité de faire le lien entre deux personnes qui vivraient ensemble dans ce contexte. 
Choisir les couples identifiés comme tels permet en outre des analyses faisant intervenir les 
caractéristiques des deux membres du couple. Ce document de travail examine l’écart d’âge 
moyen des deux conjoints (cf. annexe 4).  

 

- d’obtenir des résultats égaux selon le sexe : avec les règles retenues, les effectifs des hommes 
et des femmes vivant en couple sont identiques au niveau national ou local, ce qui n’est pas le 
cas des personnes ayant déclaré vivre en couple (cf. annexe 1).  

 
 
 
I-B : Le repérage des « couples au sein d’un ménage  » par l’analyse ménages-familles  
 
 
1) Une question supplémentaire sur la vie en couple  depuis l’enquête de recensement de 2004 
 
La question « Vivez-vous en couple ? » figure dans le bulletin individuel de l’enquête annuelle de 
recensement depuis 2004. Son introduction ne correspond pas à la volonté de modifier le concept de 
couple défini antérieurement, mais est destinée à faciliter la détermination des « familles » (couples 
avec ou sans enfant(s), familles monoparentales) au sein des ménages (Insee, 2009a).  
 
Jusqu'en 1999, les couples étaient repérés à partir des caractéristiques des membres du ménage 
(âge, sexe, situation matrimoniale légale), parfois complétées par les informations sur les liens de 
parenté décrits dans la feuille de logement. L’identification des couples reposait fortement sur l’état 
matrimonial (Insee, 2009a). 
 
Depuis 2004, on utilise aussi les résultats de la question sur la vie en couple, afin de : 
 

- limiter le recours au codage manuel, qui intervient en seconde phase de traitement des bulletins 
de recensement (cf. I-B-2) ; 

 

- recueillir de meilleures informations sur l’état matrimonial et éviter une surestimation des 
couples mariés. En effet, au recensement de 1999 encore, les personnes vivant en union libre 
avaient parfois des réticences à se déclarer célibataires7.  

 
L’utilisation de la question sur la vie en couple n’a pas entraîné de rupture dans les évolutions 
chiffrées des structures familiales. Son incidence statistique est probablement faible (Insee, 2009a). 

                                                      
5 Ce conjoint est d’ailleurs susceptible de résider dans une communauté ou hors de France. Par exemple : une 
femme en logement individuel dont le mari vit désormais dans une maison de retraite, un immigré dont l’épouse 
est restée dans le pays d’origine. 
6 Les occupants des habitations mobiles ne figurent pas dans la population des ménages alors qu’ils y étaient 
inclus en 1962 (volume de l’analyse ménages-familles 1975, p. 24). 
7 Godinot A., 2005, « Pour comprendre le recensement de la population », Insee Méthodes, n° Hors série, mai. 
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2) Deux étapes successives 
 
L’analyse ménages-familles (définitions) et, par suite, le comptage des couples au sein d’un ménage, 
s’effectuent en deux étapes (Insee, 2011). 
 
Dans un premier temps, un algorithme est passé sur les données de l’exploitation principale de 
l’ensemble des bulletins individuels d’un même logement. Cet algorithme repose sur l’âge, le sexe, la 
situation matrimoniale légale et la vie en couple ou non des occupants du logement. II permet de 
caractériser automatiquement la composition de trois ménages sur quatre environ. 
 
A ce niveau, la définition du couple est restrictive : un couple est formé d’un homme âgé d’au moins 
18 ans et d’une femme âgée de 15 ans ou plus, qui répondent au moins à l’un des deux critères 
suivants :  
 

- ils déclarent tous les deux être mariés et leur différence d’âge n’excède pas 13 ans ;  
 

- ils déclarent tous les deux vivre en couple. 
 

Dans un second temps, un travail de codification est demandé sur les ménages de l’exploitation 
complémentaire n’ayant pas été codés automatiquement par l’algorithme. C’est le cas lorsque le 
ménage est a priori complexe8 ou lorsque les informations issues des variables simples (âge, sexe, 
situation matrimoniale) s’avèrent incohérentes entre elles. 
 
L’examen des bulletins individuels et de la liste A des pages 2 et 3 de la feuille de logement (indiquant 
les liens de parenté ou les relations entre les habitants permanents du logement) permet de 
« récupérer » un certain nombre de couples. On retient la présence d’un couple notamment si le 
contexte suggère une union libre, même lorsque le lien de parenté indiqué est « ami ». A ce niveau, le 
critère d’âge n’entre plus en compte dans la notion de couple.  
 
Dans les résultats de l’analyse ménages-familles, la population vivant en couple au sein d’un ménage 
rassemble les individus classés aux modalités « adultes d’un couple sans enfant » et « adultes d’un 
couple avec enfant(s) » de la variable « mode de cohabitation » (variable MOCO, niveau individu ). 
Par définition, cet effectif correspond exactement au double du nombre de « couples », disponible au 
niveau famille .  
 
Les membres des couples sont âgés d’au moins 14 ans - même si l’existence d’adolescents vivant en 
couple est peu vraisemblable. Cette limite d’âge est à relier au fait que la question « Vivez-vous en 
couple ? » s’adresse aux personnes de 14 ans ou plus.  
 
 
 
I-C : Depuis les années 1980, l’étude de la vie en couple ne passe plus par l’observation des 
couples mariés  
 
 
1) Vie en couple et mariage 
 
La statistique répartit aisément l’ensemble de la population selon l'état matrimonial déclaré dans le 
bulletin individuel. Mais les notions de couple et de mariage ne sont pas imbriquées : on peut vivre en 
couple sans être marié mais aussi, même si c’est peu fréquent, être marié sans vivre en couple : en 
2009, départements d’outre-mer compris ou non, 78 % des personnes vivant en couple9 sont 
légalement mariées, tandis que 5 % des personnes mariées ne vivent pas en couple.  
 
Vivre en couple et être marié n’ont jamais été synonymes. Cependant, jusque dans les années 1970, 
les unions libres étaient suffisamment peu nombreuses pour qu’on puisse assimiler la vie en couple à 
la vie en couple marié. Les publications de l’enquête Familles associée au recensement de 1982 

                                                      
8 Ménage complexe : ménage qui n’est pas composé d’une personne seule ou d’une unique « famille » (couple 
avec ou sans enfant(s), famille monoparentale).  
9 C’est-à-dire en couple au sein d’un ménage, comme partout dans ce document de travail, sauf mention 
contraire. 
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décrivent encore essentiellement les couples mariés, même si elles soulignent la progression des 
unions libres (Desplanques, 1987, pp. 59 et 21 ; Lutinier, 1989). 
 
Dans les années 2000, la dissociation entre ces concepts prend une ampleur inédite (cf. II.B). Vivre 
en couple renvoie désormais davantage à un mode de vie qu’à une institution. Aussi l’état matrimonial 
légal renseigne-t-il mal sur la population vivant en couple. 
 
Bien loin paraît le temps où les personnes non mariées répugnaient à affirmer leur cohabitation 
(Audirac, 1986). Au recensement de 1982,  il y a une trentaine d’années seulement, il était fréquent 
qu’un adulte vivant en concubinage se déclare « ami(e) » et non « conjoint » de la personne située en 
tête de liste des occupants du logement. Toutefois, les couples non mariés ne se distinguaient déjà 
plus guère des couples mariés10. 
 
 
2) Effectifs des personnes vivant au sein d’un coup le marié 
 
Le nombre de couples mariés déduit des résultats du recensement correspond au nombre de couples 
au sein d’un ménage dont les deux membres se sont déclarés mariés. Il est en effet exceptionnel que 
deux personnes mariées logeant sous le même toit ne soient pas mariées ensemble : 14 000 couples 
sur 12 millions en 1975, où le recensement permettait d’opérer la distinction (Audirac, 1986). 
Rappelons que l’effectif des « couples mariés » ne correspond pas à l’effectif des « hommes mariés » 
ou des « femmes mariées » puisque certaines personnes vivant en couple et légalement mariées 
résident en fait avec un autre conjoint que leur époux(se). 
 
 
I-D : Population de référence : la population total e 
 
 
On répond ici à la question : quelle est la part des personnes vivant en « couple au sein d’un 
ménage » ?  
 
Par définition, les personnes vivant en couple au sein d’un ménage font toutes partie de la population 
des ménages 11. Dans ce document de travail, les dénominateurs des taux de vie en couple 
correspondent à la population totale  (vivant en ménage ou hors ménage) par sexe et âge12. Ce choix 
n’est pas paradoxal et n’est d’ailleurs pas une première. Des articles sur la vie en couple écrits à partir 
des résultats des recensements de 1962 à 1982 (Audirac, 1986) ou du recensement de 1990 
(Lefranc, 1992) utilisent également comme dénominateurs les effectifs de la population totale par sexe 
et âge. C’est le cas également des articles récents issus du recensement en continu (Daguet et Niel, 
2010 ; Buisson et Daguet, 2012).  
 
La priorité donnée à la population totale se justifie pour les raisons suivantes. 
 

- L’unité statistique considérée dans cette étude est l’individu ; il est plus immédiat de rapporter 
des individus à l’ensemble des individus, quel que soit leur lieu de résidence, qu’à une partie 
d’entre eux.  

 

- Rapporter les individus vivant en couple à la population totale permet de comparer les 
proportions aux différents âges de façon plus cohérente d’un point de vue démographique. Par 
exemple, écrire qu’en 2009, « 78 % des hommes vivent en couple à 60-64 ans et 33 % à 90 
ans ou plus » (tableau II.2) en se rapportant à la population totale, n’a pas le même sens 
qu’écrire : « 80 % des hommes vivent en couple à 60-64 ans et 44 % à 90 ans ou plus » 
(tableau A2.3) en se rapportant à la population des ménages. La première phrase rend mieux 
compte de la baisse de la fréquence de la vie en couple avec l’âge, même si les chiffres portent 
sur des générations différentes.  

                                                      
10 Ainsi, la différence d'âge moyenne entre conjoints était la même (comprise entre 2,1 et 2,2 ans) parmi les 
premiers mariages et parmi les couples formés de deux célibataires (Audirac, 1986). 
11 Précisons que les personnes vivant au sein d’une communauté ou dans une habitation mobile et qui déclarent 
vivre en couple sont peu nombreuses (143 000) et toutes ne résident pas avec leur conjoint (cf. annexe 1). 
12 Les proportions calculées à partir des réponses à la question du bulletin individuel « Vivez-vous en couple ? », 
publiées sur le site insee.fr, ont également pour dénominateurs les personnes demeurant dans un ménage ou 
hors ménage. Ce choix s’impose puisque le BI est rempli par l’ensemble de la population. 
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- Les proportions ayant respectivement pour dénominateur la population totale ou la population 
des ménages diffèrent sensiblement à certains âges et au sein de certaines franges de la 
société. C’est notamment le cas pour les hommes inactifs, dont une part importante vit en 
institution : prendre comme dénominateur le nombre des inactifs résidant en ménage aboutit à 
des proportions très supérieures à celles qu’on obtient en prenant comme dénominateur 
l’ensemble des inactifs (cf. partie V). Les deux messages sont donc différents. 

 
L’annexe 2 présente des proportions de personnes vivant en couple ayant comme dénominateurs les 
seules populations des ménages. 
 
 
 
I-E : Les comparaisons entre différents recensement s 
 
 
1) Changement de concept sur l’âge depuis l’EAR 200 4 
 
Les résultats du recensement rénové sont diffusés en âge révolu alors que ceux des recensements 
précédents utilisaient l’âge en différence de millésimes (ou âge atteint dans l’année).  
 
Jusqu’en 1999, la collecte avait généralement lieu en mars. Les résultats par âge révolu à la date du 
recensement portaient alors sur les personnes nées au cours des dix derniers mois d’une année et 
des deux premiers mois de l’année suivante. Considérer l’âge en différence de millésimes permettait 
de suivre aisément une génération au fil des recensements. Cependant, on ne passait pas 
spontanément des taux par âge atteint dans l’année aux taux par âge révolu. L’âge révolu de la 
plupart (les cinq sixièmes) des individus d’une génération à la date du recensement était d’un an 
inférieur à leur âge en différence de millésimes. 
 
Désormais, l’âge révolu est privilégié, conformément aux recommandations internationales. En outre, 
maints comportements relatifs au cycle de vie des adultes sont liés essentiellement à l’âge et de façon 
secondaire à la génération (Insee, 2009b). La collecte ayant lieu en janvier, la date de référence des 
enquêtes annuelles de recensement est le troisième jeudi de janvier pour la population des ménages. 
Toutefois, la date de référence statistique des résultats du « recensement » est, par convention, 
attribuée au 1er janvier de l’année médiane du cycle de cinq ans13. 
 
 
2) Recensement rénové : des effectifs construits à partir de l’âge ou de la génération 
 
Lors des recensements généraux (jusqu’en 1999), calculer des proportions par âge atteint dans 
l’année ou par génération était équivalent puisque toute la population était recensée à la même date. 
Ce n’est plus le cas avec le recensement rénové, puisque les statistiques sont élaborées en cumulant 
des informations dont la collecte est étalée sur cinq années14.  
Deux approches sont désormais possibles : l’approche par âge (que nous utilisons le plus souvent 
dans ce document de travail) et l’approche par génération15 (Insee, 2009b). 
 
L’approche par âge : elle consiste à utiliser l’âge à l’enquête de recensement. Par exemple, dans les 
résultats de 2009, les personnes ayant 30 ans en âge révolu appartiennent à cinq générations selon 
l’année où elles ont été recensées : la génération 1976 si elles sont recensées en 2007, la génération 
1977 si elles sont recensées en 2008, …, la génération 1980 si elles sont recensées en 2011.  
L’approche par génération : on calcule les effectifs de chaque génération à la date du recensement. 
Par exemple, les effectifs des personnes de 30 ans en âge révolu au 1er janvier 2009 sont obtenus à 
partir des effectifs des personnes nées en 1978 recensées lors des cinq années de collecte, en 
effectuant des corrections pour tenir compte des décès. 
 

                                                      
13 Cf. le dossier « Population » sur le site Insee.fr, fiche « Le recensement de la population ». 
14 Anguis M., Beaumel C. et Jugnot S., « Construire une pyramide des âges pertinente pour le calcul des 
indicateurs démographiques à partir des enquêtes annuelles de recensement », Insee, Document de travail 
n° F1003, juin 2010. 
15 Cf. « Conseils pour l'utilisation des résultats du recensement » sur le site Insee.fr, fiche « L’âge au 
recensement de la population ». 
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3) Modification du champ de la population des ménag es depuis l’EAR 2004 
 
Les militaires logés en caserne mais ayant une résidence personnelle (35 500 personnes au 
recensement de 1999) ne sont plus comptabilisés dans leur résidence personnelle, mais font partie de 
la population des communautés (Insee, 2009a), même s’ils sont mariés ou ont des enfants. Il s’ensuit 
donc une diminution du nombre de couples au profit des familles monoparentales et des personnes 
seules. L’impact statistique, qui n’est pas évident à chiffrer, est très discret sur le plan national - plus 
marqué dans certaines zones géographiques comme Mourmelon-le-Grand (département de la Marne, 
en région Champagne-Ardenne). 
 
 
4 ) L’âge utilisé dans ce document est l’âge révolu , y compris pour les séries rétrospectives 
 
Dans ce document de travail, les proportions relatives aux recensements de 1982, 1990 et 1999 ont 
été recalculées en âge révolu afin de disposer de séries cohérentes. Pour 2009, les proportions ont 
été calculées à partir des effectifs par âge eux-mêmes obtenus à partir des effectifs appartenant à 
cinq générations différentes (cf. I-E-2, approche par âge). Dans le chapitre II-C toutefois, on a 
employé les effectifs par génération. 
 
Nous n’avons effectué aucune correction concernant la modification du champ de la population des 
ménages précisée précédemment (cf. I-E-3). Pour 1990 et 1999, les proportions portant sur le champ 
« France » ont été calculées en années révolues dans le cadre du territoire de 2009, donc sans les 
îles de Saint-Barthélemy et de Saint-Martin, qui n’ont plus le statut de communes du département de 
la Guadeloupe depuis février 2007 (Introduction). 
 
 
 
I-F : Sources  
 
a : Publications papier 
 
Un volume par recensement de 1962 à 1999 (cf. bibliographie). 
 
Les résultats de l’analyse ménages-familles issus des recensements de 1962 à 1999 sont publiés 
exclusivement en âge en différence de millésimes et pour la France métropolitaine seulement. 
 
La population par sexe et mode de cohabitation est publiée : 
 

- volume 1982 : par âge détaillé pour les femmes âgées de 15 à 39 ans (tableau P21). Le tableau 
F07 présente les effectifs des couples par groupe d’âges quinquennal de l’homme, le tableau F08 
par groupe d’âges quinquennal de la femme ; 

 

- volume 1990 : par âge détaillé ; 
 

- volume 1999 : seulement par groupe d’âges quinquennal.  
 
 
b : Bases de données informatiques internes à l’Insee 
 
Des bases SAS depuis 1982, ainsi que l’entrepôt de données locales (EDL) pour les recensements 
depuis 1999, donnent accès aux résultats des recensements par âge détaillé en années révolues ou 
par année de naissance, pour de nombreuses variables. 
 

- Pour 1982 : la base SAS, relative à la France métropolitaine, provient du sondage au quart 
(contrairement à la publication, réalisée à partir du sondage au 1/20). 

 

- Pour les recensements à partir de 1990, les données sont relatives à la France métropolitaine et 
aux départements d’outre-mer (Dom).  

 
N.B. : Dans ce document de travail, les données par âge détaillé en années révolues proviennent de 
la base SAS, ce qui permet de présenter des séries remontant à 1982. Les données agrégées 
relatives au recensement de 1982 et aux recensements précédents proviennent des publications du 
recensement, voire d’autres publications, alors mentionnées dans les sources en bas des tableaux. 
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PARTIE II - NOMBRE ET PROPORTION DE PERSONNES VIVAN T EN COUPLE 
PAR SEXE, ÂGE ET ÉTAT MATRIMONIAL DES CONJOINTS  

 
 
 
 
II-A : Par sexe et âge  
 
 
1) En 2009, des âges modaux très différents pour le s deux sexes 
 
En 2009, c’est entre 34 et 38 ans que les femmes vivent le plus fréquemment en couple au sein d’un 
ménage (74 %). Elles sont encore 66 % dans cette situation à 65 ans, âge après lequel la courbe 
décroit rapidement (tableau II.4).  
 
Les proportions masculines, au contraire, atteignent leur maximum après la soixantaine (79 % entre 
63 et 72 ans). Avant 60 ans, plus un homme est jeune, moins souvent il vit en couple. 73 % des 
hommes vivent en couple à 40 ans, 62 % à 30 ans. Soulignons que les hommes de 85 ans vivent 
avec une conjointe aussi fréquemment que ceux de 30 ans.  
 
 
Graphique II.1 - Proportion d’hommes et de femmes v ivant en couple en 2009 selon l’âge  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lecture : en 2009, la part des hommes vivant en couple à 70 ans est de 79 %. Celle des femmes est de 60 %. 
Données chiffrées : tableau II.4. 
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires. 
 
 
En 2009, contrairement à ce qu’une lecture spontanée du tableau et des graphiques pourrait faire 
croire, la gent masculine ne compte pas davantage de mises ou remises en couple que de ruptures 
d’union à chaque âge avant la soixantaine. La croissance apparente des taux masculins entre 35 et 
65 ans est un « effet de génération » : elle provient du fait que ces hommes appartiennent à trente 
générations différentes, aux histoires conjugales dissemblables. Les sexagénaires, nés dans les 
années 1940, sont devenus adultes à une période où la vie à deux était plus répandue et les unions 
moins fragiles. Les générations plus récentes, au contraire, sont devenues adultes à une période où la 
vie en couple est en recul (cf. II.C).  
 
En 2009, les femmes vivent en couple plus fréquemment que les hommes avant 40 ans, moins 
fréquemment aux âges supérieurs. L’écart est encore modeste à 60 ans (de l’ordre de 10 %). En 
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revanche, les hommes mènent deux fois plus souvent une vie conjugale que les femmes à 79 ans 
(respectivement 73 % et 37 %) et dix fois plus souvent à 92 ans (respectivement 43 % et 4 %). A 92 
ans, l’effectif des hommes en couple est seulement trois fois plus élevé que celui des femmes en 
couple, mais les hommes sont alors trois fois moins nombreux que les femmes. 
 
 
2) Les facteurs explicatifs des différences entre p roportions masculines et proportions 
féminines 
 
Ces différences proviennent à la fois de celles des numérateurs et des dénominateurs des taux de vie 
en couple. 
 
a : Aux numérateurs, impact de la mise en couple plus précoce des femmes 
Par définition, les effectifs totaux des hommes vivant en couple sont identiques à ceux des femmes. 
En revanche, les effectifs par sexe diffèrent selon l’âge : le nombre des hommes vivant en couple est 
inférieur à celui des femmes avant 52 ans (avant 45 ans en 1999), supérieur au-delà. A tout âge, il est 
comparable à celui des femmes en couple âgées de deux à trois ans de moins qu’eux. Ces 
différences découlent du fait que la mise en couple16 est plus précoce pour les femmes que pour les 
hommes (Vanderschelden, 2006a). En 2009, l’écart d’âge entre conjoints s’élève en moyenne à 2,52 
ans en faveur des hommes en France métropolitaine (cf. annexe 4) - à 2,51 ans en 1999. 
 
b : L’impact de la surmortalité masculine joue aux dénominateurs après 60 ans 
Les effectifs des hommes et des femmes dans la population totale constituent les dénominateurs des 
taux de vie en couple. Ces effectifs sont comparables jusqu’à environ 60 ans en 2009 (l’écart est de 
5 % au maximum), tandis que les femmes sont majoritaires aux âges plus élevés. Ainsi, alors que la 
surmortalité masculine s’observe à tout âge, elle ne contribue de façon tangible à l’écart entre les taux 
de vie en couple qu’après 60 ans. Elle permet aux survivants de bénéficier d’une conjugalité plus 
fréquente que celle des femmes, plus nombreuses à ces âges17. 
 
 
3) Comparaisons dans le temps : de 1982 à 2009 
 
Comparer les courbes aux différents recensements depuis 1982 permet d’appréhender l’évolution de 
la vie en couple selon l’âge (graphique 2). En 1982, les hommes âgés de 35 à 64 ans vivaient en 
couple dans la même proportion (83 ou 84 %). Aux recensements suivants, la courbe s’est décalée 
progressivement vers la droite : les âges modaux (auxquels la vie en couple est la plus fréquente) 
sont d’abord devenus plus tardifs, puis moins étalés et moins élevés (82-83 % entre 39 et 69 ans en 
1990, 80 % entre 50 et 68 ans en 1999 puis, rappelons-le, entre 63 et 72 ans en 2009). 
 
Du côté féminin, les âges modaux, situés à 34-43 ans en 1982 et 1990, se sont concentrés dans la 
trentaine par la suite. Les proportions de femmes vivant en couple ont diminué avant 65 ans, mais la 
courbe a gardé à peu près la même allure entre 1982 et 2009. L’âge après lequel les taux faiblissent 
rapidement est toutefois devenu plus tardif (55 ans environ en 1990, 65 ans en 2009).  
Malgré les divergences apparentes entre les hommes et les femmes, les évolutions par âge entre 
1990 et 1999 d’une part, entre 1999 et 2009 d’autre part, sont proches pour les deux sexes avant 60 
ans (graphique II.3 et tableau II.5). 

                                                      
16 Le recensement de la population ne permet pas de déterminer d’âges moyens à la mise en couple, que ce soit 
en transversal (au cours d’une année donnée), ou en longitudinal (au sein d’une génération donnée). La Situation 
Démographique publie les âges moyens des nouveaux époux, calculés à partir des statistiques annuelles de 
l’état civil sur les mariages. L’âge moyen au mariage et surtout au remariage est, chaque année, plus avancé 
pour les hommes. On peut déduire du tableau II.8 que la mise en couple est également plus tardive pour les 
hommes parmi les couples non mariés.  
Le recensement permet de calculer les proportions d’hommes ou de femmes vivant en couple à un âge donné ne 
rend pas possible non plus le calcul d’âges médians à la mise en couple, mais. D’après le recensement de 2009, 
50 % des hommes de 27 ans et 50 % des femmes de 25 ans vivent en couple (d’après les taux de vie en 
couple) ; en 1999, ces âges s’élevaient respectivement à 27 et 24 ans.  
17 La plus grande propension des hommes à reformer une nouvelle union après une séparation ou un veuvage 
contribue au décalage des taux en leur faveur aux âges de la retraite. Les enquêtes Familles montrent que les 
hommes se remettent plus souvent et plus rapidement en couple, et avec des femmes plus jeunes 
(Vanderschelden, 2006 ; Bouhia, 2007). Mais cette divergence de comportement est facilitée par le fait qu’ils sont 
moins nombreux que les femmes après 65 ans (déjà relevé dans : Cassan, Mazuy, Clanché, 2001). 
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Graphique II.2 - Proportion de personnes vivant en couple selon l’âge  
  aux recensements de 1982 à 2009 

  
Hommes        Femmes 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lecture : la part des femmes vivant en couple à 35 ans (en âge révolu) s’élève à 85 % en 1982, à 81 % en 1990, 
à 76 % en 1999 et à 74 % en 2009.  
Données chiffrées : tableau II.4. 
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, RP1982 et RP1990 sondages au 1/4 - RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires.  
 
 
Graphique II.3 - Évolution de la part des hommes et  des femmes vivant en couple, selon l’âge 

  
entre 1999 et 2009        entre 1990 et 1999  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lecture : en 2009, la part des hommes vivant en couple à 50 ans est inférieure de 6 points à ce qu’elle était en 
1999. En 1999, elle était inférieure de 2 points à ce qu’elle était en 1990. 
Données chiffrées : tableau II.5. 
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, RP1990 sondage au 1/4 - RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires. 
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4) Entre 1999 et 2009, le recul de la vie en couple  se poursuit entre 25 et 65 ans, mais pas chez 
les jeunes 
 
Commencée entre 1975 et 1982, la diminution des taux de vie en couple des hommes de moins de 40 
ans et des femmes jusqu’à 50 ans s’est amplifiée dans les années 1980 (Lefranc, 1995). Le 
recensement de 1999 a confirmé le déclin du couple pour des tranches d’âges plus larges : les 
hommes avant 75 ans et les femmes avant 60 ans (tableau 1). 
 
Entre 1999 et 2009, les proportions d’hommes et de femmes vivant en couple ont continué à baisser 
entre 25 et 65 ans (jusqu’à 67 ans pour les hommes, 63 ans pour les femmes). La diminution atteint 
7 % à chaque âge entre 44 et 52 ans pour les hommes, 6 % entre 41 et 54 ans pour les femmes (et, à 
ces âges-là, -5 ou -6 points pour les hommes et -4 points pour les femmes). Ainsi, alors qu’entre 1975 
et 1999, la diminution était d’autant plus marquée que l’âge était jeune, elle est maximale pour les 
quadragénaires au début du XXIe siècle.  
 
La proportion de jeunes de moins de 26 ans vivant en couple avait particulièrement baissé entre 1982 
et 1999 : les premières unions devenaient plus tardives, mais aussi plus fragiles. En 2009, en 
revanche, ils sont aussi souvent engagés dans une vie à deux et dans la parentalité que ceux de 
199918. Entre 20 et 24 ans, les proportions ont même monté pour les hommes. En dix ans, celle des 
hommes de 20-24 ans vivant en couple est passée de 14,9 % à 16,6 % et celle des femmes, de 
30,4 % à 30,5 % (taux corrigés de la structure par âge). Parallèlement, la baisse est ralentie entre 25 
et 40 ans, notamment avant 30 ans. 
 
La baisse de la part de la population vivant en couple depuis 1975 va de pair avec un léger recul de la 
fréquence des premières unions, leur caractère plus tardif et l’augmentation des ruptures quelle que 
soit la durée de l’union19 (Prioux, 2002 ; Prioux, 2003). Pour les moins de 25 ans, la baisse de la vie 
en couple avant les années 2000 - mais aussi le maintien plus fréquent au domicile des parents - 
s’explique pour moitié par l’évolution de la situation des jeunes au regard des études et de l’activité 
(montée du chômage, allongement des études), pour une autre moitié par l’évolution des 
comportements. Entre 1982 et 1995, « à structure d’activité constante (même taux de scolarisation, 
même taux d’activité, même taux de chômage), la part de jeunes de 20 à 24 ans vivant en couple 
(sexes réunis) serait passée de 30,8 %20  à 25,1 % au lieu de 18,6 % (Galland et Méron, 1996) ». Il 
résulte de ces évolutions un retard de l’âge moyen à la première vie de couple. 
 
 
5) La retraite se passe plus souvent à deux du fait  de la baisse de la mortalité après 60 ans 
 
En 2009, les femmes de 65 à 95 ans et les hommes d’au moins 72 ans vivent plus souvent en couple 
que leurs homologues aux mêmes âges en 1999. La hausse dépasse 10 % pour les femmes au-delà 
de 70 ans et les hommes au-delà de 87 ans.  
 
a : Des gains de vie en couple plus élevés pour les femmes 
Pour les seniors, l’augmentation des taux de vie en couple entre 1999 et 2009 a été plus intense du 
côté féminin, et a porté sur une tranche d’âges plus large. En effet, la baisse de la mortalité des 
hommes après 70 ans a entrainé un surcroît de vie en couple pour leurs conjointes à 66 ans ou plus, 
du fait que l’homme est généralement l’aîné dans le couple. De son côté, la mortalité des femmes 
était déjà relativement faible avant 75 ans à la fin du XXe siècle21. Aussi sa diminution en dix ans est-
elle modérée en valeur absolue, d’où peu de gains de vie en couple pour les hommes avant 80 ans. 
 
La fréquence accrue des séparations n’épargne pas les couples unis depuis plus de 30 ans, comme le 
montrent les taux de divorce par durée de mariage (cf. La Situation démographique). Mais pour les 
                                                      
18 L’évolution entre 1999 et 2009 diffère selon le niveau de diplôme : cf. partie IV. 
19 La durée de vie en couple (mesurée une année donnée) est cependant restée stable, autour de 37-38 ans en 
1990 et en 2008 : le report des âges de mise en couple et la fragilisation des unions sont compensés par 
l’allongement de la vie, qui augmente la durée en couple après 60 ans (Beaumel, Breuil-Genier, Daguet, 2012). 
20 En âge atteint dans l’année.  
21 D’après les tables de mortalité des années 1998-2000 et 2008-2010 (Situation démographique, tableau 68), le 
niveau du quotient de mortalité des hommes à 70 ans est proche de celui des femmes à 77 ans (en France 
métropolitaine, respectivement 2 813 et 2 624 décès pour 100 000  en 1998-2000, et respectivement 1 988 et 
2 031 décès pour 100 000 en 2008-2010). Entre ces deux groupes d’années, le quotient de mortalité masculin à 
70 ans a autant baissé en point que son équivalent féminin à 79 ans, et plus en proportion.  
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personnes âgées, ces risques restent largement compensés par les gains de vie en couple qui 
découlent de la baisse de la mortalité aux âges élevés (et donc de la hausse de l’espérance de vie). 
En effet, cette hausse retarde l’âge auquel on perd son conjoint, ou auquel on le rend veuf (Delbès et 
Gaymu, 2003). 
 
b : Des personnes âgées de plus en plus souvent en couple depuis le début du XXe siècle 
La progression de la vie en couple à 60 ans ou plus n’est pas nouvelle : les proportions de personnes 
vivant en couple augmentent à ces âges depuis 1982 au moins22. Ces statistiques montrent 
également que l’âge au-delà duquel les taux de vie en couple continuent à augmenter au fil des ans 
devient de plus en plus tardif. Ceci est particulièrement net du côté féminin : les femmes de 52 ans au 
moins vivent plus souvent en couple en 1990 qu’en 1982, tandis que seules les femmes d’au moins 
59 ans vivent plus souvent en couple en 1999 qu’en 1990, que les femmes d’au moins 65 ans vivent 
plus souvent en couple en 2009 qu’en 1999.  
 
Le site insee.fr publie, dans La Situation démographique, les effectifs d’hommes et de femmes mariés 
(quel que soit l’état matrimonial de leur conjoint) pour tout le XXe siècle à partir des résultats des 
recensements et de l’état civil. Or, en 2009 encore, 95 % des individus vivant en couple à 65 ans ou 
plus sont mariés. En conséquence, considérer les proportions de personnes mariées de 60 ans ou 
plus (même si une fraction ne vit pas à deux) permet d’approcher l'évolution de la part des personnes 
vivant en couple à ces âges (tableau II.1).  
 
A 65 ans ou plus, les proportions d’hommes et de femmes mariés n’ont cessé d’augmenter depuis le 
début du XXe siècle (tableau II.1) et atteignent des niveaux inédits en 1999 (sauf pour les hommes de 
moins de 70 ans, où le maximum est atteint vers 1990). Toutefois, si ces proportions se stabilisent, 
voire continuent à croître jusqu’en 2009 (seulement au-delà de 82 ans pour les hommes), ce n’est 
plus le cas aux âges plus jeunes. De leur côté, les pourcentages de personnes vivant en couple à 65 
et 80 ans varient peu en dix ans (sauf pour les femmes à 80 ans, où ils augmentent fortement). En 
2009, à 74 ans ou plus, les effectifs d’hommes mariés dépassent légèrement les effectifs d’hommes 
vivant en couple, ce qu’expliquent les séparations sans divorce, les personnes âgées mariées parties 
vivre en communauté, la faible fréquence de l’union libre dans ces générations. Pour les femmes, cet 
âge est de 77 ans. En 1999, ces âges étaient respectivement de 58 et 74 ans. 
 
Tableau II.1 - Proportion, dans la population, des hommes et des femmes mariés,  

  des hommes et des femmes vivant en couple au sein d ’un ménage  
  à 65 ans et 80 ans   

 
      en % 

Lecture : au 1er janvier 2009, 77,9 % des hommes âgés de 65 ans (en âge révolu) étaient légalement mariés, 
74,4 % étaient légalement mariés et vivaient en couple, et 79,0 %, de tout état matrimonial, vivaient en couple.  
Note : les « mariés » sont ici les personnes légalement mariées, dont une fraction ne vit pas en couple. 
Champ : France métropolitaine, population totale.  
Source : Insee, RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires. Les parts de personnes mariées de 1901 à 
1990 sont issues de la Situation démographique.

                                                      
22 Les données d’état civil mettent aussi en lumière la fréquence accrue de la vie en couple. De 1990 à 2009, 
chaque année, 58 000 hommes et 160 000 femmes ont enterré leur épouse ou époux (estimations réalisées dans 
le cadre de la Situation démographique, t. 72), soit 275 nouvelles veuves pour 100 nouveaux veufs. Parallèlement, 
le nombre de personnes âgées augmente régulièrement : on a recensé 7,9 millions de 65 ans ou plus en 1990 et 
10,5 millions en 2009, soit 33 % de hausse en 19 ans. Mécaniquement, la part des personnes qui deviennent 
veuves diminue car la plupart des veufs sont âgés. D’où la hausse de la part des personnes âgées résidant en 
couple - sachant qu’à 65 ans ou plus, en 2009 encore, 95 % des individus vivant en couple sont mariés. 

à la date du RP vivant en couple à la date du RP couple à la date du RP

1901 1930 1960 1990 08/03/1999 01/01/2009 08/03/1999 01/01/2009 08/03/1999 01/01/2009

Hommes

65 ans 72,0 74,5 80,4 81,9 80,7 77,9 77,3 74,4 80,4 79,0 

80 ans 41,9 45,7 56,2 68,0 73,7 73,0 69,6 69,3 71,7 72,1 

Femmes

65 ans 45,8 46,2 50,5 61,5 65,1 64,5 62,9 62,0 65,5 65,8 

80 ans 14,2 12,9 14,2 24,0 26,9 34,2 24,7 31,9 26,1 33,9 

Sexe et 
âge révolu

au 1er janvier de l'année
Prop. de pers. mariées ET Prop. de personnes vivant en Proportion de personnes mariées
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Tableau II.2 - Part des hommes et des femmes vivant  en couple  
par groupe d’âges  

 
 
            en % 

 
Lecture : au recensement de 1999, la proportion d’hommes âgés de 30-34 ans vivant en couple s’élevait à 
68,8 % en âge en années révolues.  
Notes : - les taux par groupe d’âges sont standardisés (moyennes arithmétiques des taux par âge détaillé).  
- 75 ans ou plus, 90 ans ou plus : en fait 75 à 99 ans, 90 à 99 ans. 
Champ : France, population totale. 
Source : Insee, RP1982 et RP1990 sondages au 1/4 - RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires. 

1982 1990 1999 2009 1990 1999 2009

Hommes
   15 à 19 ans 0,9         0,7 0,7         0,7 0,7         0,7         0,7 
   20 à 24 ans 28,4       20,2 14,9       16,6 19,9       14,7       16,4 
   25 à 29 ans 67,9       58,2 50,4       48,3 57,7       50,0       48,0 
   30 à 34 ans 80,2       75,2 68,8       66,5 74,9       68,5       66,2 
   35 à 39 ans 83,1       80,6 74,7       72,0 80,5       74,5       71,7 
   40 à 44 ans 82,7       82,3 77,0       72,6 82,1       76,9       72,4 
   45 à 49 ans 82,6       82,2 78,6       72,9 82,0       78,4       72,7 
   50 à 54 ans 83,0       82,0 79,9       74,2 81,8       79,7       74,0 
   55 à 59 ans 83,4       82,1 80,3       76,3 81,9       80,1       76,2 
   60 à 64 ans 83,6       82,2 80,4       78,4 82,0       80,2       78,2 
   65 à 69 ans 81,3       82,0 79,9       79,1 81,8       79,8       78,9 
   70 à 74 ans 76,6       79,7 78,2       78,5 79,4       78,1       78,3 
   75 ans ou plus 44,7       46,8 49,6       53,5 46,7       49,5       53,4 

   75 à 79 ans 69,2 73,4 74,7 75,5 73,2 74,5 75,3
   80 à 84 ans 57,0 62,5 67,6 68,9 62,4 67,4 68,8
   85 à 89 ans 43,7 47,0 52,3 57,0 47,0 52,3 56,9

      90 ans ou plus 26,8 25,5 26,6 33,0 25,5 26,7 33,0

 Femmes
   15 à 19 ans 6,1         3,3         2,6 2,6 3,3         2,7         2,6 
   20 à 24 ans 50,9       38,6       30,4 30,5 38,3       30,4       30,2 
   25 à 29 ans 77,4       70,9       63,6 62,0 70,4       63,2       61,4 
   30 à 34 ans 83,4       79,6       74,4 72,8 79,2       74,0       72,2 
   35 à 39 ans 84,7       81,1       76,6 73,7 80,7       76,2       73,1 
   40 à 44 ans 84,5       80,8       76,3 71,8 80,4       75,9       71,3 
   45 à 49 ans 82,9       80,1       75,3 70,6 79,7       75,0       70,1 
   50 à 54 ans 78,9       78,8       75,0 70,3 78,4       74,7       69,9 
   55 à 59 ans 73,0       74,8       73,2 69,3 74,5       72,9       68,9 
   60 à 64 ans 64,8       67,5       69,4 67,7 67,2       69,1       67,4 
   65 à 69 ans 54,7       58,1       61,7 63,5 57,8       61,4       63,2 
   70 à 74 ans 42,3       44,7       50,2 55,8 44,5       50,0       55,5 
   75 ans ou plus 10,8       12,5       14,6 18,2 12,5       14,5       18,1 

   75 à 79 ans 28,0 32,1 36,4 43,2 32,0 36,2 43,0
   80 à 84 ans 15,0 18,4 20,9 27,8 18,4 20,9 27,7
   85 à 89 ans 6,6 8,2 10,5 14,1 8,2 10,5 14,0

      90 ans ou plus 2,2 1,9 2,5 3,0 1,9 2,5 3,0

Sexe et groupe 
d'âges

France métropolitaine France
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Tableau II.3 - Évolution de la part des hommes et d es femmes vivant en couple  
par groupe d’âges  (1/2) 

 
 

              en point de pourcentage 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1982 et 1990 1990 et 1999 1999 et 2009 1990 et 1999 199 9 et 2009

Hommes
15 à 19 ans -0,3 0,1 -0,1 0,1 -0,1 
20 à 24 ans -8,3 -5,3 1,7 -5,3 1,7 
25 à 29 ans -9,7 -7,8 -2,0 -7,8 -2,0 
30 à 34 ans -5,1 -6,4 -2,2 -6,4 -2,1 
35 à 39 ans -2,5 -6,0 -2,7 -6,0 -2,6 
40 à 44 ans -0,4 -5,3 -4,4 -5,3 -4,1 
45 à 49 ans -0,4 -3,7 -5,7 -3,7 -5,2 
50 à 54 ans -1,0 -2,1 -5,7 -2,1 -4,9 
55 à 59 ans -1,3 -1,8 -3,9 -1,8 -3,2 
60 à 64 ans -1,5 -1,7 -2,0 -1,7 -1,5 
65 à 69 ans 0,7 -2,0 -0,9 -2,0 -0,6 
70 à 74 ans 3,2 -1,5 0,2 -1,5 0,3 
75 ans ou plus 2,1 2,8 3,9 2,8 3,7 

75 à 79 ans 4,2 1,3 0,8 1,3 0,7
80 à 84 ans 5,5 5,1 1,4 5,1 1,2
85 à 89 ans 3,3 5,3 4,7 5,3 5,0

    90 ans ou plus -1,3 1,2 6,3 1,2 5,8

Femmes
15 à 19 ans -2,8 -0,7 -0,1 -0,7 0,0 
20 à 24 ans -12,4 -8,1 0,0 -8,1 0,2 
25 à 29 ans -6,5 -7,3 -1,6 -7,3 -1,4 
30 à 34 ans -3,8 -5,2 -1,6 -5,2 -1,6 
35 à 39 ans -3,6 -4,5 -2,9 -4,5 -2,8 
40 à 44 ans -3,7 -4,5 -4,5 -4,5 -4,2 
45 à 49 ans -2,8 -4,8 -4,7 -4,8 -4,3 
50 à 54 ans -0,1 -3,8 -4,7 -3,8 -4,3 
55 à 59 ans 1,8 -1,5 -4,0 -1,5 -3,6 
60 à 64 ans 2,7 2,0 -1,7 2,0 -1,6 
65 à 69 ans 3,4 3,6 1,9 3,6 2,0 
70 à 74 ans 2,4 5,5 5,6 5,5 5,1 
75 ans ou plus 1,7 2,1 3,6 2,1 3,2 

75 à 79 ans 4,1 4,2 6,8 4,2 6,0
80 à 84 ans 3,4 2,5 6,8 2,5 6,2
85 à 89 ans 1,6 2,4 3,5 2,4 3,1

90 ans ou plus -0,3 0,6 0,5 0,6 0,3

France métropolitaine France
Groupe d'âges
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Tableau II.3 - Évolution de la part des hommes et d es femmes vivant en couple  
par groupe d’âges  (2/2) 

 
 
                 en % 

 
Lecture : en 2009, la part des femmes vivant en couple à 55-59 ans en France métropolitaine est inférieure de 4,0 
points et de 5,4 points à ce qu’elle était en 1999. 
Notes : - ces évolutions sont calculées à partir des taux par groupe d’âges révolus (tableau II.2), qui sont des 
proportions standardisées selon l’âge. 
- 75 ans ou plus, 90 ans ou plus : en fait 75 à 99 ans, 90 à 99 ans. 
Champ : France, population totale. 
Source : Insee, RP1982 et RP1990 sondages au 1/4 - RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires. 

France métropolitaine
1982 et 1990 1990 et 1999 1999 et 2009 1990 et 1999 199 9 et 2009

Hommes
15 à 19 ans -27,6 10,4 -9,2 10,1 -10,1 
20 à 24 ans -29,1 -26,3 11,6 -26,1 11,2 
25 à 29 ans -14,3 -13,4 -4,0 -13,4 -4,1 
30 à 34 ans -6,3 -8,5 -3,3 -8,5 -3,4 
35 à 39 ans -3,0 -7,4 -3,6 -7,4 -3,7 
40 à 44 ans -0,5 -6,4 -5,7 -6,4 -5,8 
45 à 49 ans -0,5 -4,5 -7,2 -4,4 -7,3 
50 à 54 ans -1,2 -2,6 -7,1 -2,5 -7,1 
55 à 59 ans -1,6 -2,2 -4,9 -2,2 -4,9 
60 à 64 ans -1,8 -2,1 -2,5 -2,1 -2,5 
65 à 69 ans 0,8 -2,5 -1,1 -2,4 -1,1 
70 à 74 ans 4,1 -1,9 0,3 -1,7 0,3 
75 ans ou plus 4,7 6,0 7,8 5,9 7,9 

75 à 79 ans 6,1 1,7 1,0 1,7 1,1
80 à 84 ans 9,6 8,2 2,0 8,0 2,2
85 à 89 ans 7,6 11,2 8,9 11,2 8,8

    90 ans ou plus -4,8 4,5 23,7 4,6 23,7

Femmes
15 à 19 ans -46,0 -19,8 -3,2 -19,2 -5,5 
20 à 24 ans -24,3 -21,0 0,2 -20,6 -0,5 
25 à 29 ans -8,4 -10,3 -2,6 -10,2 -2,9 
30 à 34 ans -4,6 -6,6 -2,2 -6,6 -2,3 
35 à 39 ans -4,3 -5,5 -3,8 -5,6 -4,0 
40 à 44 ans -4,4 -5,6 -5,9 -5,7 -6,0 
45 à 49 ans -3,3 -6,0 -6,3 -5,9 -6,5 
50 à 54 ans -0,1 -4,9 -6,3 -4,8 -6,4 
55 à 59 ans 2,4 -2,0 -5,4 -2,1 -5,4 
60 à 64 ans 4,2 2,9 -2,5 2,8 -2,4 
65 à 69 ans 6,2 6,2 3,1 6,2 2,9 
70 à 74 ans 5,8 12,3 11,1 12,5 10,9 
75 ans ou plus 15,7 16,6 25,0 16,3 24,9 

75 à 79 ans 14,8 13,2 18,8 13,1 18,7
80 à 84 ans 22,4 13,8 32,6 13,6 32,6
85 à 89 ans 23,6 28,9 33,5 28,6 33,3

90 ans ou plus -13,4 31,6 20,2 29,8 20,3

Evolution entre  (en %)

Groupe d'âges
France
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Tableau II.4 - Part de la population vivant en coup le selon le sexe et l'âge  (1/2) 
 

 
                 en % 

 

1982 1999
Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes

18 ans 1,0         8,5         0,7 4,4 0,9 3,6 0,8 3,6 
19 ans 3,1         18,6       2,2 10,3 2,3 8,1 2,4 8,1 

20 ans 8,0         30,6       5,3 19,6 4,5 14,3 5,4 14,8 
21 ans 16,9       42,2       11,2 29,5 8,2 21,9 10,1 22,5 
22 ans 28,5       52,8       18,8 39,1 13,3 30,1 15,7 30,6 
23 ans 39,2       61,3       28,0 48,4 20,2 38,9 22,3 38,3 
24 ans 49,6       67,8       37,4 56,2 28,1 47,1 29,3 46,2 

25 ans 57,4       72,3       46,0 63,7 37,1 54,4 36,4 52,9 
26 ans 64,2       75,7       53,3 68,2 44,8 60,2 43,1 58,7 
27 ans 69,4       78,2       59,6 71,8 51,5 64,8 49,4 63,1 
28 ans 72,7       79,9       64,3 74,4 57,0 68,0 54,4 66,5 
29 ans 75,7       81,2       67,7 76,5 61,5 70,5 58,4 68,6 

30 ans 77,6       82,2       71,3 77,8 64,8 72,5 61,9 71,0 
31 ans 79,0       82,9       73,7 79,2 67,2 73,7 64,7 72,1 
32 ans 80,5       83,6       75,5 80,0 69,1 74,6 66,8 73,3 
33 ans 81,7       84,1       76,9 80,4 70,7 75,3 69,0 73,5 
34 ans 82,4       84,6       78,5 80,8 72,0 75,9 70,2 74,1 

35 ans 82,8       84,7       79,5 81,2 73,1 76,4 71,2 74,1 
36 ans 83,0       84,6       80,2 80,8 74,2 76,7 71,9 74,0 
37 ans 83,2       84,8       80,8 81,2 74,7 76,5 72,2 73,8 
38 ans 83,5       84,9       81,3 81,1 75,3 76,6 72,6 73,5 
39 ans 83,1       84,6       81,6 81,1 76,1 76,7 72,2 72,9 

40 ans 83,1       84,7       81,9 80,7 76,3 76,5 72,8 72,4 
41 ans 82,2       84,5       82,1 81,1 76,9 76,6 72,7 72,1 
42 ans 82,7       84,6       82,5 80,8 76,8 76,2 72,5 71,7 
43 ans 82,7       84,3       82,5 80,8 77,3 76,1 72,6 71,6 
44 ans 82,9       84,3       82,4 80,3 77,8 75,8 72,4 71,2 

45 ans 82,5       83,9       82,5 80,5 78,1 75,5 72,7 70,7 
46 ans 82,5       83,6       82,5 80,2 78,5 75,6 72,8 70,8 
47 ans 82,6       82,9       82,3 80,0 78,5 75,3 72,6 70,6 
48 ans 82,7       82,4       82,1 80,1 78,6 75,2 73,0 70,4 
49 ans 82,9       81,6       81,7 79,7 79,1 75,0 73,2 70,4 

50 ans 82,9       80,9       82,0 79,7 79,6 75,4 73,4 70,6 
51 ans 82,6       80,1       82,0 79,1 79,7 75,4 73,4 70,3 
52 ans 82,9       78,8       82,2 79,1 80,0 75,2 74,5 70,3 
53 ans 83,1       77,9       82,0 78,4 80,0 74,7 74,8 70,1 
54 ans 83,3       77,0       81,9 77,8 80,1 74,3 75,0 70,0 

55 ans 83,5       75,9       81,9 77,0 80,5 74,0 75,4 69,9 
56 ans 83,1       74,3       81,8 75,7 80,3 73,6 75,7 69,4 
57 ans 83,1       73,2       82,3 75,0 80,4 73,3 76,6 69,1 
58 ans 83,4       71,6       82,4 73,7 80,0 72,6 76,9 69,0 
59 ans 83,7       70,0       81,9 72,4 80,2 72,6 77,1 69,0 

20091990Age 
révolu
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Tableau II.4 -  Part de la population vivant en couple selon le sex e et l'âge  (2/2) 
 
 

                 en % 

 
Lecture : en France métropolitaine, parmi les hommes âgés de 60 ans en âge révolu, 83,9 % vivaient en couple 
en 1982, 82,1 % en 1990, 80,4 % en 1999 et 77,8 % en 2009. 
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, RP1982 et RP1990 sondages au 1/4 - RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires.

Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes

60 ans 83,9       68,9       82,1 70,6 80,4 71,3 77,8 68,8 
61 ans 84,0       67,0       82,3 69,1 80,7 70,8 78,0 68,2 
62 ans 83,6       64,9       82,5 67,6 80,4 69,7 78,4 67,9 
63 ans 83,5       62,8       82,1 65,8 80,3 68,5 79,0 67,2 
64 ans 83,1       60,2       81,8 64,2 80,3 66,8 78,8 66,5 

65 ans 82,4       58,9       81,7 62,3 80,4 65,5 79,0 65,8 
66 ans 81,8       56,3       82,3 60,2 80,5 63,6 79,0 64,6 
67 ans 81,7       55,0       82,1 57,9 79,9 62,0 79,3 63,7 
68 ans 80,8       52,7       82,1 56,2 79,6 59,5 79,2 62,4 
69 ans 80,0       50,5       81,8 53,6 79,4 57,7 78,9 61,2 

70 ans 78,9       47,7       81,3 50,6 79,0 54,9 79,0 59,6 
71 ans 78,0       45,5       80,8 46,7 79,2 52,6 78,9 57,8 
72 ans 76,9       42,1       79,9 45,0 78,3 50,2 78,8 55,9 
73 ans 75,0       39,3       78,6 41,7 77,6 47,8 78,2 54,0 
74 ans 74,0       36,7       78,2 39,5 77,0 45,5 77,6 51,7 

75 ans 72,9       33,5       77,1 37,6 76,3 42,3 76,9 49,3 
76 ans 70,8       30,8       75,3 35,3 75,8 39,5 76,3 46,0 
77 ans 69,7       28,3       73,7 31,9 74,6 36,6 75,9 43,2 
78 ans 67,4       24,9       71,6 29,3 74,2 33,1 75,0 40,2 
79 ans 65,1       22,4       69,3 26,5 72,4 30,3 73,3 37,1 

80 ans 62,5       19,5       67,7 23,9 71,7 26,1 72,1 33,9 
81 ans 59,6       17,0       64,7 21,0 69,7 23,4 70,8 30,8 
82 ans 57,1       14,9       62,7 18,1 68,5 20,5 69,4 27,5 
83 ans 54,4       12,8       60,0 15,5 64,9 18,2 67,0 24,8 
84 ans 51,3       11,0       57,2 13,5 63,2 16,5 65,5 21,9 

85 ans 48,0       9,0         54,3 11,4 59,2 14,8 62,7 19,0 
86 ans 45,7       7,8         50,1 9,4 56,1 12,4 60,4 16,5 
87 ans 43,3       6,5         46,9 8,0 53,1 10,0 56,5 13,9 
88 ans 42,0       5,2         44,0 6,6 48,5 8,5 54,3 11,6 
89 ans 39,7       4,7         39,9 5,5 44,8 7,0 51,0 9,3 

90 ans 35,5       3,5         37,0 3,8 41,6 5,4 48,6 7,1 
91 ans 36,0       3,0         34,2 3,5 36,6 4,2 45,5 6,1 
92 ans 30,9       2,4         30,9 2,5 33,1 3,5 42,8 4,4 
93 ans 27,1       2,0         25,1 2,5 30,8 3,0 40,3 3,4 
94 ans 24,4       2,0         23,9 1,9 26,3 2,4 34,1 2,7 

Age 
révolu

1990 19991982 2009
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Tableau II.5 - Évolution de la part des personnes v ivant en couple selon le sexe et l’âge  (1/2) 
 
En point de pourcentage  

 
Lecture : en 2009, la part des femmes vivant en couple à 50 ans est inférieure de 4,8 points à ce qu’elle était pour les femmes de même âge en 1999. 
Note : ces évolutions sont calculées à partir des taux par âge révolu (tableau II.4). 
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, RP1982 et RP1990 sondages au 1/4 - RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires. 

Age en Age en
années 1982 et 1990 1990 et 1999 1999 et 2009 années 1982 et 1990 1990 et 1999 1999 et 2009

révolues Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes r évolues Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes 

20 ans -2,6 -11,0 -0,8 -5,3 0,9 0,5 55 ans -1,6 1,1 -1,5 -3,0 -5,1 -4,1 
21 ans -5,7 -12,7 -3,1 -7,6 1,9 0,6 56 ans -1,3 1,4 -1,5 -2,1 -4,5 -4,2 
22 ans -9,6 -13,7 -5,6 -9,0 2,4 0,5 57 ans -0,8 1,8 -1,9 -1,7 -3,8 -4,2 
23 ans -11,3 -12,9 -7,7 -9,5 2,1 -0,6 58 ans -0,9 2,2 -2,4 -1,1 -3,1 -3,6 
24 ans -12,1 -11,6 -9,4 -9,1 1,2 -0,9 59 ans -1,8 2,4 -1,6 0,3 -3,2 -3,7 
25 ans -11,3 -8,5 -8,9 -9,3 -0,7 -1,5 60 ans -1,8 1,7 -1,8 0,7 -2,5 -2,5 
26 ans -10,9 -7,5 -8,5 -8,0 -1,6 -1,5 61 ans -1,7 2,1 -1,6 1,7 -2,6 -2,7 
27 ans -9,8 -6,4 -8,1 -7,0 -2,1 -1,7 62 ans -1,1 2,7 -2,0 2,1 -2,0 -1,8 
28 ans -8,4 -5,5 -7,3 -6,3 -2,6 -1,5 63 ans -1,4 3,0 -1,8 2,7 -1,3 -1,3 
29 ans -8,0 -4,7 -6,1 -5,9 -3,1 -1,9 64 ans -1,3 4,0 -1,5 2,6 -1,5 -0,3 
30 ans -6,3 -4,3 -6,5 -5,3 -2,8 -1,5 65 ans -0,8 3,4 -1,3 3,2 -1,3 0,3 
31 ans -5,3 -3,6 -6,5 -5,5 -2,5 -1,6 66 ans 0,5 4,0 -1,8 3,3 -1,5 1,0 
32 ans -5,0 -3,6 -6,4 -5,4 -2,3 -1,2 67 ans 0,4 2,9 -2,2 4,1 -0,6 1,7 
33 ans -4,8 -3,7 -6,1 -5,0 -1,8 -1,9 68 ans 1,3 3,6 -2,5 3,3 -0,4 2,9 
34 ans -3,9 -3,8 -6,5 -4,9 -1,7 -1,8 69 ans 1,8 3,1 -2,4 4,1 -0,5 3,5 
35 ans -3,3 -3,5 -6,3 -4,8 -1,9 -2,3 70 ans 2,4 2,8 -2,2 4,3 0,0 4,7 
36 ans -2,9 -3,7 -6,0 -4,1 -2,3 -2,6 71 ans 2,7 1,3 -1,5 5,9 -0,4 5,2 
37 ans -2,4 -3,7 -6,0 -4,6 -2,5 -2,7 72 ans 3,0 2,9 -1,6 5,2 0,5 5,6 
38 ans -2,2 -3,8 -5,9 -4,5 -2,7 -3,1 73 ans 3,5 2,4 -1,0 6,1 0,6 6,2 
39 ans -1,5 -3,5 -5,5 -4,4 -3,9 -3,8 74 ans 4,2 2,9 -1,2 5,9 0,5 6,2 
40 ans -1,1 -4,0 -5,7 -4,2 -3,4 -4,1 75 ans 4,2 4,1 -0,9 4,8 0,6 6,9 
41 ans 0,0 -3,4 -5,3 -4,5 -4,2 -4,6 76 ans 4,4 4,5 0,6 4,2 0,4 6,5 
42 ans -0,2 -3,8 -5,7 -4,6 -4,3 -4,5 77 ans 4,0 3,6 0,9 4,7 1,3 6,7 
43 ans -0,2 -3,5 -5,2 -4,7 -4,7 -4,5 78 ans 4,3 4,5 2,6 3,8 0,7 7,1 
44 ans -0,5 -4,0 -4,6 -4,5 -5,4 -4,6 79 ans 4,2 4,1 3,1 3,8 0,9 6,8 
45 ans 0,0 -3,3 -4,4 -5,0 -5,4 -4,8 80 ans 5,3 4,4 3,9 2,2 0,4 7,8 
46 ans 0,0 -3,4 -4,1 -4,6 -5,6 -4,8 81 ans 5,1 4,0 4,9 2,4 1,1 7,4 
47 ans -0,3 -2,9 -3,8 -4,7 -5,9 -4,7 82 ans 5,6 3,3 5,9 2,4 0,8 6,9 
48 ans -0,6 -2,3 -3,5 -4,9 -5,6 -4,8 83 ans 5,6 2,7 4,9 2,7 2,2 6,6 
49 ans -1,2 -1,9 -2,5 -4,6 -5,9 -4,6 84 ans 5,9 2,5 6,0 3,0 2,3 5,4 
50 ans -0,9 -1,2 -2,4 -4,4 -6,2 -4,8 85 ans 6,3 2,4 4,9 3,4 3,5 4,2 
51 ans -0,6 -0,9 -2,3 -3,7 -6,3 -5,0 86 ans 4,4 1,6 6,0 3,0 4,4 4,1 
52 ans -0,7 0,3 -2,2 -3,9 -5,5 -4,9 87 ans 3,6 1,5 6,2 1,9 3,3 3,9 
53 ans -1,1 0,5 -2,0 -3,7 -5,2 -4,6 88 ans 2,0 1,4 4,5 1,9 5,8 3,1 
54 ans -1,5 0,8 -1,8 -3,4 -5,1 -4,3 89 ans 0,2 0,8 4,8 1,6 6,3 2,3 

Evolution des taux de taux de vie en couple entreEvolution des taux de taux de vie en couple entre
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Tableau II.5 - Évolution de la part des personnes v ivant en couple selon le sexe et l’âge  (2/2)  
 
En %  

 
Lecture : en 2009, la part des femmes vivant en couple à 54 ans est inférieure de 5,8 % à ce qu’elle était pour les femmes de même âge en 1999.  
.

Age en Age en
années 1982 et 1990 1990 et 1999 1999 et 2009 années 1982 et 1990 1990 et 1999 1999 et 2009

révolues Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes r évolues Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes 

20 ans -33,0 -36,0 -15,2 -27,2 20,0 3,8 55 ans -1,9 1,5 -1,8 -3,9 -6,3 -5,5 
21 ans -33,6 -30,2 -27,2 -25,8 23,6 2,9 56 ans -1,6 1,9 -1,9 -2,7 -5,7 -5,8 
22 ans -33,9 -26,0 -29,6 -23,0 18,2 1,7 57 ans -1,0 2,5 -2,3 -2,2 -4,8 -5,7 
23 ans -28,7 -21,0 -27,7 -19,6 10,4 -1,5 58 ans -1,1 3,0 -2,9 -1,5 -3,9 -5,0 
24 ans -24,5 -17,1 -25,0 -16,2 4,4 -1,9 59 ans -2,2 3,4 -2,0 0,4 -3,9 -5,1 
25 ans -19,7 -11,8 -19,3 -14,6 -1,8 -2,8 60 ans -2,2 2,4 -2,1 1,0 -3,1 -3,5 
26 ans -17,0 -10,0 -16,0 -11,7 -3,7 -2,6 61 ans -2,1 3,1 -2,0 2,5 -3,2 -3,8 
27 ans -14,1 -8,2 -13,7 -9,7 -4,1 -2,7 62 ans -1,3 4,2 -2,5 3,1 -2,5 -2,6 
28 ans -11,6 -6,9 -11,4 -8,5 -4,6 -2,2 63 ans -1,7 4,8 -2,2 4,1 -1,6 -1,9 
29 ans -10,6 -5,8 -9,1 -7,7 -5,1 -2,7 64 ans -1,6 6,6 -1,8 4,0 -1,9 -0,4 
30 ans -8,2 -5,3 -9,1 -6,8 -4,4 -2,1 65 ans -0,9 5,8 -1,6 5,1 -1,7 0,5 
31 ans -6,7 -4,4 -8,8 -7,0 -3,7 -2,2 66 ans 0,7 7,1 -2,2 5,5 -1,8 1,6 
32 ans -6,2 -4,3 -8,4 -6,8 -3,4 -1,6 67 ans 0,5 5,3 -2,7 7,1 -0,8 2,7 
33 ans -5,9 -4,4 -8,0 -6,2 -2,5 -2,5 68 ans 1,6 6,8 -3,0 5,9 -0,5 4,8 
34 ans -4,8 -4,5 -8,2 -6,0 -2,4 -2,4 69 ans 2,3 6,1 -2,9 7,6 -0,6 6,1 
35 ans -4,0 -4,1 -8,0 -5,9 -2,6 -3,1 70 ans 3,0 6,0 -2,7 8,6 0,0 8,5 
36 ans -3,5 -4,4 -7,4 -5,1 -3,1 -3,4 71 ans 3,5 2,8 -1,9 12,6 -0,5 9,8 
37 ans -2,9 -4,3 -7,5 -5,7 -3,3 -3,5 72 ans 3,9 6,8 -2,0 11,6 0,6 11,2 
38 ans -2,7 -4,5 -7,3 -5,5 -3,6 -4,0 73 ans 4,7 6,1 -1,3 14,6 0,8 13,1 
39 ans -1,8 -4,2 -6,7 -5,4 -5,1 -5,0 74 ans 5,7 7,8 -1,5 15,0 0,7 13,6 
40 ans -1,4 -4,7 -6,9 -5,2 -4,5 -5,4 75 ans 5,8 12,1 -1,1 12,7 0,8 16,4 
41 ans 0,0 -4,0 -6,4 -5,6 -5,4 -5,9 76 ans 6,2 14,6 0,8 11,9 0,6 16,5 
42 ans -0,2 -4,5 -6,9 -5,6 -5,6 -5,9 77 ans 5,7 12,8 1,2 14,7 1,7 18,3 
43 ans -0,2 -4,1 -6,3 -5,8 -6,1 -6,0 78 ans 6,3 17,9 3,7 12,8 1,0 21,6 
44 ans -0,6 -4,8 -5,6 -5,6 -7,0 -6,0 79 ans 6,4 18,3 4,5 14,2 1,2 22,5 
45 ans 0,0 -4,0 -5,3 -6,2 -6,9 -6,3 80 ans 8,4 22,7 5,8 9,4 0,6 29,8 
46 ans 0,0 -4,1 -5,0 -5,8 -7,2 -6,3 81 ans 8,5 23,3 7,6 11,3 1,6 31,6 
47 ans -0,4 -3,5 -4,6 -5,9 -7,5 -6,2 82 ans 9,8 21,9 9,4 13,5 1,2 33,6 
48 ans -0,7 -2,8 -4,3 -6,1 -7,1 -6,3 83 ans 10,3 21,1 8,2 17,4 3,3 36,4 
49 ans -1,4 -2,3 -3,1 -5,8 -7,5 -6,2 84 ans 11,6 22,8 10,5 22,1 3,6 33,0 
50 ans -1,1 -1,4 -2,9 -5,5 -7,8 -6,3 85 ans 13,1 27,3 9,0 29,5 6,0 28,7 
51 ans -0,7 -1,2 -2,8 -4,7 -7,9 -6,7 86 ans 9,6 21,2 12,0 31,9 7,8 33,5 
52 ans -0,8 0,4 -2,6 -4,9 -6,9 -6,5 87 ans 8,4 23,7 13,3 24,3 6,3 39,1 
53 ans -1,3 0,7 -2,5 -4,8 -6,5 -6,2 88 ans 4,9 26,9 10,2 28,7 12,0 36,0 
54 ans -1,8 1,0 -2,2 -4,4 -6,3 -5,8 89 ans 0,6 17,0 12,1 29,2 14,0 32,4 

Evolution des taux de taux de vie en couple entre Evolution des taux de taux de vie en couple entre
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II-B : Couples mariés, couples non mariés  
 
 
 
1) De plus en plus de couples stables vivent en uni on libre 
 
Au 1er janvier 2009, en France métropolitaine, le nombre de couples au sein d’un ménage atteint 14,9 
millions (tableau II.6). Le nombre d’individus vivant en couple s’élève à 29,7 millions. Les couples mariés 
restent largement majoritaires : ils regroupent 22,7 millions de personnes en 2009, soit 76,4 % de l’ensemble 
des couples (82,2 % en 1999). Cependant, leur effectif diminue depuis les années 1980. Parallèlement, le 
nombre de couples non mariés progresse très fortement. Les unions consensuelles rassemblent désormais 
plus de sept millions de personnes. Leur part est passée de 3 % des couples dans les années 1960 (1 sur 
34) à 12,5 % (1 sur 8) en 1990, 17,8 % (1 sur 6) en 1999 et 23,6 % en 2009.  
 
Les disparités sont fortes selon l’âge et l’année de l’union. Ainsi, neuf couples sur dix où l’homme a entre 18 
et 23 ans vivent en union libre en 2009. Mais, à 31 ans pour les hommes et 29 ans pour les femmes, les 
mariés sont déjà majoritaires au sein des personnes en couple. Parmi les plus de 50 ans, neuf conjoints sur 
dix sont mariés : nombre d’entre eux se sont unis à une période où la cohabitation sans mariage était peu 
répandue (avant 1980), et les autres, mis en couple plus récemment, ont souvent fini par officialiser leur 
union. 
 
 
2) Les couples non mariés sont de plus en plus souv ent constitués de deux célibataires  
 
Dans les années 1960, la cohabitation était souvent une alternative au remariage ; plus d’un quart des 
hommes vivant en union consensuelle étaient âgés d’au moins 60 ans (tableau II.7). Dans les années 1960, 
seulement 13 à 14 % des couples non mariés unissaient deux personnes n’ayant jamais convolé. Les 
couples non mariés liant deux célibataires étaient encore minoritaires en 1982 (44 %). Avec le 
développement de la cohabitation comme prélude au mariage, puis comme mode de vie à part entière, cette 
proportion est montée à 57 % en 1990, à 66 % en 1999 et à 69 % en 2009. Que les naissances hors 
mariage soient devenues majoritaires depuis 2007 atteste aussi de la banalisation des unions 
consensuelles. 
 
Les couples non mariés où l’homme est âgé de moins de 35 ans unissent plus souvent deux célibataires 
que ceux où il est plus âgé. Toutefois, seuls 27 % des couples où l’homme a moins de 35 ans étaient dans 
ce cas en 1962 et 52 % en 1975. Cette proportion atteint 93 % en 2009. Cependant, le statut de célibataire 
n’a plus la même signification désormais : les membres de ces couples peuvent en être à leur deuxième 
union, ou davantage.  
 
Parallèlement, la proportion des couples où l’homme a 60 ans ou plus a décru jusqu’aux années 1990, où 
elle est descendue à 7 %. Elle remonte dans la première décennie du XXIe siècle sous l’effet de facteurs 
sociologiques (séparations et remises en couple devenant de plus en plus nombreuses à ces âges) et 
démographiques (vieillissement des couples pour lesquels le mariage à l’essai s’est transformé en 
cohabitation durable, poids accru des sexagénaires du fait de l’avancée en âge des générations du baby-
boom). 
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Tableau II.6 - Nombre et proportion de personnes vi vant en couple, 
en couple marié,  en couple non marié 

 

 
Lecture : en 2009, 29 730 000 personnes (soit 14 865 000 hommes et autant de femmes) résident en couple au sein 
d’un ménage en France métropolitaine, soit 47,6 % de la population métropolitaine (c’est le cas de 49,2 % des hommes 
et de 46,1 % des femmes). 58,3 % de la population âgée de 15 ans ou plus en années révolues vit en couple ; si la 
structure de la population n’avait pas évolué depuis 1982, cette proportion s’élèverait à 54,8 %. 
Notes : - les couples mariés sont les couples dans lesquels les deux conjoints se sont déclarés mariés. 
- les nombres de couples de 1962 à 1975, mariés ou non, ont été repris de :  Audirac, 1986. 
Champ : France métropolitaine, France (territoire de 2009, donc sans les îles de Saint-Barthélemy et de Saint-Martin), 
population totale. Population de 15 ans ou plus : en âge révolu. 
Source : RP1962 à 1975 : sondages au 1/20 - RP1982 et RP1990 sondages au 1/4 - RP1999 et RP2009 exploitations 
complémentaires. De 1962 à 1975, la population de 15 ans ou plus provient de Daguet, 1995, en âge révolu au 1er 
janvier (car les publications des recensements portent sur les âges atteints).  

France

1962 1968 1975 1982 1990 1999 2009 1999 2009

Nombre de couples, en milliers
 Ensemble 10 619 11 366 12 400 13 244 13 789 14 112 14 865 14 400 15 184 
   Deux personnes mariées 10 309 11 052 11 954 12 415 12 069 11 601 11 353 11 806 11 573 
   Deux personnes non mariées 310 314 446 829 1 720 2 511 3 512 2 595 3 611 

Effectifs de personnes en couple, en milliers
Ensemble 21 238 22 732 24 800 26 488 27 579 28 224 29 730 28 801 30 368 
  En couple marié 20 618 22 105 23 908 24 830 24 139 23 203 22 706 23 611 23 146 
  En couple non marié 620 627 891 1 658 3 440 5 022 7 024 5 190 7 222 

Effectif de la population, en milliers
Population totale 46 500 49 756 52 589 54 296 56 652 58 514 62 453 60 144 64 291 

   dont : femmes 23 905 25 507 26 837 27 808 29 087 30 097 32 217 30 935 33 178 

Population de 15 ans ou plus 34 184 37 199 39 944 42 352 45 249 47 440 51 014 48 629 52 397 

   dont : femmes 17 865 19 368 20 646 21 981 23 517 24 692 26 630 25 312 27 369 

Part dans la population, en %

Personnes en couple 45,7       45,7       47,2       48,8       48,7       48,2       47,6       47,9       47,2       

 Hommes en couple 47,0       46,9       48,1       50,0       50,0       49,7       49,2       49,3       48,8       

 Femmes en couple 44,4       44,6       46,2       47,6       47,4       46,9       46,1       46,6       45,8       

Personnes en couple marié 44,3       44,4       45,5       45,7       42,6       39,7       36,4       39,3       36,0       

Pers. en couple non marié 1,3         1,3         1,7         3,1         6,1         8,6         11,2       8,6         11,2       

Part dans la population de 15 ans ou plus, en %
Personnes en couple 62,1       61,1       62,1       62,5       60,9       59,5       58,3       59,2 58,0 
 Hommes en couple 65,1       63,7       64,3       65,0       58,6       62,0       61,0       61,8       60,7       
 Femmes en couple 59,4       58,7       60,1       60,3       63,5       57,2       55,8       56,9       55,5       
Personnes en couple marié 60,3       59,4       59,9       58,6       53,3       48,9       44,5       48,6 44,2 
Personnes en couple non marié 1,8         1,7         2,2         3,9         7,6         10,6       13,8       10,7 13,8 

Part dans la population vivant en couple, en %

Personnes en couple marié 97,1       97,2       96,4       93,7       87,5       82,2       76,4       82,0 76,2 

Personnes en couple non marié 2,9         2,8         3,6         6,3         12,5       17,8       23,6       18,0 23,8 

Taux comparatifs avec la structure par âge de 1982
% sur l'ensemble de la population 48,8       46,5       43,9       42,7       
% sur l'ensemble de la population de 15 ans ou plus 62,5       59,6       56,3       54,8       

Année de recensement
France métropolitaine
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Tableau II.7 - Couples selon l'âge de l'homme et l' état matrimonial des conjoints 
 

 
 
Lecture : en 1962, en France métropolitaine, on comptait 5,754 milliers de couples au sein desquels l’homme était âgé 
de 35 à 59 ans, dont 3,0 % de couples non mariés (171 360). 11 % des couples non mariés étaient formés de deux 
célibataires, 43 % comprenaient au moins un conjoint divorcé  (et donc 46 % comprenaient donc un ou deux conjoints 
veufs, ou un conjoint marié, mais pas de conjoint divorcé). 
Notes : - les couples mariés correspondent aux couples au sein desquels les deux conjoints sont mariés. 
- les nombres de couples de 1962 à 1982, mariés ou non, ont été repris de :  Audirac, 1986. 
Champ : France métropolitaine, France (territoire de 2009, donc sans les îles de Saint-Barthélemy et de Saint-Martin), 
population totale.  
Source : Insee, RP 1962 à 1975 sondages au 1/20 - RP1982 et RP1990 sondages au 1/4 - RP1999 et RP 2009 
exploitations complémentaires. 
 

France métropolitaine France 

1962 1968 1975 1982 1990 1990 1999 2009 1999 2009

Ensemble des couples 10 619    11 366    12 400    13 244    13 789    13 789    14 112    14 865    14 400 15 184 

Part des couples non mariés, en % 2,9 2,8 3,6 6,3 12,5 12,5 17,8 23,6 18,0 23,8 

 dont : deux célibataires, pour 100 couples non m. 13 14 26 44 57 57 66 69 66 70

           au moins un divorcé, pour 100 c. non mar. 35 37 36 34 28 28 26 21 25 20

Couples où l'homme est âgé de moins de 35 ans

Nombre de couples, en milliers 2 375 2 545 3 257 3 541 3 025 3 300 2 822 2 553 2 892 2 603 

Part des couples non mariés, en % 2,5 2,6 5,1 13,1 31,9 30,5 46,7 59,5 46,8 59,6 

 dont : deux célibataires, pour 100 couples non m. 27 30 52 68 83 82 89 93 90 93

           au moins un divorcé, pour 100 c. non mar. 26 27 24 21 12 13 7 4 7 4

Couples où l'homme est âgé de 35 à 59 ans

Nombre de couples, en milliers 5 754 5 977 6 089 6 583 7 140 7 066 7 438 7 734 7 602 7 926 

Part des couples non mariés, en % 3,0 2,6 3,0 4,0 8,2 7,8 13,7 21,6 14,0 21,8 

 dont : deux célibataires, pour 100 couples non m. 11 12 12 15 29 27 44 59 46 60

           au moins un divorcé, pour 100 c. non mar. 43 44 47 58 53 54 46 31 45 30

Couples où l'homme est âgé de 60 ans ou plus

Nombre de couples, en milliers 2 489 2 843 3 054 3 119 3 625 3 423 3 852 4 578 3 906 4 656 

Part des couples non mariés, en % 3,2 3,1 3,2 3,2 4,7 4,7 4,5 7,0 4,6 7,1 

 dont : deux célibataires, pour 100 couples non m. 7 7 7 7 8 8 9 14 10 15

           au moins un divorcé, pour 100 c. non mar. 26 32 34 36 32 31 48 46 46 45

Couples non mariés où l'homme est âgé de 60 ans ou plus
Part dans l'ensemble des couples non mariés,    
en %

25,4 28,3 21,8 12,0 9,8 9,3 6,9 9,1 7,0 9,1

Age révolu au RPAnnée de recensement Age en différence de millésimes  au RP Age révolu au RP
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Graphique II.4 - Pyramide des âges au premier janvi er 2009 
    Répartition de la population totale par sexe, â ge et appartenance à un couple marié 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lecture : au 1er janvier 2009 résident en France métropolitaine 430 000 hommes âgés de 40 ans (âge révolu), dont 
313 000 vivent en couple (222 000 en couple marié et 91 000 en couple non marié) et 117 000 ne vivent pas avec une 
conjointe.    
Note : les effectifs à chaque âge résultent du cumul des effectifs de personnes recensées à cet âge au cours des cinq 
années de collecte constituant le recensement, et ne se rapportent donc pas à une génération particulière. 
Données chiffrées : tableau II.8.  
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, RP2009 exploitation complémentaire. 
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Graphique II.5 - Part des hommes et des femmes viva nt en couple marié  
  parmi les hommes et les femmes vivant en couple 
  en 1999 et 2009  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lecture : En 1999, parmi les personnes vivant en couple à 30 ans (âge révolu), respectivement 61 % des hommes et 
68 % des femmes faisaient partie d’un couple marié. En 2009, ils sont respectivement 46 % et 55 % dans ce cas. 
Données chiffrées : issues du tableau II.8, mais non publiées. 
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires. 
 
 
 
Graphique II.6 - Évolution de la part des hommes et  des femmes en couple marié entre 1999 et 2009 
 

      en point de pourcentage      en % 

 
Lecture : en 2009, parmi les hommes vivant en couple, la part de ceux qui vivent en couple marié à 30 ans est inférieure 
de -14 points, et de 24 %, à ce qu’elle était en 1999 parmi les hommes de même âge. 
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Données chiffrées : issues du tableau II.8, mais non publiées. 
Source : Insee, RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires. 
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Tableau II.8 - Population totale, vivant en couple,  vivant en couple marié selon le sexe et l’âge 
  aux recensements de 2009 et de 1999  (1/2) 
 

Au 1er janvier 2009 
 

 

Lecture : au recensement de 2009, 434 382 femmes âgées de 49 ans en âge révolu résident en France métropolitaine, 
dont 305 883 vivent en couple. Parmi ces dernières, 258 521 sont légalement mariées avec leur conjoint actuel.  
Note : le nombre d’hommes ou de femmes vivant en couple marié correspond en fait au nombre d’hommes ou de 
femmes vivant en couple au sein d’un ménage dont les deux membres se sont déclarés mariés. 
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires. 

Femmes Femmes

Total
Vivant en 
couple

Vivant en 
couple 
marié

Total
Vivant en 
couple

Vivant en 
couple 
marié

Total
Vivant en 
couple

Vivant en 
couple 
marié

Total
Vivant en 
couple

Vivant en 
couple 
marié

       0 390 977 0 0 373 173 0 0 50         414 193 304 019 251 531 433 749 306 186 261 484 
1           388 489 0 0 371 896 0 0 51         409 910 300 973 252 471 428 345 301 331 260 294 
2           388 335 0 0 373 315 0 0 52         404 990 301 740 256 050 426 167 299 712 261 965 
3           390 290 0 0 373 443 0 0 53         401 341 300 150 257 594 425 457 298 099 262 202 
4           390 441 0 0 375 781 0 0 54         402 533 301 946 261 852 424 116 296 922 263 982 

5           391 539 0 0 372 222 0 0 55         399 795 301 397 263 791 423 815 296 217 264 730 
6           393 095 0 0 377 016 0 0 56         400 408 303 233 267 944 422 086 292 885 263 718 
7           396 412 0 0 377 346 0 0 57         406 048 310 965 276 817 426 115 294 634 267 709 
8           396 742 0 0 375 696 0 0 58         404 086 310 893 278 471 425 882 293 994 268 090 
9           394 010 0 0 376 435 0 0 59         405 804 312 821 283 170 426 976 294 465 270 410 

10         391 363 0 0 373 630 0 0 60         399 618 311 033 282 719 420 589 289 392 266 074 
11         388 860 0 0 369 918 0 0 61         376 455 293 792 268 578 394 835 269 209 248 469 
12         384 968 0 0 367 216 0 0 62         347 541 272 582 249 728 368 451 250 177 231 934 
13         383 028 0 0 363 680 0 0 63         321 798 254 244 233 726 340 292 228 705 212 763 
14         383 005 41 0 366 616 53 0 64         292 833 230 741 213 566 311 487 207 032 192 714 

15         384 231 91 0 366 977 366 103 65         259 082 204 732 189 540 280 444 184 648 172 271 
16         388 518 186 0 370 272 778 154 66         249 114 196 795 182 896 270 884 175 008 163 651 
17         394 724 245 0 378 963 2 807 331 67         239 440 189 886 176 351 265 497 169 051 158 702 
18         414 416 3 408 293 393 064 14 233 1 510 68         230 169 182 322 170 051 263 095 164 176 153 923 
19         409 793 9 841 522 391 825 31 660 3 569 69         230 365 181 774 169 812 262 263 160 408 150 873 

20         401 628 21 771 1 282 387 787 57 446 8 085 70         227 082 179 377 167 621 266 911 159 027 148 851 
21         392 544 39 703 2 936 388 239 87 337 13 706 71         225 272 177 632 166 347 270 011 156 049 146 338 
22         387 879 60 772 5 533 384 062 117 665 21 599 72         220 316 173 583 162 568 270 421 151 083 141 483 
23         380 837 85 018 10 392 380 947 146 043 31 843 73         214 642 167 951 157 739 270 263 145 971 136 788 
24         379 947 111 480 17 622 387 874 179 163 46 633 74         208 985 162 078 151 946 271 950 140 465 131 621 

25         380 905 138 835 28 532 386 197 204 405 63 865 75         204 693 157 314 148 006 272 208 134 112 125 915 
26         383 179 165 276 42 563 388 734 228 167 82 854 76         198 000 150 997 142 276 269 976 124 234 116 568 
27         382 112 188 612 59 203 393 777 248 419 103 063 77         188 391 143 033 134 558 263 862 114 115 107 141 
28         386 248 209 982 76 473 394 361 262 445 120 242 78         179 391 134 458 126 614 261 821 105 285 98 788 
29         383 887 224 139 92 996 393 170 269 731 134 336 79         169 268 124 065 116 916 251 940 93 593 87 879 

30         381 781 236 414 109 289 385 351 273 608 149 215 80         154 208 111 152 104 504 242 374 82 152 76 552 
31         376 839 243 783 122 804 382 876 275 975 158 840 81         142 432 100 802 94 708 231 454 71 231 66 581 
32         381 423 254 743 137 366 388 384 284 845 171 884 82         129 618 89 909 84 596 218 084 59 896 55 659 
33         393 970 271 752 154 437 399 347 293 480 183 489 83         117 446 78 731 74 224 209 310 51 875 48 376 
34         408 511 286 951 170 627 411 880 305 219 196 979 84         106 113 69 490 65 284 196 589 43 019 39 947 

35         420 152 299 115 184 561 424 459 314 556 207 504 85         94 465 59 248 55 767 184 668 35 176 32 721 
36         434 274 312 222 198 464 435 607 322 562 219 626 86         84 396 51 012 47 875 171 196 28 314 26 160 
37         437 991 316 426 207 690 442 018 326 419 226 666 87         67 978 38 392 36 085 145 607 20 178 18 574 
38         436 458 316 807 213 452 439 977 323 449 230 426 88         52 721 28 618 26 836 118 581 13 743 12 728 
39         436 718 315 372 218 025 444 417 323 820 235 390 89         39 770 20 294 19 009 93 799 8 747 8 061 

40         429 973 313 095 221 828 438 294 317 435 237 319 90         26 464 12 852 11 922 68 014 4 800 4 315 
41         432 364 314 248 227 022 440 163 317 242 239 820 91         18 131 8 241 7 678 49 385 2 996 2 702 
42         433 593 314 556 231 621 441 690 316 748 244 120 92         14 837 6 356 5 893 45 104 1 978 1 739 
43         435 605 316 292 236 736 448 533 321 087 251 180 93         12 579 5 073 4 755 40 416 1 363 1 196 
44         436 776 316 048 240 168 446 372 317 903 252 094 94         10 384 3 543 3 264 36 459 972 859 

45         435 685 316 733 243 990 445 251 314 910 252 850 95         8 216 2 542 2 372 30 902 646 550 
46         428 198 311 877 244 251 445 031 315 272 256 466 96         5 937 1 641 1 536 25 495 435 378 
47         427 538 310 542 246 782 441 625 311 737 256 901 97         4 041 940 871 18 278 195 179 
48         420 635 307 095 247 818 437 296 307 965 256 959 98         2 581 523 465 12 940 133 115 
49         416 536 305 008 248 182 434 382 305 883 258 521 99 ou + 3 902 669 631 22 332 161 121 

Age en 
années 
révolues

Age en 
années 

révolues

Hommes Hommes
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Tableau II.8 - Population totale, vivant en couple,  vivant en couple marié selon le sexe et l’âge  
  aux recensements de 2009 et de 1999  (2/2) 
 

Au 8 mars 1999 

 
 
 
 
 
 

Hommes Femmes Hommes Femmes

Total
Adulte 
d'un 

couple

Vivant en 
couple 
marié

Total
Adulte 
d'un 

couple

Vivant en 
couple 
marié

Total
Adulte 
d'un 

couple

Vivant en 
couple 
marié

Total
Adulte 
d'un 

couple

Vivant en 
couple 
marié

0 367 153 0 0 350 939 0 0 50 428 541 341 213 308 825 426 943 321 814 294 955 
1 362 231 0 0 346 314 0 0 51 425 491 339 101 308 100 427 209 322 028 296 590 
2 368 759 0 0 348 466 0 0 52 410 767 328 714 300 117 409 746 308 066 285 594 
3 367 199 0 0 350 204 0 0 53 315 087 251 987 230 933 314 974 235 247 218 375 
4 360 188 0 0 342 077 0 0 54 300 865 240 928 221 764 304 292 226 178 210 873 

5 353 036 0 0 339 896 0 0 55 299 121 240 700 222 589 301 973 223 319 209 207 
6 370 435 0 0 351 117 0 0 56 278 481 223 556 207 409 280 205 206 330 194 268 
7 384 655 0 0 363 383 0 0 57 256 654 206 387 192 110 260 074 190 686 180 042 
8 386 564 0 0 368 028 0 0 58 241 104 192 943 179 964 246 139 178 799 169 335 
9 390 591 0 0 371 733 0 0 59 274 422 220 221 206 765 285 469 207 374 196 885 

10 387 144 0 0 371 796 0 0 60 264 917 212 877 200 461 278 317 198 546 188 728 
11 392 696 0 0 375 129 0 0 61 262 408 211 643 199 772 280 830 198 951 189 463 
12 395 792 0 0 377 008 0 0 62 261 944 210 721 199 249 284 028 197 994 189 118 
13 392 661 0 0 375 819 0 0 63 256 739 206 182 195 521 284 127 194 636 186 129 
14 388 945 198 0 373 261 235 114 64 261 343 209 919 200 007 293 916 196 208 187 798 

0 
15 384 336 356 0 367 931 582 211 65 255 228 205 100 195 511 290 697 190 388 182 048 
16 404 064 547 0 387 660 1 260 406 66 256 557 206 455 197 247 295 414 187 762 179 465 
17 415 374 1 277 328 393 816 3 886 969 67 252 679 201 916 192 924 300 560 186 370 178 686 
18 416 776 3 728 598 397 624 14 229 2 201 68 248 360 197 647 189 143 301 458 179 487 171 952 
19 393 542 8 930 923 379 921 30 877 5 071 69 234 957 186 573 178 779 290 296 167 407 160 300 

20 377 203 17 042 1 558 366 289 52 275 8 710 70 226 169 178 739 171 413 285 760 156 969 150 187 
21 378 639 30 990 3 413 370 382 80 967 15 412 71 221 701 175 673 168 641 282 629 148 695 142 456 
22 363 764 48 238 6 677 357 356 107 602 25 277 72 210 121 164 514 158 106 280 360 140 811 135 063 
23 366 888 74 179 12 955 363 122 141 305 41 093 73 202 146 156 864 150 808 273 975 130 893 124 964 
24 392 257 110 202 24 927 389 619 183 388 63 963 74 191 225 147 322 141 393 266 382 121 095 115 687 

25 412 368 153 083 44 504 412 190 224 402 93 754 75 182 945 139 526 134 242 262 480 111 105 106 226 
26 426 383 190 938 69 059 425 288 256 163 124 433 76 174 853 132 592 127 474 253 135 99 962 95 702 
27 429 143 220 980 96 781 427 261 277 010 153 195 77 172 663 128 853 123 902 259 543 94 916 90 497 
28 424 308 241 704 121 693 423 142 287 910 173 582 78 162 369 120 546 116 102 253 728 83 890 79 991 
29 415 188 255 453 143 252 417 139 294 254 188 968 79 111 368 80 677 77 248 174 671 52 959 49 967 

30 413 643 267 882 162 222 415 878 301 678 204 406 80 73 744 52 854 50 732 123 730 32 303 30 436 
31 416 769 280 116 179 583 423 211 311 886 218 241 81 61 865 43 090 41 379 106 703 24 949 23 379 
32 426 890 295 090 197 770 430 105 320 674 232 399 82 52 094 35 699 34 187 94 803 19 482 18 196 
33 429 801 304 011 210 935 437 691 329 760 244 755 83 50 048 32 473 30 864 95 860 17 421 16 154 
34 440 429 317 077 227 854 444 292 337 206 256 569 84 77 907 49 262 47 072 156 741 25 785 24 181 

35 438 148 320 405 235 231 447 260 341 907 266 629 85 68 504 40 542 38 752 143 980 21 311 19 765 
36 422 670 313 656 236 616 429 229 329 193 261 250 86 59 605 33 427 31 902 131 789 16 330 15 142 
37 426 059 318 401 245 479 434 371 332 435 268 503 87 47 852 25 431 24 104 112 878 11 242 10 279 
38 423 945 319 361 252 148 434 120 332 564 273 955 88 40 308 19 544 18 640 100 400 8 555 7 872 
39 425 644 323 845 260 465 434 103 332 924 278 242 89 32 670 14 628 13 807 86 684 6 104 5 598 

40 416 420 317 574 258 943 428 057 327 640 278 414 90 25 571 10 627 9 960 73 659 3 996 3 541 
41 420 388 323 093 267 698 428 754 328 560 281 993 91 19 157 7 004 6 625 58 897 2 492 2 238 
42 416 303 319 786 268 843 428 632 326 802 283 498 92 14 037 4 646 4 363 48 176 1 688 1 487 
43 417 192 322 530 275 059 426 923 324 972 284 971 93 10 439 3 218 3 005 37 572 1 118 942 
44 415 960 323 469 279 133 427 222 323 816 286 423 94 7 863 2 066 1 911 29 051 692 558 

45 413 646 323 097 280 924 419 020 316 441 281 281 95 5 361 1 236 1 168 21 818 369 306 
46 415 114 325 665 286 314 424 705 321 131 287 818 96 3 492 723 627 15 874 272 211 
47 417 407 327 703 289 807 422 903 318 286 287 151 97 2 449 543 490 11 672 202 148 
48 425 940 334 725 298 220 428 297 321 977 292 383 98 1 520 272 235 7 305 92 80 
49 428 772 339 262 304 905 429 989 322 651 294 024 99 ou + 1 784 216 94 11 189 47 5 

Age en 
années 

révolues

Age en 
années 
révolues
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II-C : Par année de naissance (génération) et âge  
 
 
 
On peut suivre, d’un recensement à l’autre, les hommes et les femmes nés une même année et mesurer 
l’évolution de la fréquence de leur vie en couple à différents âges. Dans ce document de travail, on observe, 
entre 1982 et 2009, le parcours conjugal des générations nées à partir de 1914. 
 
Nous utilisons dans ce chapitre les proportions de personnes vivant en couple calculées à partir des effectifs 
par génération, et non des effectifs par âge comme dans le reste du document (cf. I.E.2). Les proportions de 
personnes vivant en couple (ou taux de vie en couple) par génération sont calculées ainsi :  
 

- dans le cadre des recensements généraux (ici : 1982, 1990, 1999) : étant donné que toute la population 
est recensée à la même date, ces proportions correspondent aux proportions par âge en différence de 
millésimes ; 

 

- dans le cadre du nouveau recensement : étant donné que la collecte est étalée sur cinq années, elles 
sont construites à partir d’effectifs relatifs à cinq âges successifs (Insee, 2009b). 

 
 
1) Incidence limitée des migrations et de la mortal ité 
 
Le recensement de la population appréhende les individus demeurant en France à un moment donné, quel 
que soit leur lieu de naissance et quel que soit leur lieu de résidence aux autres recensements. Ainsi, au 
sein d’une génération, on ne suit pas exactement les mêmes individus du fait de la mortalité et des 
mouvements migratoires. Or, la surmortalité des personnes sans conjoint, mise en évidence depuis 
longtemps, demeure (Bouhia, 2007) ; elle est plus marquée pour les hommes que pour les femmes. En 
outre, pour chaque période intercensitaire, la propension à vivre en couple des personnes qui s’installent en 
France ou qui la quittent n’est pas forcément identique à celle des personnes qui y résident déjà et n’en 
partent pas. Toutefois, à la fin du XXe siècle, la mortalité est devenue faible avant 70 ans. Par ailleurs, 
l’immigration n’est plus à prépondérance masculine comme elle l’était encore dans les années 1970 (en 
1968, les hommes représentaient 56 % de la population immigrée)23. Le regroupement familial a en effet 
conduit à un rééquilibrage progressif des sexes (49 % d’hommes en 200824). En conséquence, il est 
vraisemblable que mortalité et migrations ne modifient pas sensiblement les taux de vie en couple et leur 
évolution au fil des années. 
 
 
2) Les âges modaux au sein des générations 
 
Les hommes nés à partir de 1964 (donc âgés de 35 ans ou moins en 1999), et les femmes nées à partir de 
1969 (âgées de 30 ans ou moins en 1999) vivent plus souvent en couple en 2009 qu’en 1999. Au contraire, 
dans les générations plus anciennes, les ruptures d’union (séparations ou décès du conjoint) ont été plus 
fréquentes que les mises en couple au cours de cette période de dix ans, et ces générations vivent donc 
moins en couple en 2009 qu’en 1999. Plus généralement, les âges auxquels les générations nées après 
1950 vivent ou ont vécu le plus souvent en couple (les âges modaux) se situent approximativement dans la 
seconde moitié de la trentaine pour les hommes, dans la première moitié de la trentaine pour les femmes 
(tableau II.9).  
 
Les résultats des recensements montrent que la vie conjugale devient de moins en moins répandue, au sein 
des générations, parmi les hommes avant 70 ans et les femmes avant 60 ans. Ils confirment aussi l’intensité 
croissante de la vie en couple chez les seniors. L’ampleur de la baisse constatée à l’âge de 30 ans découle 
en partie du recul de l’âge à la mise en couple25.  

                                                      
23 « Immigrés et descendants d’immigrés en France », Insee-Références - Edition 2012. 
24 Cf. Beauchemin C., Borrel C., Régnard C., « Les immigrés en France : en majorité des femmes », Population et 
sociétés n° 502, Ined, juillet-août 2013. 
25 « Toutefois, pour les hommes, ce retard des premières unions s'accompagne d’un recul plus prononcé de la 
fréquence de la vie en couple : 11 % des hommes nés en 1969 et 7 % des femmes nées en 1971 arriveront à la 
cinquantaine sans avoir jamais vécu en couple, contre respectivement 8 % et 5,5 % des hommes et femmes nés quinze 
ans plus tôt. » (Prioux, 2005, par le biais de l’enquête « Etude sur l’histoire familiale » associée au recensement de la 
population de 1999). 
D’après l’enquête Famille et logements menée par l’Insee en 2011, la proportion d’hommes n’ayant jamais vécu en 
couple « est passée de 4,8 % pour les hommes nés entre 1941 et 1945 à 8,8 % pour ceux nés 15 ans plus tard et atteint 
10,0 % pour les générations 1961-1965 ». Pour les femmes, elle s’élève respectivement à 4,8 %, 5,6 % et 6,9 %. 
Cf. « Avez-vous eu des enfants ? Si oui, combien ? », in France, portrait social, coll. « Insee Références », édition 2013. 
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3) Rattrapage partiel dans la trentaine pour les gé nérations nées dans les années 1960 
 
a : Les hommes 
Au recensement de 1982, 75,9 % des hommes nés en 1952, ayant donc 30 ans en âge atteint, vivaient en 
couple. Au recensement de 1990, c’était le cas de 68,3 % seulement des hommes de cet âge, nés en 1960. 
D’après les recensements de 1999 et 2009, 62,4 % des hommes en 1999 et 58,1 % en 2009 avaient une 
conjointe à 30 ans. L’écart entre générations s’est donc atténué progressivement à 30 ans : il s’élève à 7,6 
points entre les générations 1952 et 1960, 5,9 points entre les générations 1960 et 1969, et 4,3 points entre 
les générations 1969 et 1979. 
 
Les hommes nés dans les années 1960 ont effectué un rattrapage partiel entre 30 et 39 ans. Considérons 
les hommes nés en 1969 par rapport à ceux nés en 1960 : dans la trentaine, l’une et l’autre de ces 
générations ont compté davantage de couples qui se sont formés que de couples qui se sont défaits. 
Toutefois, ce mouvement a été plus intense pour celle née en 1969 : l’écart entre les taux de vie en couple 
de ces deux générations s’est donc réduit et ne s’élève plus qu’à 2,8 points à 39 ans en 2008 au lieu de 5,9 
points d’écart à 30 ans (graphique II.8).  
 
En revanche, les générations masculines nées dans les années 1950 ne se sont pas « rattrapées » entre 40 
et 49 ans. Au recensement de 1990, parmi les hommes nés en 1950, âgés de 40 ans en différence de 
millésimes, 81,6 % vivaient en couple - soit 5,4 points de plus que ceux nés en 1959 au même âge. Dans la 
quarantaine, les comportements des hommes de ces générations ont été très proches et l’écart entre les 
proportions à 49 ans26 (celles-ci s’élevant respectivement à 78,6 et 73,5 %) s’élève à 5,1 points 
(tableau II.9). 
 
 
b : Les femmes 
La propension à vivre en couple a diminué également pour les femmes, et les générations féminines nées 
dans les années 1960 aussi se sont partiellement « rattrapées » dans la trentaine (Daguet et Niel, 2010). 
Des différences avec les hommes sont cependant notables :  
 

- entre les générations 1952 et 1969, les taux de vie en couple à 30 ans ont moins diminué pour les 
femmes que pour les hommes (respectivement 10,2 et 13,5 points). La différence est plus ténue à 39 
ans : 7,5 et 8,7 points respectivement entre les générations 1951 et 1969. 

  

- le solde entre les mises en couple et les ruptures d’unions est largement positif parmi les trentenaires 
masculins nés dans les années 1950 et 1960, ce qui n’est le cas, du côté féminin, que pour les 
générations féminines nées à la fin des années 1960. 

 
La plus forte baisse à 30 ans du côté masculin peut provenir du fait que le calendrier de formation des 
premières unions au sein des générations demeure plus concentré et plus précoce d’environ deux ans pour 
les femmes (Prioux, 2005). Aussi le recul de l’âge à la mise en couple, s’il a débuté en même temps pour les 
deux sexes à la fin des années 1970, porte-t-il sur des générations masculines un peu plus anciennes que 
les féminines et il est donc plus fort pour les hommes à génération donnée. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                                                                
 
26 Proportion de 2008 pour les hommes nés en 1959. 
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Graphique II.8 - Proportion de personnes vivant en couple au sein de diverses générations 
selon le sexe, à 30 ans ou plus, en % 
 
 

Hommes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Femmes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lecture : parmi les hommes nés en 1952, 76 % vivaient en couple à 30 ans (au RP de 1982) et 81 % à 38 ans (au RP de 
1990). Parmi les hommes nés en 1960, 68 % vivaient en couple à 30 ans (au RP de 1990), 75 % à 39 ans (au RP de 
1999) et 73 % à 48 ans (au RP de 2008). 
Parmi les femmes nées en 1952, 81 % vivaient en couple à 30 ans (au RP de 1982) et à 38 ans (au RP de 1990), 
75,5 % à 47 ans (au RP de 1999) et 70 % à 56 ans (au RP de 2008). Parmi les femmes nées en 1944, 85°% vivaient en 
couple à 38 ans (au RP de 1982) et 80 % à 46 ans (au RP de 1990). 
Notes : - âge par génération. 
- afin de comparer les évolutions des différentes générations, on a représenté les proportions de personnes vivant en 
couple relatives à 2008 et non à 2009. Toutefois, les valeurs des proportions relatives à 2008 ne sont pas publiées dans 
ce document de travail. 
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, RP1982 et RP1990 sondages au 1/4 - RP1999 et RP2008 exploitations complémentaires. 
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Tableau II.9 - Proportion de personnes vivant en co uple selon le sexe,  
l’année de naissance et l’âge par génération (1/2) 

 
 

Hommes   
 
 
             en % 

 
Lecture : en France métropolitaine, 82,1 % des hommes nés en 1940 vivaient en couple au recensement de 1982 
(l’année de leurs 42 ans) et 81,6 % au RP de 1990, donc à 50 ans ; ils étaient encore 80,0 % dans ce cas en 1999 (à 59 
ans) et 78,7 % en 2009 (à 69 ans). En 2009, les hommes nés en 1959, donc âgés de 50 ans, sont 73,1 % à vivre en 
couple, soit 8,5 points de moins que ceux nés en 1940 - 19 ans plus tôt - au même âge. 
Champ : France métropolitaine, population totale.  
Source : Insee, RP1982 et RP1990 sondages au 1/4 - RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires. 

1982 1990 1999 2009 1982 1990 1999 2009

1991 0,7             18 ans 1951 78,0           81,3           78,6           76,5           58 ans

1990 1,8             19 ans 1950 79,2           81,6           78,6           76,4           59 ans
1989 3,9             20 ans 1949 80,7           82,0           79,3           77,5           60 ans
1988 6,8             21 ans 1948 81,7           82,2           79,6           77,7           61 ans
1987 11,2           22 ans 1947 82,6           82,6           79,7           78,3           62 ans
1986 16,7           23 ans 1946 82,9           82,4           80,1           78,7           63 ans

1985 22,8           24 ans 1945 82,9           82,4           80,0           78,9           64 ans
1984 29,7           25 ans 1944 83,3           82,6           80,0           78,9           65 ans
1983 36,0           26 ans 1943 83,5           82,6           80,5           79,6           66 ans
1982 42,8           27 ans 1942 83,1           82,1           80,3           79,1           67 ans
1981 0,4             48,7           28 ans 1941 82,9           82,0           80,3           79,3           68 ans

1980 1,1             53,3           29 ans 1940 82,1           81,6           80,0           78,7           69 ans
1979 2,7             58,1           30 ans 1939 82,9           82,1           80,3           79,0           70 ans
1978 4,9             61,4           31 ans 1938 82,8           82,1           80,5           79,3           71 ans
1977 9,0             64,3           32 ans 1937 82,7           82,1           80,7           78,9           72 ans
1976 14,4           66,4           33 ans 1936 82,6           81,8           80,3           78,3           73 ans

1975 21,4           68,4           34 ans 1935 82,6           82,0           80,2           78,2           74 ans
1974 29,7           69,9           35 ans 1934 82,7           82,0           80,3           77,8           75 ans
1973 38,5           71,5           36 ans 1933 82,6           81,8           80,5           77,2           76 ans
1972 0,3             46,2           71,5           37 ans 1932 82,8           82,4           80,3           76,2           77 ans
1971 0,9             52,6           72,1           38 ans 1931 83,0           82,4           80,0           75,5           78 ans

1970 2,5             57,8           72,0           39 ans 1930 82,5           81,9           79,5           74,5           79 ans
1969 6,2             62,4           72,6           40 ans 1929 82,9           82,1           79,5           73,4           80 ans
1968 12,3           65,3           72,3           41 ans 1928 83,1           82,4           78,9           72,4           81 ans
1967 20,3           67,6           72,5           42 ans 1927 83,5           82,5           79,2           70,7           82 ans
1966 29,8           69,5           72,6           43 ans 1926 83,4           82,2           78,1           69,1           83 ans

1965 38,9           70,8           72,3           44 ans 1925 83,0           81,5           77,4           67,1           84 ans
1964 0,3             47,5           72,4           72,8           45 ans 1924 83,3           81,8           76,9           65,0           85 ans
1963 1,3             54,5           73,2           72,5           46 ans 1923 83,5           82,3           76,2           63,0           86 ans
1962 3,7             60,6           74,3           72,8           47 ans 1922 83,8           82,0           75,8           60,3           87 ans
1961 9,2             65,1           74,9           72,9           48 ans 1921 84,0           82,0           74,3           57,2           88 ans

1960 18,7           68,3           75,4           72,6           49 ans 1920 84,0           81,7           74,1           55,3           89 ans
1959 30,3           71,8           76,2           73,1           50 ans 1919 83,6           81,2           72,0           52,7           90 ans
1958 41,0           73,9           76,4           73,4           51 ans 1918 83,4           80,7           71,4           48,9           91 ans
1957 51,1           75,9           76,8           74,1           52 ans 1917 83,1           79,9           69,6           47,7           92 ans
1956 58,6           77,0           76,8           74,1           53 ans 1916 82,3           78,5           67,8           43,1           93 ans

1955 65,2           78,7           77,5           75,0           54 ans 1915 81,8           77,9           64,9           42,4           94 ans
1954 70,0           79,7           77,7           75,0           55 ans 1914 81,6           76,8           62,3           37,2           95 ans
1953 73,3           80,3           78,2           75,7           56 ans
1952 75,9           80,9           78,5           75,9           57 ans

Age en 
2009

Année de recensementAnnée de 
naissance

Age en 
2009

Année de 
naissance

Année de recensement
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Tableau II.9 - Proportion de personnes vivant en co uple selon le sexe,  
l’année de naissance et l’âge par génération  (2/2)  
 
 

Femmes  
 
 
             en % 

 
 
 

1982 1990 1999 2009 1982 1990 1999 2009

1991 2,6             18 ans 1951 82,3           81,1           75,2           69,3           58 ans

1990 5,5             19 ans 1950 83,1           81,0           75,3           68,8           59 ans
1989 10,0           20 ans 1949 83,7           80,8           75,1           68,7           60 ans
1988 16,0           21 ans 1948 84,2           81,0           75,4           68,7           61 ans
1987 22,9           22 ans 1947 84,6           80,7           75,2           68,6           62 ans
1986 31,0           23 ans 1946 84,7           80,8           75,2           67,9           63 ans

1985 38,3           24 ans 1945 84,5           80,3           74,6           67,1           64 ans
1984 45,5           25 ans 1944 84,9           80,6           74,2           66,4           65 ans
1983 52,0           26 ans 1943 84,8           80,1           74,0           65,6           66 ans
1982 57,8           27 ans 1942 84,7           79,9           73,5           64,5           67 ans
1981 1,2             62,4           28 ans 1941 84,5           80,1           73,1           63,6           68 ans

1980 4,2             65,8           29 ans 1940 84,7           79,8           72,7           62,4           69 ans
1979 9,2             68,7           30 ans 1939 84,5           79,6           72,4           61,3           70 ans
1978 15,4           70,4           31 ans 1938 84,3           79,0           71,2           59,3           71 ans
1977 23,3           71,8           32 ans 1937 84,2           79,0           70,8           58,2           72 ans
1976 31,6           73,1           33 ans 1936 83,9           78,3           69,4           56,0           73 ans

1975 40,3           73,2           34 ans 1935 83,4           77,6           68,3           54,0           74 ans
1974 48,6           73,9           35 ans 1934 83,0           76,9           66,4           51,6           75 ans
1973 55,6           73,9           36 ans 1933 82,0           75,5           65,2           48,8           76 ans
1972 1,5             61,1           73,9           37 ans 1932 81,5           74,9           63,3           46,1           77 ans
1971 5,2             65,5           73,5           38 ans 1931 80,8           73,5           61,6           43,3           78 ans

1970 11,7           68,7           73,2           39 ans 1930 79,9           72,0           59,2           40,0           79 ans
1969 21,2           71,0           73,1           40 ans 1929 78,5           70,3           57,2           37,0           80 ans
1968 31,1           72,7           72,4           41 ans 1928 77,8           68,9           54,5           33,9           81 ans
1967 40,8           73,9           72,0           42 ans 1927 76,8           67,4           52,3           30,6           82 ans
1966 49,8           74,7           71,6           43 ans 1926 75,6           65,5           49,6           27,8           83 ans

1965 57,7           75,4           71,5           44 ans 1925 74,1           63,9           47,5           24,7           84 ans
1964 2,9             64,7           76,0           71,0           45 ans 1924 72,9           61,9           44,8           22,0           85 ans
1963 9,9             68,8           76,5           70,9           46 ans 1923 71,3           59,7           41,8           19,4           86 ans
1962 20,5           72,5           76,7           70,6           47 ans 1922 69,8           57,6           38,8           16,9           87 ans
1961 32,6           74,7           76,6           70,7           48 ans 1921 68,6           55,8           36,1           14,1           88 ans

1960 44,0           76,8           76,6           70,6           49 ans 1920 66,7           53,1           32,4           11,6           89 ans
1959 54,5           78,0           76,7           70,6           50 ans 1919 64,6           49,8           29,4           9,7             90 ans
1958 62,5           79,4           76,5           70,4           51 ans 1918 62,2           46,4           25,5           7,5             91 ans
1957 68,6           80,1           76,6           70,5           52 ans 1917 60,1           44,4           23,0           5,8             92 ans
1956 73,0           80,4           76,1           70,1           53 ans 1916 58,5           41,4           20,0           5,0             93 ans

1955 76,2           80,9           76,1           70,3           54 ans 1915 55,8           39,1           17,7           3,8             94 ans
1954 78,6           81,2           75,7           69,9           55 ans 1914 54,8           37,2           16,3           3,2             95 ans
1953 80,2           80,9           75,6           69,7           56 ans
1952 81,2           81,1           75,5           69,6           57 ans

Age en 
2009

Année de recensementAnnée de 
naissance

Age en 
2009

Année de 
naissance

Année de recensement
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Graphique II.9 - Part de la population vivant en co uple par sexe, année de naissance 
  et âge par génération aux recensements de 1982 à 20 09  

 
Hommes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Femmes  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lecture : en métropole, 44 % des femmes nées en 1960 vivaient en couple au RP de 1982 (l’année de leurs 22 ans), 
77 % au RP de 1990 (à 30 ans), 77 % au RP de 1999 (à 39 ans), 71 % en 2009 (à 49 ans). 
Notes : - ces graphiques présentent les taux de vie en couple des générations 1910 à 1965 aux recensements de 1982, 
1990, 1999 et 2009. Pour une question de lisibilité, la génération 1970, les générations masculines 1940, 1930 et 1920 
et la génération féminine 1935 et 1915 n’y figurent pas. 
- joignant des points qui se réfèrent aux seules années de recensement, les courbes ne représentent pas les évolutions 
annuelles des proportions d’individus vivant en couple. On ne saurait donc déduire qu’à 25 ans, les générations nées en 
1965 vivaient aussi souvent en couple que celles nés en 1960. 
Données chiffrées : tableau II.9. 
Champ : France métropolitaine, population totale.  
Source : Insee, RP1982 et RP1990 sondages au 1/4 - RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires. 
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PARTIE III - NOMBRE ET PROPORTION DE PERSONNES VIVANT EN COUPLE 
SELON LA RÉGION DE RÉSIDENCE  

 
 
 
 
III-A : Plus en couple dans le Nord-Ouest  
 
 
Les résultats des recensements montrent que des disparités géographiques concernant la vie en couple 
subsistent au début du XXIe siècle. Ces disparités varient selon le sexe et l’âge. 
 
 
1) Des proportions comparatives pour mieux mesurer les disparités régionales 
 
Le vieillissement de la population n’efface pas l’opposition traditionnelle entre le nord de l’hexagone, plutôt 
jeune, et le sud, plus âgé. Quant aux départements d’outre-mer (Dom), la proportion de jeunes y reste plus 
élevée qu’en métropole. Afin d'éliminer l'effet de structure par âge et d’effectuer des comparaisons directes 
entre régions, nous avons standardisé les proportions relatives aux grands groupes d’âges. Pour obtenir les 
résultats les plus pertinents, nous avons tenu compte de la diminution des effectifs avec l’âge due à la 
mortalité, notamment après 80 ans, en procédant différemment du reste du document : nous avons 
standardisé les proportions de vie en couple selon la méthode des taux comparatifs, appelée encore 
appelée méthode de la population type. Les proportions comparatives des personnes vivant en couple 
correspondent à celles que l’on observerait dans la région si celle-ci avait la même structure par âge qu’une 
population de référence, ici la France métropolitaine. 
 
Pour chaque région, on multiplie, pour chaque sexe et chaque groupe d’âges quinquennal, les proportions 
de personnes vivant en couple par l’effectif correspondant de la population de la France métropolitaine 
(résultats de 2009, comme dans le reste du document). On obtient ainsi des nombres fictifs de personnes 
vivant en couple par groupe d’âges quinquennal. En sommant ces nombres fictifs au sein des intervalles de 
20 à 29 ans, de 30 à 59 ans, 60 à 89 ans et en les divisant par les effectifs de la population métropolitaine 
totale relatifs à ces intervalles d’âges, on calcule les proportions comparatives de personnes vivant en 
couple à chacun de ces grands groupes d’âges. Tous les âges n’ont pas le même poids dans ce type de 
calcul : ils comptent davantage à 60 ans qu’aux âges avancés, où la population est moins nombreuse. Les 
proportions comparatives des 60-89 ans sont ainsi supérieures aux proportions qui sont standardisées en 
effectuant les moyennes arithmétiques par âge détaillé et sont donc plus proches des résultats non 
standardisés27. 
 
 
2) Peu en couple en Île-de-France, mais attention a ux interprétations 
 
La vie en couple est la plus répandue du nord-ouest au sud-ouest de l’Île-de-France (tableau III.1). Les Pays 
de la Loire remportent la palme (sauf pour les femmes de 60-89 ans où cette région est en 2e position). 
C’est aussi la région métropolitaine où les hommes et les femmes sont le moins souvent parents de famille 
monoparentale ou « hors famille dans un ménage de plusieurs personnes » - mais pas celle où ils vivent le 
moins souvent seuls dans leur logement (Buisson et Daguet, 2012). L’Île-de-France, où la superficie 
moyenne des logements est faible, et la Corse sont les régions où les hommes et les femmes vivent le 
moins souvent en couple entre 30 et 89 ans. 
 
Attention cependant : les proportions, comparatives ou non, relatives à une zone renseignent seulement sur 
la situation des personnes qui y résident au moment du recensement. Elles ne renseignent pas sur la 
fréquence des mises en couple au sein de cette zone, eu égard aux mouvements migratoires et à la 
mortalité. Ainsi, les Franciliens et les Franciliennes ne sont pas forcément plus nombreux que les autres à 
cultiver une vocation de célibataires. Leur faible conjugalité apparente s’explique en grande partie par le fait 
que les couples, notamment les couples avec enfants, sont bien plus nombreux à quitter la région qu’à y 
entrer28. 

                                                      
27 Ce sont les proportions standardisées selon l’âge détaillé (résultats du recensement de 2008) qui ont été utilisées 
dans Buisson et Daguet, 2012. 
28 Beaufils S., de Biasi K., 2010 « Débordement modéré de la population francilienne sur les départements limitrophes », 
Insee Île-de-France à la page, n° 337, juin. 
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III-B : Par grand groupe d’âges et par sexe en Fran ce métropolitaine  
 
 
Il faut être prudent pour comparer les proportions relatives aux différents groupes d’âges (quinquennal ou 
non) au sein d’une même région. En effet, ces groupes d’âges portent sur des générations différentes, nées 
des années 1950 à 198029 d’une part (les 30-59 ans) ou des années 1920 à 1950 d’autre part (les 60-89 
ans). Elles n’ont pas connu la même histoire conjugale ni les mêmes mouvements migratoires. On ne peut 
déterminer, par les observations relatives à 2009 (même si on y ajoute celles de 1999), la part de l’effet de 
l’un et l’autre de ces facteurs et la part de l’effet de l’âge dans les différences de niveaux des taux de vie en 
couple dans chaque région.  
 
A 30-59 ans, et plus encore à 20-29 ans, le classement régional des hommes selon la fréquence de la vie en 
couple est proche de celui des femmes : plus la part des hommes vivant en couple est élevée dans une 
région, plus la part des femmes dans la même situation tend à l’être aussi. En revanche, aux âges de la 
retraite, cette corrélation n’est plus constatée. 
 
 
1) À 20-29 ans 
 
Les proportions de personnes menant une vie conjugale avant 30, voire 35 ans, dépendent en partie de 
l’âge moyen à la mise en couple. Ainsi, même si les habitants d’une zone donnée (ou d’une catégorie 
donnée) finissent par vivre autant en couple que ceux d’une autre zone (ou d’une autre catégorie), cette 
proportion à 20-29 ans sera inférieure s’ils attendent plus de temps avant de trouver un(e) conjoint(e). L’âge 
moyen à la mise en couple est lié notamment à la durée des études et à la composition socioprofessionnelle 
de la population. En Île-de-France, l’écart avec la province est plus important avant 30 ans qu’après, sans 
doute parce que beaucoup d’étudiants y résident.  
 
 
2) À 30-59 ans 
 
Le classement est proche pour les deux sexes à 30-59 ans, à quelques exceptions près : le Nord-Pas-de-
Calais notamment occupe la 4e place pour les hommes, la 16e pour les femmes.  
 
Pour les hommes, c'est dans le quart nord-ouest (hors Île-de-France et, dans une moindre mesure, hors 
Bretagne) et en Poitou-Charentes que la vie en couple est la plus répandue (cartes). Pour les femmes, il 
s’agit du Grand Ouest, de la Picardie et de la région Centre. Les proportions comparatives égalent ou 
dépassent 75 % en 2009 dans quatre régions pour les hommes et deux pour les femmes, dont, pour chaque 
sexe, les Pays de la Loire30. 
 
Les habitants de Corse, de l’Île-de-France et des régions méditerranéennes résident moins souvent en 
couple que les autres. C’est aussi le cas des hommes du Limousin, alors que la situation des femmes dans 
cette région n’est pas atypique. 
 
 
3) À 60-89 ans 
 
Du coté féminin, à ces âges, la carte est sensiblement différente de celle des femmes plus jeunes (cartes). 
La moitié ouest de l’hexagone (hors Bretagne et régions situées au Nord) et le Languedoc-Roussillon 
rassemble les plus fortes proportions de femmes en couple après 60 ans. Le Nord-Est (hors Picardie), 
Provence-Alpes-Côte d’Azur et la Corse constituent les territoires où la vie en couple est la moins fréquente 
après 60 ans pour les femmes : respectivement 44,9 % et 46,6 %31 d’entre elles seulement ont un conjoint 
en Île-de-France et Nord-Pas-de-Calais à 60-89 ans. 
 
Le classement régional des hommes de 60-89 ans, lui, est proche de celui de 30-59 ans. La proportion 
comparative d’hommes ayant une conjointe dépasse 78 % dans les Pays de la Loire et en Haute-
Normandie. Elle est inférieure à 74 % en Corse, Île-de-France et Auvergne.  
 
 
                                                      
29 Approximations. Rappelons que dans ce document de travail, hormis dans le chapitre II-C (« Par année de naissance 
(génération) et âge »), les proportions sont élaborées à partir des effectifs par âge, non par génération.  
30 Pour les hommes s’y ajoutent la Haute-Normandie, la Picardie et le Nord-Pas-de-Calais, et pour les femmes, la 
Basse-Normandie.  
31 Tous les chiffres de cette partie sont des proportions comparatives. 
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III-C : Moins en couple dans les départements d’out re-mer  
 
 
On vit moins souvent en couple dans les Dom qu’en métropole à tout âge (graphique III.2). Surtout les 
femmes, ce qu’on peut rapprocher, au moins partiellement, de la part des hommes dans la population (taux 
de masculinité) plus bas dans les Dom. Les Dom sont les régions où la fréquence de la vie en couple diffère 
le plus selon le sexe à 30-59 ans : entre 6 à 8 points de plus pour les hommes, contre -2 à +3 points pour les 
régions de métropole. 
 
Les Antilles et la Guyane sont les régions où la vie en couple est la moins répandue pour les deux sexes. A 
la Réunion, au contraire, les proportions d’hommes vivant en couple sont analogues à la moyenne 
métropolitaine entre 40-44 et 55-59 ans ; celles des femmes restent inférieures à la moyenne métropolitaine 
à tout âge, mais se rapprochent de celles d’Île-de-France avant 60 ans. 
 
Cette propension relativement faible à résider en couple ne s’accompagne pas d’une forte proportion de la 
population habitant seule dans son logement. Dans les Dom, en particulier en Guyane et à la Réunion, la 
part des personnes vivant seules est plus faible qu’en métropole (Buisson et Daguet, 2012). En revanche, 
dans les Dom, 6,7 % des adultes de 30-59 ans sont « enfants d’une famille » en 2009 - ils vivent avec au 
moins un de leurs parents en étant eux-mêmes célibataires sans enfant au domicile contre 2,9 % en 
métropole. 25,4 % des femmes sont mères de famille monoparentale à ces âges contre 11,6 % en 
métropole. 
 
 
 
Graphique III.1 - Part des personnes vivant en coup le par sexe et âge 

en métropole ou dans les Dom en 2009 
 

Hommes       Femmes  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lecture : en 2009, à 40 ans en âge révolu, 73 % des hommes qui résident en métropole et 64 % de ceux qui résident 
dans les Dom vivent en couple. 
Données chiffrées : tableau III.2. 
Champ : France, population totale. 
Source : Insee, RP2009 exploitation complémentaire. 
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Cartes - Proportion comparative des personnes vivan t en couple par sexe,  
 grand groupe d’âges et région en 2009 

 
30-59 ans 
 

Hommes         Femmes   

 
 
60-89 ans   
 

Hommes         Femmes  

 
 
 
Lecture : en 2009, 70,6 % des hommes demeurant dans le Languedoc-Roussillon vivent en couple à 30-59 ans et 
76,2 % à 60-89 ans (proportions comparatives). 
Données chiffrées : tableau III.1. 
Champ : France, population totale.  
Source : Insee, RP2009 exploitation complémentaire.  
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Tableau III.1 - Proportion comparative des personne s vivant en couple par sexe,  
 grand groupe d’âges et région en 2009 

 
 
                        en % 
 

 
 
                         en % 

 
Lecture : en Aquitaine, 32,8 % des hommes de 20 à 29 ans vivent en couple en 2009, en considérant la proportion 
comparative de vie en couple.  
Champ : France, population totale.    
Source : RP 2009 exploitation complémentaire. 

Groupe 
d'âges

Île-de-
France

Champag.-
Ardenne

Picardie
Haute-

Normandie
Centre

Basse-
Normandie

Bourgogne
Nord-Pas-
de-Calais

Lorraine Alsace
Franche-
Comté

Pays de la 
Loire

Bretagne
Poitou-

Charentes

Nombre de personnes vivant en couple, en milliers

Ensemble 5 055 651 933 897 1 273 733 818 1 879 1 141 907 572 1 788 1 558 906 

Proportion comparative de vie en couple  (même stru cture par âge que la population métropolitaine), en  %

Hommes

20-29 ans 25,9     35,8         36,0       37,9           36,3      37,2           35,7           35,2        31,8       33,1     34,2      38,9       34,4        37,5          

30-59 ans 69,2     73,4         75,3       75,5           74,2      74,3           72,5           75,2        72,8       73,9     73,0      76,8       73,5        74,2          

60-89 ans 73,5     76,3         77,0       78,4           77,5      77,2           75,5           77,4        76,6       77,7     76,4      79,0       76,7        78,0          

Femmes

20-29 ans 38,1     51,9         51,9       51,6           51,7      52,5           50,9           48,9        48,5       47,7     52,7      54,2       50,7        51,9          

30-59 ans 65,8     73,3         74,9       74,1           74,6      75,2           73,7           72,5        73,3       74,5     74,2      76,9       74,7        74,5          

60-89 ans 44,9     50,1         50,4       49,8           53,5      51,7           51,7           46,6        49,4       50,5     51,4      53,7       50,5        55,0          

Ensemble

20-29 ans 32,2     43,7         43,8       44,8           44,0      44,8           43,3           42,1        39,9       40,5     43,2      46,5       42,3        44,6          

30-59 ans 67,5     73,4         75,1       74,8           74,4      74,8           73,1           73,8        73,1       74,2     73,6      76,8       74,1        74,4          

60-89 ans 57,3     61,4         62,0       62,1           64,2      62,8           62,3           59,2        61,1       62,3     62,5      64,8       61,7        65,4          

Groupe 
d'âges

Aquitaine
Midi-

Pyrénées
Limousin

Rhône-
Alpes

Auvergne
Langued

oc-
Roussil.

Provence-
Alpes-Côte 

d'Azur
Corse

Guade-
loupe

Marti-
nique

Guyane
La 

Réunion
Métropole Dom

France 
(métropole 
et Dom)

Nombre de personnes vivant en couple, en milliers

 2 sexes 1 575 1 395 373 2 951 664 1 244 2 278 141 136 130 60 312 29 730 638 30 368 

Proportion comparative de vie en couple  (même stru cture par âge que la population métropolitaine), en  %

Hommes

20-29 ans 32,8        32,1         34,1        33,4     33,0         31,4      29,1         23,2     13,9     12,5    22,4     27,1       32,3         21,4    32,0           

30-59 ans 72,2        71,5         70,4        73,7     71,4         70,6      70,6         64,9     59,2     55,1    60,1     70,5       72,5         63,7    72,2           

60-89 ans 76,3        75,2         74,9        76,0     73,7         76,2      74,2         71,1     66,0     63,5    59,5     70,8       76,0         66,7    75,8           

Femmes

20-29 ans 45,9        46,5         48,2        48,2     48,5         44,0      43,0         38,4     23,5     20,1    33,9     39,5       46,4         32,2    45,9           

30-59 ans 71,4        71,8         72,7        72,7     73,2         68,5      67,5         66,7     50,8     47,6    54,1     63,7       71,4         56,0    70,9           

60-89 ans 51,7        52,8         52,4        50,7     50,1         52,4      49,4         48,4     37,4     37,9    29,7     37,5       50,1         37,3    49,8           

Ensemble

20-29 ans 39,4        39,2         41,0        40,8     40,6         37,8      36,1         30,7     19,0     16,5    28,5     33,6       39,3         27,0    39,0           

30-59 ans 71,8        71,6         71,6        73,2     72,3         69,5      69,0         65,8     54,7     51,0    57,2     67,0       71,9         59,7    71,6           

60-89 ans 62,6        62,9         62,4        61,8     60,4         63,1      60,4         58,7     50,1     49,3    43,4     51,8       61,4         50,2    61,2           
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Tableau III.2 - Proportion de personnes vivant en c ouple selon le sexe,  
 le groupe d’âges quinquennal et la région en 2009  (1/2) 

 
Hommes  

             en % 

 
 
 

              en % 

 
Lecture : en 2009, parmi les hommes résidant en Île-de-France âgés de 30-34 ans en âge révolu, 61,2 % vivent en 
couple. 
Note : pour une région donnée, pour un groupe d’âges quinquennal donné, la proportion de personnes vivant en couple 
est calculée comme le rapport entre l’effectif d’hommes ou de femmes de ce groupe d’âges vivant en couple et la 
population masculine ou féminine correspondante.  
Champ : France, population totale. 
Source : RP2009 exploitation complémentaire. 

Groupe 
d'âges

Île-de-
France

Champag.-
Ardenne

Picardie
Haute-

Normandie
Centre

Basse-
Normandie

Bourgogne
Nord-Pas-
de-Calais

Lorraine Alsace
Franche-
Comté

Pays de la 
Loire

Bretagne
Poitou-

Charentes

15-19 ans 0,4 0,8 0,9 1,0 0,9 1,0 0,9 0,6 0,7 0,7 0,6 0,8 0,7 1,1 

20-24 ans 0,0 19,9 19,1 21,1 19,7 20,8 19,6 17,7 15,7 16,8 18,1 21,3 17,9 21,1 

25-29 ans 41,1 51,8 53,1 54,9 53,1 53,9 52,0 52,9 48,0 49,5 50,5 56,7 51,1 54,1 

30-34 ans 61,2 68,7 70,0 71,1 70,0 69,9 68,6 70,2 66,1 66,9 69,2 72,1 68,5 69,6 

35-39 ans 68,3 73,0 74,7 75,4 73,6 74,8 72,3 75,0 71,9 71,6 72,9 76,6 73,5 73,8 

40-44 ans 70,0 73,4 75,8 75,8 74,0 73,4 72,8 75,2 72,9 73,5 73,1 76,2 73,6 73,6 

45-49 ans 70,8 72,9 75,2 75,4 73,7 73,6 72,1 75,2 73,2 74,9 72,1 77,0 73,3 74,7 

50-54 ans 71,6 75,3 76,9 76,4 75,7 75,4 74,0 76,5 75,0 76,7 74,7 78,1 74,9 75,5 

55-59 ans 73,1 77,2 78,8 78,9 77,8 78,5 75,4 78,9 77,8 79,5 76,1 80,7 77,4 78,0 

60-64 ans 74,7 79,2 80,5 81,4 80,2 79,4 78,6 81,0 79,7 81,7 79,3 82,6 79,6 80,9 

65-69 ans 75,9 79,7 81,0 82,0 80,6 80,9 79,5 81,3 80,0 81,3 80,2 83,0 80,1 81,1 

70-74 ans 75,4 78,6 79,9 81,5 79,9 79,8 77,2 79,9 79,5 80,6 78,1 82,0 79,4 79,7 

75-79 ans 74,0 76,2 75,7 77,8 76,6 77,0 74,6 76,3 76,3 76,6 75,4 78,2 76,3 77,1 

80-84 ans 69,3 68,3 68,4 69,3 70,5 70,9 67,7 68,7 67,8 68,8 68,4 69,4 69,2 71,4 

85-89 ans 59,9 56,9 55,2 58,7 59,8 57,8 58,1 56,8 57,0 54,2 59,9 57,1 56,2 61,3 

Groupe 
d'âges

Aquitaine
Midi-

Pyrénées
Limousin

Rhône-
Alpes

Auvergne
Lang.-

Roussil.

Provence-
Alpes-Côte 

d'Azur
Corse

Guade-
loupe

Marti-
nique

Guyane
La 

Réunion
Métropole Dom

France 
(métropole 
et Dom)

15-19 ans 0,8 0,9 1,0 0,6 0,9 0,8 0,6 0,7 0,3 0,2 1,1 0,6 0,7 0,5 0,7 

20-24 ans 17,4 17,3 19,0 16,8 17,7 16,4 13,6 11,6 5,0 4,3 13,1 13,2 16,4 9,9 16,2 

25-29 ans 48,5 47,2 49,5 50,1 48,5 46,7 44,8 35,0 22,8 20,8 31,9 41,2 48,4 33,0 48,0 

30-34 ans 66,8 65,8 64,8 69,1 66,6 65,0 64,4 53,7 43,7 41,0 47,5 61,5 66,6 52,5 66,2 

35-39 ans 72,0 71,4 70,6 73,8 71,4 70,1 70,2 63,5 55,5 51,9 54,9 69,2 72,0 61,1 71,7 

40-44 ans 72,1 71,3 69,5 74,1 70,7 70,6 70,7 66,9 61,0 56,0 59,9 71,6 72,6 64,9 72,4 

45-49 ans 72,2 71,7 70,9 73,7 71,5 70,8 71,2 66,9 63,0 57,5 63,9 72,9 72,9 66,3 72,7 

50-54 ans 73,5 73,0 72,2 74,7 72,7 72,5 72,4 67,9 64,5 60,4 66,2 72,6 74,2 67,2 74,0 

55-59 ans 76,3 75,3 74,3 76,4 75,0 74,6 74,3 69,6 66,9 63,2 67,8 74,8 76,3 69,5 76,2 

60-64 ans 78,7 77,3 77,1 78,6 76,9 77,6 75,5 72,1 67,6 65,5 67,3 74,4 78,4 69,8 78,2 

65-69 ans 79,2 79,4 78,4 79,5 77,4 78,9 75,7 75,1 66,5 67,0 63,5 73,3 79,1 69,2 78,9 

70-74 ans 78,8 77,6 78,2 78,7 76,6 79,2 76,7 73,8 70,6 65,3 60,1 73,5 78,5 69,5 78,3 

75-79 ans 75,7 74,2 73,1 75,1 72,0 76,3 75,0 70,8 66,4 63,2 53,8 68,5 75,5 65,5 75,4 

80-84 ans 69,9 68,3 68,2 69,1 66,0 71,1 70,3 64,2 60,5 57,7 46,8 63,2 69,3 59,8 69,1 

85-89 ans 60,1 57,0 58,6 56,5 54,4 59,7 60,0 56,6 51,4 46,6 43,6 55,7 58,2 50,5 58,1 
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Tableau III.2 - Proportion de personnes vivant en c ouple selon le sexe,  
 le groupe d’âges quinquennal et la région en 2009  (2/2) 

 
 
Femmes 
 

en % 

 
 

 en % 

 
 
 

Groupe 
d'âges

Île-de-
France

Champag.-
Ardenne

Picardie
Haute-

Normandie
Centre

Basse-
Normandie

Bourgogne
Nord-Pas-
de-Calais

Lorraine Alsace
Franche-
Comté

Pays de la 
Loire

Bretagne
Poitou-

Charentes

15-19 ans 1,4 3,7 3,3 3,5 3,2 3,3 3,4 3,0 2,9 2,7 3,2 2,9 2,5 3,5 

20-24 ans 16,7 37,1 36,3 36,4 36,1 37,6 35,4 32,6 32,6 31,7 37,2 37,0 33,4 37,3 

25-29 ans 53,8 66,6 67,3 66,5 67,0 67,1 66,1 65,0 64,2 63,5 67,9 71,2 67,7 66,2 

30-34 ans 66,9 75,0 76,1 75,2 76,1 76,7 74,8 73,8 74,2 73,7 77,0 78,8 77,7 75,3 

35-39 ans 69,1 74,8 76,4 76,5 76,3 77,2 75,9 74,8 74,4 75,0 76,7 78,9 77,2 75,8 

40-44 ans 67,6 73,9 75,1 74,4 74,4 75,7 73,9 72,7 73,7 74,2 73,7 76,9 74,7 74,4 

45-49 ans 65,4 72,2 74,8 73,3 73,5 74,7 72,9 72,0 73,0 74,8 73,2 76,4 73,5 73,1 

50-54 ans 63,9 73,1 74,1 73,3 74,0 74,0 72,5 71,6 72,6 74,6 73,1 75,6 72,9 74,4 

55-59 ans 61,9 71,0 72,7 71,9 73,6 73,2 72,3 70,1 72,0 74,4 71,9 74,6 72,3 74,0 

60-64 ans 59,8 69,7 70,5 69,4 71,7 71,5 70,6 66,8 69,2 71,0 70,1 73,1 70,7 72,6 

65-69 ans 56,0 64,3 64,1 63,6 67,0 66,2 65,7 60,3 64,1 66,2 65,4 68,4 66,2 69,4 

70-74 ans 49,4 55,4 54,9 54,0 58,6 58,0 57,7 50,7 55,3 56,4 55,8 59,9 56,2 61,0 

75-79 ans 39,4 41,9 42,3 41,6 47,2 42,8 44,2 37,5 41,0 42,0 45,1 46,7 42,0 49,1 

80-84 ans 26,8 27,1 27,5 27,7 31,6 28,6 28,6 23,9 25,3 25,1 28,5 29,3 25,8 32,3 

85-89 ans 15,5 13,1 15,0 14,8 16,9 14,3 15,3 12,9 12,2 12,4 15,3 14,5 12,4 17,0 

Groupe 
d'âges

Aquitaine
Midi-

Pyrénées
Limousin

Rhône-
Alpes

Auvergne
Lang.-

Roussil.

Provence-
Alpes-Côte 

d'Azur
Corse

Guade-
loupe

Marti-
nique

Guyane
La 

Réunion
Métropole Dom

France 
(métropole 
et Dom)

15-19 ans 2,8 2,9 3,6 2,4 3,3 3,1 2,3 3,0 1,2 0,8 4,4 3,3 2,6 2,5 2,6 

20-24 ans 30,0 30,6 33,2 31,4 32,1 29,2 26,9 25,0 13,2 10,7 27,2 27,4 30,5 21,6 30,2 

25-29 ans 61,7 62,2 62,9 64,8 64,6 58,5 58,8 51,7 33,7 29,4 40,5 51,5 62,0 42,6 61,4 

30-34 ans 73,7 73,6 73,7 75,5 75,1 70,3 69,9 65,5 49,2 43,9 51,8 63,9 72,8 55,3 72,3 

35-39 ans 73,3 74,1 74,1 75,6 75,6 70,0 70,3 68,8 51,5 48,1 55,3 66,3 73,7 57,6 73,1 

40-44 ans 71,4 72,3 72,2 73,0 73,0 67,9 67,8 66,4 51,1 48,3 57,3 64,8 71,8 57,2 71,3 

45-49 ans 70,6 70,5 72,2 70,9 72,2 67,6 66,3 66,1 50,7 47,1 54,2 64,1 70,6 55,8 70,1 

50-54 ans 70,1 70,2 72,3 71,2 72,4 67,5 65,8 66,5 52,1 47,9 54,2 62,8 70,3 55,7 69,9 

55-59 ans 69,6 70,0 72,0 69,8 70,8 67,8 65,4 67,1 50,3 49,8 51,8 60,3 69,3 54,3 68,9 

60-64 ans 69,2 69,7 71,1 68,7 69,9 67,7 64,7 66,4 51,4 51,5 43,7 54,9 67,8 52,3 67,5 

65-69 ans 65,5 66,2 66,7 64,4 64,6 65,1 61,8 62,7 46,9 48,1 32,5 49,2 63,6 47,4 63,2 

70-74 ans 58,1 60,4 59,1 56,7 54,9 59,5 55,3 54,7 39,8 39,6 30,7 40,1 55,8 39,4 55,4 

75-79 ans 45,2 47,0 44,4 43,6 42,7 47,7 44,1 40,6 32,0 32,5 27,1 30,9 43,3 31,5 43,1 

80-84 ans 29,2 30,3 29,2 28,0 26,1 31,3 29,2 24,9 21,3 23,8 17,2 16,9 28,1 20,5 28,0 

85-89 ans 15,7 15,4 15,1 14,9 13,0 16,2 16,1 14,2 13,9 12,5 10,6 9,3 14,9 11,8 14,8 
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PARTIE IV - PROPORTION DE PERSONNES VIVANT EN COUPL E SELON 

LE DERNIER DIPLÔME OBTENU  
 

 
 
IV-A : Précautions d’utilisation et d’interprétatio n 
 
 
1) Regroupements des niveaux de diplômes 
 
Les résultats du recensement font référence au diplôme de niveau le plus élevé que les individus ont déclaré 
posséder. Le bulletin individuel (BI) des enquêtes annuelles de recensement32 contient la question « Quel(s) 
diplôme(s) avez-vous ? ». Onze catégories sont proposées : 
 

- pas de scolarité, 
- aucun diplôme mais scolarité jusqu'en école primaire ou au collège, 
- aucun diplôme mais scolarité au-delà du collège, 
- CEP (certificat d’études primaires)33, 
- BEPC, brevet élémentaire, brevet des collèges, 
- CAP, brevet de compagnon, 
- BEP, 
- baccalauréat général, brevet supérieur, 
- baccalauréat technologique ou professionnel, brevet professionnel ou de technicien, BEA, BEC, BEI, 

BEH, capacité en droit, 
- diplôme de 1er cycle universitaire, BTS, DUT, diplôme des professions sociales ou de la sante, 

d’infirmier(ère), 
- diplôme de 2e ou 3e cycle universitaire (y compris médecine, pharmacie, dentaire), diplôme d’ingénieur, 

d’une grande école, doctorat, etc. 
 
Nous publions des proportions d’hommes et de femmes vivant en couple pour les onze postes par groupe 
d’âges quinquennal. Cependant, afin d’obtenir une vue synthétique des comportements, effectuer des 
regroupements est parfois nécessaire. Un regroupement en six postes est apparu judicieux, au vu des 
niveaux des taux de vie en couple, de leur évolution et de la part des titulaires de chaque diplôme au sein 
des différentes générations. Ce regroupement distingue trois catégories de non-bacheliers, qui rassemblent 
chacune 17 à 30 % de la population entre 50 et 70 ans (la part de ceux qui ont au plus le BEPC est 
inférieure dans les générations plus récentes). 
 

- aucun diplôme, 
- CEP ou BEPC (ou équivalent),  
- CAP ou BEP, 
- baccalauréat, 
- diplôme de 1er cycle de l’enseignement supérieur, 
- diplôme de 2e ou de 3e cycle de l’enseignement supérieur. 

 
On a maintenu la distinction de deux catégories au sein des diplômés du supérieur car leurs effectifs sont 
devenus imposants aux âges actifs. En 2009, avant 35 ans, un cinquième de la population possède un 
diplôme du 1er cycle du supérieur, un cinquième également possède un diplôme des 2e ou 3e cycles. Pour 
les femmes, les comportements de conjugalité diffèrent encore entre les titulaires d’un 1er cycle et les plus 
diplômées avant 65 ans, ce qui n’est pas le cas pour les hommes. 
 
Nous utilisons cinq postes, quelquefois quatre, pour réaliser les graphiques et limiter ainsi le nombre des 
courbes : nous rassemblons les individus qui possèdent au moins un diplôme (du CEP au BEP) ; 
éventuellement, nous rassemblons tous les diplômés de l’enseignement supérieur. Nous classons les 
titulaires d’un CEP avec les autres diplômés non bacheliers car, à 50 ans ou plus, leurs taux de vie en 

                                                      
32 Les bulletins individuels des recensements généraux demandaient également de préciser le (ou les) diplôme(s) 
possédé(s). Le BI de 1999 contient, pour la première fois, la modalité « Aucun diplôme ». Il contient aussi une question 
sur le niveau d’études atteint (quatre réponses possibles : école primaire ; collège, CAP, BEP ; seconde, première ou 
terminale ; études supérieures), qui ne prévoit pas le cas où le recensé n’a pas été scolarisé. L’exploitation ayant réparti 
les non-réponses parmi ces quatre catégories, il n’est donc pas possible d’estimer pour 1999 les effectifs des personnes 
sans diplôme qui n’auraient suivi aucune scolarité. 
33 Le certificat d’études primaires (CEP) a été officiellement supprimé par décret le 28 août 1989, applicable dès 1991. Il 
a été remplacé par un certificat de formation générale (CFG). 
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couple sont comparables à ceux des titulaires d’un CAP ou d’un BEP pour les femmes, et sont dans la 
moyenne pour les hommes. Pour les moins de 45 ans (surtout les hommes), les titulaires du seul CEP vivent 
en couple dans des proportions sensiblement inférieures, mais leur part dans la population a fortement 
diminué. Il nous a semblé préférable de tenir compte de la situation des CEP aux âges où ils pèsent le plus 
en les joignant aux BEPC, voire aux CAP et BEP. 
 
 
2) Comparaisons dans le temps et entre âges différe nts 
 
Il faut être prudent pour comparer les proportions de personnes vivant en couple par diplôme ou groupe 
social aux divers âges et aux diverses périodes. En effet, avec la généralisation des études secondaires 
depuis trente ans, les caractéristiques sociologiques des adultes selon le diplôme ont évolué et ne sont pas 
directement comparables au fil des générations. En 2009, d’après le recensement, 38 % des hommes et 
49 % des femmes âgés de 25-29 ans sont diplômés de l’enseignement supérieur, contre respectivement 
21 % et 20 % à 55-59 ans (tableau IV.1). Les femmes sont donc devenues plus diplômées que les hommes. 
Parmi les femmes d’au moins 55 ans et les hommes d’au moins 70 ans, avoir un simple certificat d’études 
est la situation la plus fréquente. En revanche, les titulaires d’un CEP constituent une catégorie de diplômés 
marginale avant 50 ans. En 2009, entre 25 et 35 ans (et plus largement entre 25 et 60 ans), trois personnes 
ayant au plus le CEP (ou plutôt le CFG ou un diplôme équivalent étranger) sur dix sont des immigrés alors 
que ceux-ci constituent un dixième de la population dans cette tranche d’âges (encadré 1).  
 
 
Tableau IV.1 - Répartition de la population par sex e, groupe d’âges et diplôme en 2009 
 

 
Lecture : 1 943 000 hommes âgés de 20 à 24 ans résident en France métropolitaine au recensement de 
2009. Pour 10,1 % d’entre eux, le diplôme obtenu le plus élevé est un diplôme de l’enseignement supérieur. 
Une partie des jeunes de 20 à 24 ans n’ont pas terminé leurs études, ce qui explique que la part des diplômés du 
supérieur âgés de 25 à 29 ans, soit le double de la leur.  
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, RP2009 exploitation complémentaire. 

Total Total
Pas de 
scolarité

Aucun dipl 
scol prim 
collège

Aucun dipl. 
scol au delà 

collège

Certificat 
d'études 
primaires

BEPC, 
brevet

CAP, brevet 
de 

compagnon
BEP

Bac général, 
brevet 

supérieur

Bac techno. ou 
professionnel

Diplôme 
univ. 1er 

cycle

Diplôme univ. 
2e ou 3e 

cycle

Effectifs 
en milliers

Hommes
20-24 ans 1 943     100        0,7 5,5 5,3 0,4 5,4 10,6 12,6 16,2 17,6 15,7 10,1 
25-29 ans 1 916     100        0,8 5,7 5,1 0,4 4,0 10,3 12,7 7,4 15,2 17,0 21,3 
30-34 ans 1 943     100        1,0 6,3 5,0 0,5 3,4 10,9 12,2 7,7 14,0 17,5 21,6 
35-39 ans 2 166     100        1,0 8,1 5,5 0,7 3,4 16,8 12,3 7,2 10,6 15,4 18,8 
40-44 ans 2 168     100        1,2 9,5 5,9 1,2 4,1 23,5 13,0 6,8 7,6 12,2 15,1 
45-49 ans 2 129     100        1,4 10,6 5,3 2,7 5,8 25,1 12,0 7,0 6,7 10,1 13,3 
50-54 ans 2 033     100        1,5 11,0 3,7 7,0 6,5 25,0 9,7 7,3 6,4 9,0 12,8 
55-59 ans 2 016     100        1,9 11,4 2,4 11,8 6,0 25,8 6,5 6,9 6,3 7,9 13,1 
60-64 ans 1 738     100        2,7 12,3 2,1 14,9 5,9 24,2 4,6 6,4 6,4 6,7 13,7 
65-69 ans 1 208     100        3,8 14,8 2,2 19,1 5,4 22,1 3,8 6,2 5,9 4,8 12,0 
70-74 ans 1 096     100        3,7 19,4 2,4 23,7 5,4 19,3 3,3 5,5 4,8 3,1 9,3 

Femmes
20-24 ans 1 929     100        0,6 4,0 3,8 0,3 4,5 5,5 10,7 19,9 16,0 20,2 14,6 
25-29 ans 1 956     100        0,8 4,7 3,8 0,3 3,4 5,1 10,3 8,6 13,5 23,5 25,8 
30-34 ans 1 968     100        1,0 6,0 3,9 0,5 3,3 5,9 10,1 9,2 12,0 22,9 25,2 
35-39 ans 2 186     100        1,1 7,8 4,7 0,8 3,7 10,1 12,1 9,6 9,6 19,8 20,7 
40-44 ans 2 215     100        1,4 9,2 5,3 1,4 5,5 13,9 14,0 10,3 7,5 16,9 14,5 
45-49 ans 2 204     100        1,9 10,9 5,2 3,4 8,3 13,9 12,6 11,2 6,5 14,7 11,3 
50-54 ans 2 138     100        2,3 11,5 3,8 10,0 9,3 13,6 10,3 10,9 5,3 13,0 9,9 
55-59 ans 2 125     100        2,4 11,8 2,3 17,5 8,7 15,2 7,2 9,9 4,7 10,7 9,5 
60-64 ans 1 836     100        2,3 12,7 2,2 22,0 9,5 14,6 5,6 9,6 4,2 8,8 8,6 
65-69 ans 1 342     100        3,0 16,4 2,4 27,4 9,1 12,3 4,7 9,0 3,2 6,3 6,2 
70-74 ans 1 350     100        3,0 22,4 2,7 31,5 9,0 10,1 3,7 7,1 2,2 4,3 3,9 

Age en 
années 
révolues

Part dans l'ensemble de la population de chaque groupe d'âges, en %
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IV-B : Proportion de personnes vivant en couple sel on le diplôme : résultats  
 
 
 
1) En 2009, les diplômées du supérieur sont les fem mes vivant le plus souvent en couple entre 30 et 
39 ans, le moins souvent après 50 ans 
 
En 2009, pour les femmes, la gradation des taux de vie en couple selon le dernier diplôme obtenu présente 
un retournement au début de la quarantaine.  
 
Entre 30 et 39 ans, les femmes tendent à vivre d’autant plus souvent en couple qu’elles sont plus diplômées 
(tableaux IV.5, IV.6 et IV.8). Toutefois, les écarts entre diplômées sont faibles pour celles qui possèdent au 
moins un CAP : les trois quarts d’entre elles mènent une vie conjugale.  
 
Après 45 ans au contraire, les titulaires d’un CEP, BEPC, CAP ou BEP sont les femmes ayant le plus 
souvent un conjoint. Les autres vivent d’autant moins en couple que leur niveau d’études est élevé : à 55 
ans, 73 % des femmes qui ont un diplôme inférieur au baccalauréat résident en couple, 69 % de celles qui 
ont juste le bac, 66 % de celles qui ont plus que le bac34. 
 
 
 
Graphique IV.1 - Proportion de femmes vivant en cou ple selon l’âge et le diplôme 
 
 
   2009       1999  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lecture : en 2009, parmi les femmes âgées de 40 ans, 67 % de celles qui n’ont aucun diplôme vivent en couple. 
Données chiffrées : tableau IV.8. 
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires. 
 
 
 
 
 
                                                      
34 Des nuances peuvent être apportées en considérant les diplômes détaillés. Les titulaires d’un premier cycle de 
l’enseignement supérieur sont les femmes qui vivent le plus souvent en couple entre 28 et 40 ans en 2009 (jusqu’à 77 % 
entre 32 et 37 ans) ; à certains âges cependant, elles sont à égalité avec celles qui ont un bac technologique ou 
professionnel. A l’opposé, les femmes sans diplôme et celles n’ayant que le CEP décrochent de la moyenne à ces 
âges : dans la trentaine, 66 % seulement des unes comme des autres vivent avec un conjoint. Alors qu’ils se situent au-
dessus de la moyenne entre 32 et 39 ans, les taux de vie en couple des titulaires d’un deuxième cycle du supérieur sont 
constamment les plus bas entre 45 et 70 ans, avec ceux des femmes n’ayant suivi aucune scolarité (encadré 1). 
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2) Mutation progressive des comportements selon le diplôme pour les femmes nées entre 1935 et 
1965 
 
En dix ans, la hiérarchie des taux de vie en couple a été bouleversée chez les femmes trentenaires et s’est 
presque inversée, non diplômées mises à part. 
 
En 2009, les taux de vie en couple selon le niveau de diplôme apparaissent assez homogènes entre 30 et 
42 ans pour les femmes ayant au moins un CAP. Il s’agit d’une situation inédite mise en œuvre par les 
générations nées après 1965, et plus particulièrement après 1970. Pour celles nées au début des années 
1960, les divergences selon le niveau d’études, qui caractérisaient traditionnellement les comportements 
féminins face à la conjugalité, étaient déjà amenuisées. En l’espace d’une dizaine de générations, nées au 
cours des années 1960, ces divergences ont disparu. D’où le contraste qui marque la gradation des taux de 
vie en couple des femmes selon leur diplôme avant et après 42 ans. Sur le long terme, les plus diplômées 
ont peu modifié leurs comportements ; par contre, les moins diplômées présentent davantage de réticences 
à l’égard de la vie conjugale. 
 
En 1999, les divergences subsistaient. Chez les trentenaires - nées entre 1959 et 1969 - les diplômées du 
1er cycle de l’enseignement supérieur vivaient presque aussi souvent en couple que les femmes ayant 
seulement le bac (0,7 point de différence en moyenne à 30-39 ans). Les diplômées du 2e cycle du supérieur 
restaient les moins concernées par la conjugalité, mais les sans diplôme les talonnaient. Quant à l’écart 
entre les taux de vie en couple le plus élevé et le plus bas, il montait à 10 points dans la cinquantaine. 
 
De 1999 à 2009, c’est pour les sans diplôme et les peu diplômées que la proportion de femmes vivant en 
couple a le plus reculé entre 30 et 55 ans  : -7 à -11 % à chaque âge pour les sans diplôme et les femmes 
de niveau CEP ou BEPC, -5 à -7 % pour les titulaires d’un CAP ou BEP, -2 à -6% pour les titulaires du seul 
baccalauréat (tableaux IV.7 et IV.9). Les diplômées du supérieur (premier comme deuxième cycle) se 
singularisent : leur propension à vivre en couple augmente avant 40 ans et ne recule que faiblement entre 
40 et 60 ans. En conséquence de ces évolutions, la gradation s’est inversée entre 1999 et 2009 chez les 
trentenaires, et l’amplitude entre les proportions s’est légèrement resserrée après 45 ans.    
 
 
Graphique IV.2 - Évolution de la part des femmes vi vant en couple entre 1999 et 2009 
     selon le groupe d’âges et le diplôme 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Lecture : en 2009, la part des femmes de 35-39 ans diplômées d‘un 2e ou 3e cycle de l’enseignement supérieur et vivant 
en couple a augmenté de 3 points (et 4 %) par rapport à ce qu’elle était en 1999.  
Note : proportions par groupe d’âges quinquennal standardisées (moyennes arithmétiques des proportions par âge 
détaillé). 
Données chiffrées : tableau IV.7. 
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires.  
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Encadré 1  - La fréquence de la vie en couple des personnes s ans diplôme varie selon la durée 

de la scolarité et l’origine (immigrée / non immigr ée) 
 
 
En 2009, une personne âgée de 25-29 ans sur dix ne possède aucun diplôme. C’est le cas d’une personne 
sur six âgée de 55-59 ans. La plupart des « sans diplôme » ont suivi une scolarité. Ceux qui ont déclaré 
n’être jamais allés à l’école sont peu nombreux et leurs effectifs se réduisent au fil des générations : près de 
20 000 vers 60 ans, 10 000 vers 40 ans (soit respectivement 2,3 % et 1,2 % de la population à ces âges). 
 
Les personnes qui n’ont jamais fréquenté l’école comptent la plus forte proportion d’exclus de la conjugalité, 
en particulier les hommes. Ce constat est moins vrai pour les femmes : celles qui n’ont pas suivi de scolarité 
vivent plus souvent avec un conjoint que la moyenne avant 24 ans et davantage que les plus diplômées 
dans la cinquantaine. Parallèlement, les taux de vie en couple des hommes de moins de 50 ans qui ont 
fréquenté le lycée et ceux des femmes de 50 ans ou plus qui ont suivi quelques années de scolarité se 
distinguent peu de la moyenne.  
 
Les sans diplôme comptent une forte proportion d’immigrés (personnes nées étrangères à l’étranger) : alors 
que 11 % de la population est immigrée à 25-59 ans35, c’est le cas de plus d’un quart des sans diplôme - et 
même des deux tiers des personnes n’ayant pas suivi de scolarité. Les hommes et femmes immigrés vivent 
un peu plus souvent en couple que les non immigrés (respectivement 72 % et 69 % en moyenne à 25-59 
ans, sexes réunis). Ils vivent plus souvent en couple s’ils n’ont aucun diplôme (tableau IV.2) : 74 %. C’est le 
contraire chez les non immigrés : 60 %, et même 23 % seulement de ceux qui n’ont pas suivi de scolarité).  
 
 
Tableau IV.2 - Part de la population de 25-59 ans v ivant en couple  
  selon l'origine, immigrée ou non, et le diplôme, en 2009  

 
Lecture : en 2009, 2 618 000 individus âgés de 25 à 59 ans en âge révolu et résidant en France métropolitaine n’ont 
aucun diplôme tout en étant allés à l’école primaire, voire au collège ; 26,1 % d’entre deux sont immigrés (nés étrangers 
à l’étranger). Parmi les hommes faisant partie de ces 2 618 000 individus, 61,0 % vivent en couple (74,1 % des immigrés 
et 56,4 % des non immigrés). 
Note : ces proportions sont standardisées selon l’âge (à partir des groupes d’âges quinquennaux). 
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, RP2009 exploitation complémentaire. 
 
 

                                                      
35 Dans ce paragraphe, les proportions des 25-59 ans sont standardisées selon l’âge (moyennes arithmétiques des 
proportions par groupe d’âges quinquennal). Les proportions non standardisées sont en fait analogues, sauf la part des 
non immigrés vivant en couple à 25-59 ans sans diplôme (61 %) et sans diplôme et n’ayant jamais été scolarisés (24 %). 

Sans 
diplôme

Pas de 
scolarité

Aucun dipl., 
scol. 

primaire ou 
collège

Aucun dipl,. 
scolarité au 
delà collège

Certificat 
d'études 
primaires

BEPC, 
brevet

CAP, brevet 
com-pagnon

BEP
Bac 

général, 
brevet sup.

Bac 
techno. ou 

profes.

Diplôme 
univ. 1er 

cycle

Dipl. univ. 
2e ou 3e 

cycle
Ensemble

Les deux sexes

Effectif  (milliers) 4 329 417 2 618 1 293 1 227 1 585 4 508 3 239 2 509 2 591 4 368 4 806 29 162 

Part d'immigrés (%) 28,1 66,0 26,1 19,9 8,5 8,6 6,5 6,1 13,2 6,7 7,1 12,2 11,5 

Proportion vivant en couple (%)

Les deux sexes

  Ensemble 63,8 52,9 63,3 67,3 63,5 67,6 70,8 71,8 67,4 72,5 71,3 69,6 69,5 

  Immigrés 74,0 70,5 75,3 73,5 71,4 70,3 72,8 71,7 71,0 71,6 70,2 68,4 71,6 

  Non immigrés 59,8 22,9 58,7 65,6 60,6 67,2 70,7 71,8 66,8 72,5 71,4 69,8 69,3 

 Hommes

  Ensemble 62,0 44,1 61,0 67,6 58,6 66,1 70,7 71,6 66,0 72,6 71,7 71,0 69,0 

  Immigrés 72,1 63,2 74,1 73,3 67,6 69,0 72,5 72,0 69,8 71,5 69,6 67,1 70,3 

  Non immigrés 58,4 19,7 56,4 66,1 56,1 65,8 70,6 71,5 65,3 72,7 71,8 71,5 68,8 

 Femmes

  Ensemble 66,0 60,4 65,9 67,3 68,5 69,3 71,2 72,3 68,7 72,2 71,2 67,4 70,1 

  Immigrées 75,7 75,4 76,3 73,6 74,2 71,3 72,8 71,4 71,7 71,2 70,5 68,7 72,6 

  Non immigrées 61,6 26,7 61,3 65,4 65,6 68,9 71,1 72,4 68,2 72,3 71,2 67,2 69,7 

Sexe et origine
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3) Évolution du célibat à 35 ans selon le diplôme :  années 1952 à 2009 
 
Au début des années 1980, la plupart des personnes vivant en couple étaient mariées, même avant 30 ans. 
Aussi peut-on utiliser les taux de célibat pour approcher l’évolution de la part des femmes vivant en couple 
par diplôme à 35 ans. Pour les générations féminines nées entre 1917 et 1954, qui ont eu 35 ans entre 1952 
et 1989, un niveau de diplôme plus élevé est associé à un célibat plus fréquent. Ainsi, les titulaires d’un 
simple CEP et les titulaires d’un 2e ou 3e cycle du supérieur sont les femmes qui ont respectivement le plus 
et le moins souvent convolé avant cet âge (Maréchal, 1997). Celles qui possèdent un BEPC, un CAP ou un 
BEP, comme les sans diplôme, se sont mariées dans des proportions proches de la moyenne. 
 
Entre 1952 et 1989, la propension au mariage des diplômées de l’enseignement supérieur s’est accrue. Par 
suite, leurs taux de célibat à 35 ans se sont rapprochés de ceux des peu diplômées : 17 points les 
séparaient encore dans les années 1960, 12 points dans les années 1980 (femmes nées de 1945 à 1954). 
Parallèlement, dans la décennie 1980, les femmes sans aucun diplôme ont commencé à trouver moins 
souvent un époux que les diplômées non bachelières.  
 
 
Tableau IV.3 - Proportion de femmes célibataires à 35 ans selon le diplôme (taux de célibat à 35 ans) 

 Générations 1917 à 1973 - Années 1952 à 2009 
 
                en% 

 

Lecture : parmi les femmes nées de 1925 à 1934, 24,9 % des diplômées de l’enseignement supérieur étaient légalement 
célibataires à 35 ans (années de 1960 à 1969). 
Note : proportion par génération.  
Champ : France métropolitaine, population féminine des ménages. 
Source : Insee,  

- femmes nées de 1917 à 1924 : Desplanques, 1987 (d’après l’Enquête famille de 1982), 
- femmes nées de 1925 à 1954 : Chevalier, 1997 (d’après l’Enquête famille de 1990),  
- femmes nées en 1955 : RP1990 sondage au 1/4, 
- femmes nées en 1964 ou en 1974 : RP1999 et RP 2009 exploitations complémentaires,  
 

 
Tableau IV.4 - Proportion de femmes ne vivant pas e n couple à 35 ans selon le diplôme 

 Générations 1955 à 1973 - Années 1990, 1999 et 200 9 
 
                en% 

Lecture : au recensement de 2009, parmi les femmes nées en 1974, donc âgées de 35 ans 33,8 % de celles qui n’ont 
aucun diplôme ne vivent pas en couple. 
Note : proportion par génération. 
Champ : France métropolitaine, population totale féminine. 
Source : Insee, RP1990 sondage au 1/4 - RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires. 
 
Note sur les tableaux IV.3 et IV.4 : les deux tableaux ci-dessus ne sont pas directement comparables, puisque célibat et 
absence de vie en couple ne le sont pas. Une partie des femmes qui se sont mariées vivent sans conjoint au moment du 
recensement (veuves, divorcées ou simplement séparées de corps). Parallèlement, de plus en plus de femmes 
légalement célibataires vivent en couple. Dans les années 1960, où la cohabitation et le divorce étaient peu répandus, la 
fréquence de la vie en couple à 35 ans était liée à l’intensité de la nuptialité. A partir des années 1970, l’essor des unions 
consensuelles et des divorces a contribué à desserrer le lien entre célibat et absence de vie en couple. Depuis 1999 au 
moins, la part des femmes vivant en couple à 35 ans est supérieure à celle des femmes qui sont ou ont été mariées. 

Année de Année des
naissance 35 ans Ensemble Sans dip CEP à BEP Bac > Bac Bac+2 > Bac+2

1955 1990 19,1 21,8 16,0 19,8 24,1 22,5 26,6 
1964 1999 24,0 27,0 22,0 23,2 25,8 23,9 28,3 
1974 2009 26,1 33,8 28,2 25,3 23,6 22,5 24,7 

Dernier diplôme obtenu

Année des
35 ans Ensemble Sans dipl. CEP à BEP Bac >Bac Bac +2 >Bac +2

1917-1924 1952-1959 10,6 10,0 9,6 15,7 26,0 26,7 24,6 
1925-1934 1960-1969 9,4 8,2 8,5 14,8 24,9 23,7 26,8 
1935-1944 1970-1979 8,2 7,4 6,4 11,6 18,7 17,5 20,1 
1945-1954 1980-1989 11,3 11,5 8,4 12,6 20,3 17,9 23,0 

1955 1990 16,8 17,6 12,7 18,5 26,5 23,8 30,6 
1964 1999 31,0 32,2 28,1 29,1 35,4 33,2 38,2 
1974 2009 42,8 42,2 42,8 42,1 43,2 41,6 44,7 

Année de 
naissance

Dernier diplôme obtenu
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4) Les hommes diplômés du supérieur vivent plus sou vent en couple que ceux ayant au plus le bac 
 
En 2009, la proportion d’hommes vivant en couple varie également selon l’âge en fonction du diplôme. 
Cependant, contrairement aux femmes, les écarts entre diplômes sont faibles de 50 ans à 65 ans pour ceux 
qui ont au moins le BEPC. La gradation n’est pas corrélée au niveau d’études après 50 ans ; elle l’est avant, 
mais de façon moins nette que pour les femmes.  
 
A tout âge après 30 ans, les hommes sans aucun diplôme vivent nettement moins souvent en couple que 
ceux qui en ont passé au moins un avec succès (tableaux IV.5, IV.6 et IV.8). En 2009, de 35 à 59 ans, 
environ les trois quarts des diplômés ayant au moins un CAP ont une conjointe, et seulement les deux tiers 
des hommes sans diplôme. Les plus fortes proportions d’hommes vivant en couple se rapportent aux 
diplômés du supérieur (études courtes comme longues) entre 32 et 50 ans36, et les titulaires d’un diplôme 
qu’on peut qualifier de technique (bac technologique ou professionnel, BEP ou CAP) aux âges plus avancés 
Les taux de vie en couple des titulaires d’un CEP ou d’un BEPC se situent dans la moyenne après 55 ans, 
alors qu’ils sont sensiblement inférieurs avant 45 ans.  
 
Graphique IV.3 - Proportion d’hommes vivant en coup le selon l’âge et le diplôme  
 
   2009       1999 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lecture : en 2009, parmi les hommes âgés de 30 ans en âge révolu, 54 % de ceux n’ayant aucun diplôme vivent en 
couple. En 1999, 58 % des hommes de 30 ans n’ayant aucun diplôme vivaient en couple. 
Données chiffrées : tableau IV.8.  
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires. 
 
 
5) Baisse plus faible de la vie en couple chez les diplômés du supérieur entre 1999 et 2009 
 
En 1999 (plus encore qu’en 2009), après 50 ans, les titulaires d’un diplôme technique avaient un peu plus 
souvent une conjointe que les hommes possédant un baccalauréat général ou un diplôme du supérieur. 
Entre 35 et 50 ans, les hommes ayant au moins un CAP vivaient en couple dans des proportions 
équivalentes. Avant 45 ans, la tendance à vivre d’autant plus souvent en couple que le niveau d’études est 
élevé s’est mise en place entre 1999 et 2009, comme pour les femmes.  
 
Entre 1999 et 2009, la désaffection pour la vie en couple est générale pour les hommes après 35 ans. Elle 
touche cependant moins les diplômés du supérieur (court ou long) que les moins diplômés. Les diplômés du 
supérieur de 28 à 34 ans vivent aussi souvent en couple en 2009 que leurs homologues de 1999, et plus 
souvent aux âges plus jeunes. Les taux de vie en couple des hommes sans diplôme sont ceux qui ont le 
moins baissé entre 40 et 60 ans. Ils ont un peu moins diminué que ceux des peu diplômés entre 30 et 40 ans.  

                                                      
36 Parfois à égalité avec les titulaires d’un bac technologique. 

20

30

40

50

60

70

80

90

25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75

en %

âge en années révolues

1er cycle sup
Sans diplôme

CEP à BEP

2e, 3e cycle supBac

20

30

40

50

60

70

80

90

25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75

Sans diplôme

âge en années révolues

en %

CEP à BEP

1er cycle sup

Bac
2e, 3e c. sup



 58 

Graphique IV.4 - Évolution de la part des hommes vi vant en couple entre 1999 et 2009 
   selon le groupe d’âges et le diplôme 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lecture : en 2009, la part des hommes de 35-39 ans ayant le baccalauréat, sans diplôme du supérieur, et vivant en 
couple a baissé de 6 points (et de 8 %) par rapport à ce qu’elle était en 1999.  
Note : proportions par groupe d’âges quinquennal standardisées selon l’âge (à partir des âges détaillés). 
Données chiffrées : tableau IV.7. 
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires. 
 
 
6) Hommes et femmes de moins de 30 ans  
 
Avant 30 ans37, la gradation des proportions de personnes vivant en couple selon le diplôme (et aussi selon 
le groupe social) diffère de ce qu’elle est dans la population plus âgée. L’âge à la mise en couple dépend en 
partie de l’âge moyen de fin d’études. Aussi l’âge à la première union est-il en moyenne plus tardif pour les 
jeunes ayant poursuivi des études longues. En conséquence, les diplômés du supérieur des deux sexes 
vivent moins souvent en couple avant 28 ans que la moyenne. 
 
En 2009, avant 25 ans, les hommes et les femmes sans diplôme ne vivent pas moins souvent en couple que 
ceux et celles qui en détiennent au moins un. Avant 22 ans, les femmes sans diplôme restent même les 
femmes ayant le plus souvent un conjoint. Les hommes sans diplôme vivent plus souvent en couple que les 
diplômés du supérieur jusqu’à 25 ans. En revanche, les taux de vie en couple des sans diplôme des deux 
sexes sont inférieurs de 6 points à la moyenne à 28 ans. 
 
On a souligné précédemment (cf. II.A.4) que les jeunes de 20 à 25 ans sont aussi souvent en couple que 
leurs homologues de 1999, et même un peu plus souvent pour les hommes. Cette quasi-stabilité recouvre 
en fait des évolutions de sens contraire selon le niveau d’études : fréquence accrue pour les diplômé(e)s du 
supérieur et les garçons qui ont juste le baccalauréat, augmentation moins forte pour les garçons peu 
diplômés et les filles qui ont juste le bac, diminution pour les garçons sans diplôme et pour les filles non 
bachelières. 
En conséquence, l’écart entre les taux de vie en couple des plus diplômés (2e ou 3e cycle du supérieur) et 
des titulaires d’un diplôme inférieur au bac s’est réduit chez les jeunes : à 25 ans, il atteint 15 points en 2009 
pour les femmes (proportions respectivement de 43 % et 58 %), au lieu de 22 en 1999 (respectivement 41 % 
et 63 %). Pour les hommes, l’écart est de 11 points en 2009 (respectivement 30 % et 41,5 %), contre 16 en 
1999 (28 % et 44 %).  

                                                      
37 Avant 25 ans, tous les jeunes n’ont pas terminé leurs études. Aussi le diplôme déclaré ne sera-t-il pas le dernier 
diplôme obtenu pour une frange non négligeable d’entre eux. 
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Tableau IV.5 - Part de la population vivant en coup le par sexe, groupe d’âges et diplôme  
 en 2009 et en 1999  

 
                  en % 

 

 
Lecture : en 2009, 72,6 % des hommes âgés de 40-44 ans vivaient en couple, dont 73,3 % de ceux ayant déclaré 
détenir un CAP ou un brevet de compagnon. En 1999, les hommes de 40-44 ans étaient 77,0% à vivre en couple. 
Notes : - la ventilation selon la durée de la scolarité des individus sans aucun diplôme n’est pas disponible pour 1999. 
Les proportions par âge des personnes qui vivent en couple ne peuvent donc pas être calculées.  
- proportions standardisées selon l’âge (calculés comme les moyennes arithmétiques des proportions par âge détaillé). 
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires. 

Age en 
années 
révolues

Pas de 
scolarité

Aucun dipl., scol. 
primaire ou 

collège

Aucun dipl., 
scolarité au 
delà collège

Certificat 
d'études 
primaires

BEPC, 
brevet

CAP,     br. 
compagnon

BEP
Bac général, 
brev. sup.

Bac techno. 
ou profes.

Diplôme 
univ. 1er 

cycle

Dipl. univ. 
2e ou 3e 

cycle
Ensemble

Hommes
En 2009

20-24 ans 9,5 17,3 21,0 12,0 17,5 23,7 20,2 11,3 17,8 14,5 12,6 16,6 
25-29 ans 23,3 41,4 50,3 33,2 45,3 53,0 52,5 42,9 52,8 49,6 44,5 48,3 
30-34 ans 37,3 56,0 65,4 49,7 61,6 67,0 68,0 62,7 70,2 69,7 67,7 66,5 
35-39 ans 41,8 62,1 70,0 56,4 67,6 72,1 73,4 68,7 75,4 75,6 75,4 72,0 
40-44 ans 44,9 63,8 71,5 60,3 68,9 73,3 74,7 69,6 75,1 76,3 76,7 72,6 
45-49 ans 49,0 65,2 72,7 64,7 71,3 73,8 75,6 70,8 76,3 75,7 76,9 72,9 
50-54 ans 53,3 67,2 71,9 70,0 72,8 76,1 77,6 72,4 78,3 76,7 77,3 74,2 
55-59 ans 58,6 70,4 71,1 74,3 75,3 79,2 79,0 75,1 80,5 77,8 78,2 76,3 
60-64 ans 65,6 73,1 73,0 77,4 77,6 81,8 80,9 76,6 82,3 79,4 79,8 78,4 
65-69 ans 69,9 73,8 74,4 78,8 78,6 83,3 81,7 77,3 84,0 78,3 80,3 79,1 
70-74 ans 69,5 74,0 74,7 78,9 78,9 82,6 81,9 77,0 83,4 75,5 80,7 78,5 
75-79 ans 65,1 72,2 72,3 76,4 76,1 79,8 78,7 73,6 81,5 67,7 77,9 75,5 
80-84 ans 58,3 65,4 66,6 70,9 69,4 72,3 71,5 67,9 73,7 55,9 72,1 68,9 

En 1999
20-24 ans 16,5 17,4 22,5 18,2 9,7 13,7 11,2 10,5 14,9 
25-29 ans 46,5 52,4 57,2 55,9 43,4 52,2 48,6 43,1 50,4 
30-34 ans 62,4 67,7 72,3 72,1 64,3 71,1 70,2 67,9 68,8 
35-39 ans 68,6 74,0 77,0 77,9 71,7 77,9 77,4 76,8 74,7 
40-44 ans 73,8 76,9 79,2 80,2 74,9 81,0 79,9 80,4 77,0 
45-49 ans 75,9 78,0 81,6 81,9 77,2 83,2 80,8 81,7 78,6 
50-54 ans 78,8 80,5 83,6 83,3 79,2 85,0 81,3 82,0 79,9 
55-59 ans 80,5 80,8 84,6 83,9 80,1 86,8 81,2 82,2 80,3 
60-64 ans 81,5 81,9 85,1 84,2 79,7 86,7 80,1 82,8 80,4 
65-69 ans 81,0 81,3 85,7 84,2 79,3 86,4 79,6 82,6 79,9 
70-74 ans 79,7 80,1 83,2 83,4 76,5 84,3 77,4 81,3 78,2 
75-79 ans 76,5 76,3 78,3 76,6 72,7 81,0 73,2 78,1 74,7 
80-84 ans 69,1 69,9 70,1 72,0 64,8 72,5 63,1 70,9 67,6 

Femmes
En 2009

20-24 ans 35,5 40,1 42,1 36,9 37,1 42,1 40,3 24,0 34,2 28,5 20,1 30,5 
25-29 ans 51,6 57,9 61,8 59,7 60,0 63,6 65,1 60,2 66,7 66,3 56,0 62,0 
30-34 ans 57,3 64,7 68,5 65,9 67,7 71,1 72,6 71,4 75,1 76,6 73,2 72,8 
35-39 ans 57,4 66,7 69,5 66,7 70,4 73,1 74,3 72,6 75,9 76,6 75,4 73,7 
40-44 ans 59,8 66,7 69,5 69,5 71,6 72,6 73,9 71,2 74,3 73,6 71,5 71,8 
45-49 ans 64,0 68,1 69,1 70,3 72,3 72,4 73,8 69,6 72,6 70,6 67,4 70,6 
50-54 ans 66,6 68,7 67,4 73,1 72,5 72,9 74,0 68,8 71,1 68,3 65,3 70,3 
55-59 ans 65,4 68,0 64,5 72,7 70,5 72,8 72,5 67,3 69,9 66,1 62,9 69,3 
60-64 ans 59,5 65,8 61,7 71,1 69,3 71,4 70,9 65,4 68,1 64,0 61,8 67,7 
65-69 ans 54,6 60,6 59,0 66,4 64,5 67,4 66,1 62,3 65,1 59,8 58,8 63,5 
70-74 ans 43,9 52,2 52,7 58,7 57,1 60,1 59,1 54,8 58,0 51,3 52,5 55,8 
75-79 ans 31,4 39,8 41,4 45,9 45,2 45,9 47,1 43,4 45,2 38,4 41,9 43,2 
80-84 ans 19,1 24,4 27,2 30,2 29,5 28,3 31,5 29,1 28,9 22,0 27,6 27,8 

En 1999
20-24 ans 45,8 40,9 44,8 40,7 22,8 31,9 25,5 17,9 30,4 
25-29 ans 67,6 67,9 70,2 69,9 61,3 67,6 63,5 54,0 63,6 
30-34 ans 74,1 75,5 76,9 77,7 73,2 76,6 74,9 69,8 74,4 
35-39 ans 77,3 78,3 78,3 79,6 75,8 78,3 76,1 72,7 76,6 
40-44 ans 78,8 78,3 77,6 78,8 74,9 76,8 74,6 71,2 76,3 
45-49 ans 78,5 76,3 77,4 77,7 73,2 75,4 71,4 68,9 75,3 
50-54 ans 78,9 76,7 77,2 76,5 72,2 74,2 69,1 66,2 75,0 
55-59 ans 77,2 73,8 75,0 74,1 70,7 72,5 67,0 64,4 73,2 
60-64 ans 72,7 70,1 71,5 70,6 67,4 68,5 61,1 60,8 69,4 
65-69 ans 64,3 62,3 64,5 63,3 60,4 61,3 54,8 55,1 61,7 
70-74 ans 52,7 51,2 52,2 52,3 50,7 51,2 44,4 48,0 50,2 
75-79 ans 38,1 38,5 39,1 40,2 39,8 39,6 32,3 36,9 36,4 
80-84 ans 22,0 23,1 22,0 24,3 23,4 24,0 20,1 23,4 20,9 
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Tableau IV.6 - Part de la population vivant en coup le par sexe, groupe d’âges et diplôme en 2009 et 19 99 
 
   Hommes           Femmes 
                en %            en % 

 
Lecture : en 2009, 74,4 % des hommes dont le diplôme le plus élevé est un CAP ou un BEP et sont âgés de 45 à 49 ans vivent en couple. 
Note : les proportions par groupe d’âges quinquennal sont standardisées selon l’âge (moyennes arithmétiques des proportions par âge détaillé). 
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires. 

Age révolu Sans dip CEP, BEPC, CAP, BEP Bac
Enseig. 

supérieur
Ensemble CEP à BEP

En 2009
20-24 ans 18,5 17,1 21,8 15,0 13,6 16,6 20,9 
25-29 ans 44,0 44,2 52,8 49,6 46,7 48,3 51,4 
30-34 ans 58,3 60,1 67,5 67,5 68,6 66,5 66,4 
35-39 ans 63,6 65,7 72,7 72,6 75,5 72,0 71,8 
40-44 ans 65,2 67,0 73,8 72,5 76,5 72,6 73,0 
45-49 ans 66,2 69,3 74,4 73,5 76,4 72,9 73,4 
50-54 ans 67,0 71,4 76,5 75,2 77,1 74,2 75,1 
55-59 ans 69,1 74,7 79,1 77,7 78,1 76,3 77,6 
60-64 ans 71,9 77,5 81,7 79,5 79,6 78,4 79,9 
65-69 ans 73,2 78,8 83,0 80,5 79,8 79,1 81,0 
70-74 ans 73,4 78,9 82,5 80,0 79,4 78,5 80,5 
75-79 ans 71,4 76,4 79,6 76,8 75,5 75,5 77,5 
80-84 ans 64,8 70,7 72,2 69,9 68,5 68,9 71,0 

  En 1999
20-24 ans 19,5 17,2 20,1 12,2 10,8 19,5 19,5 
25-29 ans 48,7 51,1 56,7 49,7 45,6 55,7 55,7 
30-34 ans 61,4 66,3 72,2 68,9 68,9 71,2 71,2 
35-39 ans 66,3 72,4 77,3 75,5 77,1 76,2 76,2 
40-44 ans 67,4 75,3 79,5 78,5 80,2 78,1 78,1 
45-49 ans 68,8 76,6 81,7 80,7 81,4 79,7 79,7 
50-54 ans 70,1 79,2 83,5 82,7 81,8 81,6 81,6 
55-59 ans 71,1 80,6 84,5 84,0 81,9 82,6 82,6 
60-64 ans 72,8 81,5 84,9 83,7 82,1 83,0 83,0 
65-69 ans 74,1 81,0 85,4 82,9 81,8 82,5 82,5 
70-74 ans 72,5 79,8 83,3 79,9 80,5 80,5 80,5 
75-79 ans 69,5 76,5 77,8 75,8 77,0 76,7 76,7 
80-84 ans 64,1 69,2 70,7 67,5 69,3 69,4 69,4 

Age révolu Sans dip CEP, BEPC, CAP, BEP Bac
Enseig. 

supérieur
Ensemble CEP à BEP

En 2009
20-24 ans 40,6 37,1 40,9 28,9 24,8 30,8 40,0 
25-29 ans 58,9 60,0 64,6 64,2 60,9 62,4 63,7 
30-34 ans 65,4 67,5 72,0 73,5 74,8 72,8 71,2 
35-39 ans 66,9 69,8 73,7 74,3 76,0 73,9 73,1 
40-44 ans 67,0 71,1 73,2 72,5 72,7 72,4 72,8 
45-49 ans 68,0 71,8 73,1 70,7 69,2 71,5 72,7 
50-54 ans 68,1 72,8 73,4 69,5 67,0 71,1 73,1 
55-59 ans 67,1 71,9 72,7 68,1 64,6 70,1 72,3 
60-64 ans 64,4 70,6 71,3 66,2 62,9 68,1 70,8 
65-69 ans 59,6 65,9 67,1 63,0 59,3 63,6 66,3 
70-74 ans 51,4 58,3 59,8 55,5 51,9 54,7 58,7 
75-79 ans 39,2 45,8 46,3 43,7 40,1 41,5 45,9 
80-84 ans 24,8 30,6 29,9 29,5 25,5 26,5 30,0 

  En 1999
20-24 ans 43,6 41,4 42,0 27,7 22,1 30,4 41,9 
25-29 ans 63,1 67,8 70,0 65,6 58,5 63,6 69,5 
30-34 ans 70,7 75,2 77,3 75,3 72,5 74,4 76,8 
35-39 ans 73,6 78,1 78,9 77,1 74,6 76,6 78,6 
40-44 ans 74,3 78,6 78,1 75,8 73,2 76,3 78,4 
45-49 ans 74,1 77,8 77,5 74,2 70,3 75,3 77,6 
50-54 ans 73,9 78,2 77,0 73,0 67,7 75,0 77,7 
55-59 ans 71,4 76,3 74,7 71,3 65,8 73,2 75,8 
60-64 ans 66,9 72,2 71,2 67,8 60,9 69,4 71,9 
65-69 ans 58,6 63,9 64,2 60,6 54,9 61,7 64,0 
70-74 ans 45,8 52,5 52,3 50,8 46,2 50,2 52,5 
75-79 ans 32,3 38,2 39,6 39,8 34,6 36,4 38,3 
80-84 ans 18,6 22,2 23,0 23,6 21,8 20,9 22,3 
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Tableau IV.7  - Évolution de la part de personnes vivant en couple selon le sexe, le groupe d’âges 
  et le diplôme,  entre 1999 et 2009 

 
             en % 

 
Lecture : entre 1999 et 2009, la part des hommes de 35-39 ans dont le diplôme le plus élevé obtenu est le 
baccalauréat et qui vivent en couple a diminué de 2,9 points (soit de 3,8 %). 
Champ : Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires. 

Age Ens. sup. Ens. sup. Enseign.
révolu 1er cycle 2e cycle supérieur 

En point de pourcentage

Hommes
20-24 ans -1,0 -0,1 1,7 2,9 3,3 2,0 2,0 1,4 2,8 
25-29 ans -4,7 -6,9 -3,9 -0,1 0,9 1,4 1,2 -4,3 1,1 
30-34 ans -3,0 -6,2 -4,7 -1,4 -0,5 -0,1 0,0 -4,8 -0,3 
35-39 ans -2,7 -6,7 -4,6 -2,9 -1,8 -1,3 -1,3 -4,4 -1,6 
40-44 ans -2,2 -8,3 -5,7 -6,0 -3,5 -3,7 -3,4 -5,2 -3,6 
45-49 ans -2,6 -7,3 -7,3 -7,3 -5,1 -4,8 -4,4 -6,3 -5,0 
50-54 ans -3,1 -7,8 -7,0 -7,5 -4,6 -4,7 -4,2 -6,5 -4,7 
55-59 ans -2,0 -5,9 -5,3 -6,3 -3,4 -4,0 -3,5 -5,0 -3,8 
60-64 ans -0,9 -4,0 -3,2 -4,3 -0,7 -3,1 -2,4 -3,1 -2,5 
65-69 ans -0,9 -2,3 -2,4 -2,4 -1,2 -2,2 -1,9 -1,6 -2,1 
70-74 ans 1,0 -0,8 -0,8 0,1 -1,9 -0,6 -0,6 0,0 -1,1 
75-79 ans 1,9 -0,1 1,8 1,0 -5,5 -0,1 0,2 0,8 -1,5 
80-84 ans 0,7 1,5 1,5 2,3 -7,2 1,2 0,9 1,6 -0,8 

Femmes
20-24 ans -2,9 -4,3 -1,1 1,2 3,0 2,1 2,3 -1,8 2,7 
25-29 ans -4,1 -7,9 -5,5 -1,4 2,8 2,0 2,2 -5,9 2,4 
30-34 ans -5,2 -7,6 -5,2 -1,7 1,8 3,4 3,4 -5,6 2,3 
35-39 ans -6,7 -8,3 -5,1 -2,9 0,5 2,7 2,4 -5,5 1,3 
40-44 ans -7,3 -7,4 -4,9 -3,3 -1,0 0,4 0,1 -5,5 -0,5 
45-49 ans -6,1 -6,0 -4,4 -3,5 -0,8 -1,5 -1,5 -4,9 -1,0 
50-54 ans -5,7 -5,4 -3,6 -3,5 -0,9 -0,9 -0,6 -4,6 -0,7 
55-59 ans -4,2 -4,4 -2,0 -3,2 -0,9 -1,6 -1,5 -3,5 -1,2 
60-64 ans -2,5 -1,6 0,0 -1,6 2,9 1,0 1,1 -1,1 2,0 
65-69 ans 1,0 2,0 2,9 2,4 5,0 3,7 3,5 2,3 4,3 
70-74 ans 5,6 5,9 7,5 4,7 7,0 4,5 3,5 6,2 5,7 
75-79 ans 6,9 7,6 6,7 4,0 6,2 5,1 4,9 7,5 5,5 
80-84 ans 6,2 8,4 6,9 6,0 1,9 4,2 2,8 7,7 3,8 

En %
Hommes
20-24 ans -5,2 -0,5 8,3 23,6 29,7 19,5 11,6 7,1 25,8 
25-29 ans -9,6 -13,6 -6,9 -0,2 1,9 3,3 -4,0 -7,7 2,4 
30-34 ans -5,0 -9,4 -6,5 -2,0 -0,7 -0,2 -3,3 -6,7 -0,4 
35-39 ans -4,0 -9,3 -6,0 -3,8 -2,4 -1,7 -3,6 -5,8 -2,0 
40-44 ans -3,2 -11,0 -7,1 -7,6 -4,4 -4,6 -5,7 -6,6 -4,5 
45-49 ans -3,8 -9,6 -8,9 -9,0 -6,4 -5,9 -7,2 -7,9 -6,1 
50-54 ans -4,4 -9,9 -8,4 -9,1 -5,7 -5,7 -7,1 -8,0 -5,8 
55-59 ans -2,8 -7,3 -6,3 -7,5 -4,2 -4,9 -4,9 -6,1 -4,7 
60-64 ans -1,2 -5,0 -3,8 -5,1 -0,9 -3,7 -2,5 -3,7 -3,0 
65-69 ans -1,3 -2,8 -2,8 -2,9 -1,5 -2,7 -1,1 -1,9 -2,5 
70-74 ans 1,3 -1,1 -1,0 0,1 -2,4 -0,7 0,3 0,0 -1,3 
75-79 ans 2,8 -0,1 2,3 1,3 -7,6 -0,2 1,0 1,1 -2,0 
80-84 ans 1,1 2,1 2,1 3,4 -11,5 1,7 2,0 2,3 -1,1 

Femmes
20-24 ans -6,7 -10,3 -2,7 4,3 11,6 12,0 0,2 -4,3 12,2 
25-29 ans -6,6 -11,6 -7,8 -2,1 4,4 3,8 -2,6 -8,5 4,0 
30-34 ans -7,4 -10,2 -6,8 -2,3 2,3 4,8 -2,2 -7,3 3,2 
35-39 ans -9,1 -10,6 -6,5 -3,7 0,7 3,8 -3,8 -7,1 1,8 
40-44 ans -9,8 -9,5 -6,3 -4,3 -1,3 0,5 -5,9 -7,1 -0,7 
45-49 ans -8,2 -7,7 -5,7 -4,7 -1,1 -2,2 -6,3 -6,4 -1,5 
50-54 ans -7,7 -6,9 -4,7 -4,8 -1,2 -1,3 -6,3 -5,9 -1,0 
55-59 ans -5,9 -5,7 -2,7 -4,4 -1,4 -2,4 -5,4 -4,6 -1,8 
60-64 ans -3,7 -2,2 0,0 -2,3 4,8 1,6 -2,5 -1,5 3,2 
65-69 ans 1,7 3,2 4,5 3,9 9,1 6,7 3,1 3,6 7,9 
70-74 ans 12,1 11,2 14,4 9,3 15,7 9,3 11,1 11,9 12,3 
75-79 ans 21,4 19,9 17,0 10,0 19,1 13,8 18,8 19,7 15,9 
80-84 ans 33,3 37,7 30,1 25,3 9,3 17,9 32,6 34,6 17,3 

Sans diplôme CEP, BEPC, CAP, BEP Baccalauréat Ensemble CEP à BEP 
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Tableau IV.8 - Part de la population vivant en coup le selon le sexe, l’âge et le diplôme 
 en 2009 et en 1999  (début, 1/4)  

 
Hommes  

 
 En 2009  

  en % 

 
Lecture: en 2009, 63,8 % des hommes âgés de 30 ans en années révolues dont le plus diplôme le plus élevé 
obtenu est un CAP, un BEP ou un diplôme de niveau équivalent vivent en couple.  

Age en 
années 

révolues

Sans 
diplôme

CEP, 
BEPC, 

CAP, BEP Bac
Diplôme 
univ. 1er 

cycle

Dipl. univ. 
2e ou 3e 

cycle
Ensemble CEP à BEP

Enseign. 
supérieur 

20 ans 7,2 5,7 7,8 3,8 4,4 4,6 5,4 7,3 4,4 
21 ans 12,7 11,0 14,7 7,7 7,9 7,9 10,1 13,9 7,9 
22 ans 18,1 16,2 21,8 13,3 13,0 11,6 15,7 20,7 12,5 
23 ans 24,5 23,4 28,9 21,4 19,1 16,0 22,3 27,9 17,7 
24 ans 30,0 29,3 35,9 29,0 28,1 22,7 29,3 34,7 25,3 

25 ans 34,8 35,7 42,8 37,3 35,6 30,4 36,4 41,5 32,7 
26 ans 40,1 40,0 48,4 44,0 43,9 38,2 43,1 47,0 40,7 
27 ans 44,5 45,4 53,9 50,8 50,9 45,2 49,4 52,6 47,7 
28 ans 48,6 49,7 57,5 56,1 56,2 51,7 54,4 56,3 53,7 
29 ans 52,0 50,2 61,0 59,7 61,3 56,8 58,4 59,4 58,8 

30 ans 54,1 55,7 63,8 62,6 65,1 61,9 61,9 62,7 63,3 
31 ans 57,2 57,5 65,9 66,2 67,4 65,0 64,7 64,7 66,0 
32 ans 58,7 59,8 67,5 67,6 70,0 68,4 66,8 66,4 69,1 
33 ans 60,6 63,3 69,5 70,2 72,4 70,3 69,0 68,6 71,3 
34 ans 61,1 64,1 70,9 70,8 73,7 73,1 70,2 69,9 73,4 

35 ans 62,4 64,9 71,7 72,3 74,7 73,7 71,2 70,8 74,2 
36 ans 62,9 64,6 72,4 72,6 75,5 75,6 71,9 71,4 75,5 
37 ans 63,8 66,5 72,6 73,1 75,5 76,2 72,2 71,8 75,9 
38 ans 64,6 65,9 73,6 73,2 75,8 76,0 72,6 72,7 75,9 
39 ans 64,3 66,4 73,1 72,1 76,4 75,8 72,2 72,3 76,1 

40 ans 65,4 66,2 73,7 72,5 76,7 77,2 72,8 72,8 77,0 
41 ans 65,0 66,4 73,8 72,5 76,9 76,9 72,7 72,9 76,9 
42 ans 65,1 66,8 73,8 72,6 76,1 76,7 72,5 72,9 76,5 
43 ans 65,6 67,1 73,8 72,7 76,5 76,6 72,6 72,9 76,5 
44 ans 65,0 68,5 73,9 72,5 75,5 76,2 72,4 73,2 75,9 

45 ans 66,6 67,7 73,9 73,1 76,6 76,3 72,7 72,9 76,4 
46 ans 65,8 69,2 74,1 73,3 75,9 77,6 72,8 73,2 76,9 
47 ans 66,2 69,0 74,3 73,3 75,1 76,1 72,6 73,3 75,7 
48 ans 66,6 69,8 74,6 73,7 75,2 76,9 73,0 73,6 76,2 
49 ans 65,9 70,6 75,1 73,8 75,5 77,5 73,2 74,1 76,7 

50 ans 66,5 69,7 75,5 74,5 76,1 77,0 73,4 74,1 76,6 
51 ans 66,5 70,9 75,4 74,0 76,4 76,6 73,4 74,3 76,5 
52 ans 67,6 71,3 76,8 76,1 75,9 77,5 74,5 75,3 76,9 
53 ans 66,6 72,7 77,4 75,7 77,2 77,7 74,8 75,9 77,5 
54 ans 68,0 72,4 77,5 75,4 77,7 77,7 75,0 75,9 77,7 

55 ans 67,6 73,6 78,3 76,2 78,4 76,9 75,4 76,7 77,5 
56 ans 68,3 73,4 78,2 77,4 78,0 78,3 75,7 76,6 78,2 
57 ans 69,0 74,8 79,5 78,1 78,1 78,5 76,6 77,9 78,3 
58 ans 70,2 75,7 79,6 78,1 77,1 79,2 76,9 78,2 78,5 
59 ans 70,5 76,0 80,0 78,5 77,5 78,1 77,1 78,5 77,9 

60 ans 71,5 76,2 81,1 79,0 79,2 78,9 77,8 79,1 79,0 
61 ans 71,2 76,8 81,5 78,7 78,8 79,8 78,0 79,5 79,5 
62 ans 72,1 77,3 81,5 79,8 79,4 79,8 78,4 79,7 79,7 
63 ans 72,8 78,5 82,4 79,9 79,3 79,9 79,0 80,7 79,7 
64 ans 71,8 78,7 81,9 79,9 80,4 80,2 78,8 80,5 80,3 

65 ans 73,2 78,4 82,5 80,8 79,2 80,3 79,0 80,6 80,0 
66 ans 72,6 78,3 83,2 80,4 78,9 80,4 79,0 80,9 80,0 
67 ans 73,3 78,6 83,0 81,4 79,1 81,0 79,3 80,9 80,5 
68 ans 73,4 79,5 83,3 79,5 77,5 80,8 79,2 81,4 79,9 
69 ans 73,3 79,0 83,3 80,6 77,1 79,1 78,9 81,1 78,5 

70 ans 73,9 78,9 82,6 80,5 77,7 81,0 79,0 80,6 80,2 
71 ans 73,1 79,1 83,1 80,5 76,4 81,1 78,9 80,9 79,9 
72 ans 73,1 79,6 82,7 80,5 75,6 81,3 78,8 80,9 79,9 
73 ans 73,4 78,8 82,5 79,5 75,6 80,3 78,2 80,4 79,2 
74 ans 73,5 78,1 81,4 78,9 72,4 79,7 77,6 79,4 77,9 

75 ans 72,9 77,2 81,0 79,0 70,2 78,9 76,9 78,6 76,9 
76 ans 72,2 76,8 81,0 77,3 70,6 78,4 76,3 78,3 76,6 
77 ans 72,3 77,0 80,2 76,9 66,3 77,3 75,9 78,1 74,8 
78 ans 71,2 75,9 78,3 76,2 67,0 79,0 75,0 76,7 76,1 
79 ans 68,6 75,1 77,6 74,6 64,3 76,0 73,3 75,8 73,2 

80 ans 68,1 73,9 75,4 72,8 59,7 75,4 72,1 74,3 71,7 
81 ans 66,6 72,4 74,2 70,8 61,5 74,2 70,8 72,9 71,5 
82 ans 64,6 71,1 72,7 70,7 57,0 73,5 69,4 71,5 69,8 
83 ans 63,5 68,7 69,9 67,9 53,2 68,8 67,0 69,0 65,4 
84 ans 61,2 67,4 68,4 67,0 47,9 68,6 65,5 67,6 63,9 
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Tableau IV.8 - Part de la population vivant en coup le selon le sexe, l’âge détaillé et le diplôme 
           en 2009 et 1999  (suite, 2/4) 
 

Hommes  
 

 En 1999 
 
             en % 

 
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires. 

Age en 
années 

révolues

Sans 
diplôme

CEP, 
BEPC, 

CAP, BEP Bac
Diplôme 
univ. 1er 

cycle

Dipl. univ. 
2e ou 3e 

cycle
Ensemble CEP à BEP

Enseign. 
supérieur 

20 ans 7,6 4,2 5,7 3,0 3,7 4,3 4,5 5,3 3,7 
21 ans 12,6 10,0 11,4 5,6 5,6 6,1 8,2 11,1 5,7 
22 ans 18,5 16,0 19,0 9,8 9,1 9,6 13,3 18,4 9,3 
23 ans 25,9 23,5 28,0 16,9 14,8 13,5 20,2 27,1 14,2 
24 ans 33,1 32,2 36,5 25,5 22,7 19,0 28,1 35,6 20,9 

25 ans 39,1 40,9 45,0 35,6 33,2 27,8 37,1 44,2 30,4 
26 ans 44,7 47,1 51,9 44,0 42,1 35,7 44,8 51,0 38,7 
27 ans 49,0 51,4 58,0 51,2 49,7 44,1 51,5 56,8 46,7 
28 ans 53,6 56,1 62,3 56,5 56,5 50,8 57,0 61,3 53,4 
29 ans 56,9 60,0 66,0 61,1 61,7 56,9 61,5 65,1 59,1 

30 ans 58,3 63,2 68,9 64,7 65,7 61,4 64,8 67,9 63,3 
31 ans 60,1 65,0 70,8 67,4 68,1 65,6 67,2 69,8 66,7 
32 ans 62,1 66,0 72,5 68,7 70,4 68,9 69,1 71,4 69,6 
33 ans 62,9 67,7 73,9 71,0 73,0 70,5 70,7 72,9 71,7 
34 ans 63,6 69,4 75,1 72,5 73,8 72,9 72,0 74,0 73,3 

35 ans 65,1 71,1 75,8 73,5 75,4 74,7 73,1 74,9 75,0 
36 ans 65,6 72,4 77,0 74,8 76,8 75,7 74,2 76,1 76,2 
37 ans 66,4 72,1 77,3 75,7 77,3 77,2 74,7 76,1 77,2 
38 ans 66,5 72,8 77,7 76,9 78,5 77,9 75,3 76,6 78,2 
39 ans 67,8 73,6 78,8 76,8 79,3 78,4 76,1 77,5 78,8 

40 ans 67,1 74,4 78,6 78,0 78,8 79,8 76,3 77,5 79,4 
41 ans 67,8 75,6 79,1 78,0 80,0 79,9 76,9 78,0 80,0 
42 ans 67,4 74,7 79,5 78,2 79,8 79,9 76,8 78,0 79,8 
43 ans 67,5 75,9 79,7 78,9 80,1 80,7 77,3 78,4 80,4 
44 ans 67,2 75,9 80,4 79,5 80,6 81,8 77,8 78,8 81,3 

45 ans 67,9 75,6 81,0 80,1 80,8 81,8 78,1 79,0 81,4 
46 ans 69,3 76,4 81,4 80,4 81,1 81,3 78,5 79,5 81,2 
47 ans 68,4 76,6 81,5 81,2 80,2 82,2 78,5 79,6 81,4 
48 ans 68,8 76,8 81,8 80,8 81,1 81,5 78,6 79,8 81,4 
49 ans 69,8 77,6 82,6 81,0 80,9 81,5 79,1 80,6 81,3 

50 ans 70,1 78,1 83,1 82,1 82,2 81,7 79,6 81,0 81,9 
51 ans 69,5 78,8 83,3 82,2 81,5 81,8 79,7 81,4 81,7 
52 ans 69,6 79,4 83,6 83,4 80,8 82,4 80,0 81,7 81,9 
53 ans 70,4 79,9 83,6 83,4 80,5 82,1 80,0 81,9 81,6 
54 ans 70,9 80,0 84,0 82,3 81,5 81,9 80,1 82,2 81,8 

55 ans 70,7 80,1 84,7 84,2 81,7 82,1 80,5 82,6 82,0 
56 ans 71,0 80,5 84,1 83,7 81,7 81,7 80,3 82,5 81,7 
57 ans 71,4 80,6 84,6 84,1 81,5 82,0 80,4 82,7 81,8 
58 ans 71,0 80,8 84,3 84,0 80,1 82,4 80,0 82,6 81,7 
59 ans 71,2 80,8 84,5 84,0 81,0 82,9 80,2 82,6 82,4 

60 ans 71,2 81,6 84,8 84,0 80,3 82,4 80,4 83,1 81,8 
61 ans 72,8 81,2 85,2 83,7 81,7 83,2 80,7 83,0 82,8 
62 ans 73,3 81,5 84,7 84,0 79,1 82,6 80,4 82,9 81,7 
63 ans 73,3 81,7 84,5 83,5 78,9 83,3 80,3 82,9 82,1 
64 ans 73,4 81,7 85,4 83,6 80,6 82,7 80,3 83,2 82,1 

65 ans 73,9 81,5 85,6 84,5 79,4 83,4 80,4 83,1 82,4 
66 ans 74,4 81,6 85,8 83,8 81,9 82,2 80,5 83,1 82,1 
67 ans 73,9 80,9 85,7 82,6 79,5 83,0 79,9 82,6 82,1 
68 ans 74,4 80,5 84,9 82,3 78,7 82,1 79,6 81,9 81,3 
69 ans 73,9 80,8 85,0 81,6 78,4 82,1 79,4 82,0 81,2 

70 ans 73,6 80,5 84,5 80,4 77,8 81,5 79,0 81,5 80,7 
71 ans 73,6 80,6 84,2 81,3 77,7 82,4 79,2 81,4 81,4 
72 ans 72,5 80,0 82,5 80,1 77,5 80,6 78,3 80,5 80,0 
73 ans 71,7 79,0 83,1 78,6 78,6 81,4 77,6 79,8 80,9 
74 ans 70,9 78,7 82,0 79,3 75,5 80,4 77,0 79,2 79,4 

75 ans 70,9 77,8 80,8 77,5 75,3 79,3 76,3 78,3 78,4 
76 ans 70,7 77,3 79,4 77,6 72,4 80,0 75,8 77,6 78,4 
77 ans 69,3 76,3 78,1 75,8 76,9 77,8 74,6 76,6 77,6 
78 ans 69,5 76,0 77,3 74,6 71,1 77,4 74,2 76,2 76,1 
79 ans 67,1 75,0 73,4 73,7 70,5 75,9 72,4 74,7 74,7 

80 ans 67,1 73,6 74,2 72,7 71,3 75,4 71,7 73,7 74,5 
81 ans 67,0 70,8 73,5 70,2 61,1 71,8 69,7 71,2 69,4 
82 ans 64,8 70,3 72,6 67,9 61,5 72,7 68,5 70,7 70,4 
83 ans 62,5 66,8 66,1 63,5 60,0 65,8 64,9 66,7 64,6 
84 ans 59,1 64,7 67,1 63,4 61,6 68,9 63,2 65,0 67,5 
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Tableau IV.8 - Part de la population vivant en coup le selon le sexe, l’âge détaillé et le diplôme 
 en 2009 et 1999  (suite, 3/4) 

 
Femmes  

 
 En 2009  
 
             en % 

 

Age en 
années 
révolues

Sans 
diplôme

CEP, 
BEPC, 

CAP, BEP Bac
Diplôme 
univ. 1er 

cycle

Dipl. univ. 
2e ou 3e 

cycle
Ensemble CEP à BEP

Enseign. 
supérieur 

20 ans 27,6 20,4 23,2 10,5 10,5 8,2 14,8 22,5 10,0 
21 ans 36,2 31,0 33,9 18,4 18,4 13,2 22,5 33,2 16,8 
22 ans 41,8 38,7 43,2 28,8 27,7 18,5 30,6 42,2 23,9 
23 ans 46,9 45,6 49,7 38,0 38,3 25,8 38,3 48,8 32,3 
24 ans 50,6 49,8 54,4 48,6 47,7 34,8 46,2 53,5 41,1 

25 ans 54,4 54,2 58,7 55,7 56,5 42,9 52,9 57,8 49,4 
26 ans 57,2 57,2 63,0 61,5 63,0 50,6 58,7 61,8 56,5 
27 ans 59,8 60,6 64,7 65,5 67,8 57,3 63,1 63,9 62,3 
28 ans 60,8 63,1 67,5 68,4 71,0 63,0 66,5 66,6 66,8 
29 ans 62,3 64,6 69,0 69,7 73,1 66,2 68,6 68,2 69,5 

30 ans 63,5 65,4 70,5 72,2 75,6 69,7 71,0 69,5 72,5 
31 ans 64,6 65,7 71,1 73,2 76,0 72,1 72,1 70,1 73,9 
32 ans 66,3 69,4 72,5 73,6 77,2 73,7 73,3 71,9 75,3 
33 ans 65,7 68,7 72,8 74,0 77,1 74,5 73,5 72,0 75,7 
34 ans 67,1 68,3 73,3 74,7 77,3 75,8 74,1 72,3 76,5 

35 ans 66,3 68,9 73,1 75,0 77,3 76,3 74,1 72,3 76,8 
36 ans 67,2 69,1 73,8 74,9 77,2 75,7 74,0 73,0 76,4 
37 ans 67,2 70,2 74,3 73,9 76,9 75,4 73,8 73,7 76,2 
38 ans 67,4 70,5 73,8 74,0 76,2 75,1 73,5 73,3 75,7 
39 ans 66,5 70,3 73,6 73,5 75,4 74,5 72,9 73,1 74,9 

40 ans 67,1 70,0 73,1 73,5 74,7 73,5 72,4 72,6 74,1 
41 ans 66,7 70,9 73,7 72,5 74,1 72,1 72,1 73,2 73,2 
42 ans 67,5 70,9 73,1 72,0 73,6 71,4 71,7 72,7 72,6 
43 ans 67,0 71,9 73,1 72,5 73,3 70,6 71,6 72,8 72,1 
44 ans 66,8 72,0 73,1 71,9 72,5 69,9 71,2 72,8 71,3 

45 ans 67,6 70,9 73,0 71,3 71,6 68,1 70,7 72,4 70,1 
46 ans 67,5 71,7 73,2 71,6 71,3 67,9 70,8 72,8 69,8 
47 ans 68,4 71,6 72,9 70,6 70,7 67,5 70,6 72,5 69,3 
48 ans 68,2 72,1 72,9 70,3 70,0 67,0 70,4 72,6 68,7 
49 ans 68,3 72,7 73,4 69,7 69,4 66,4 70,4 73,2 68,1 

50 ans 68,5 72,9 73,7 70,1 69,2 66,0 70,6 73,4 67,8 
51 ans 68,3 72,3 73,7 69,9 68,6 65,5 70,3 73,1 67,2 
52 ans 68,5 72,9 73,5 69,5 68,0 65,3 70,3 73,2 66,8 
53 ans 67,9 72,9 73,3 68,9 67,7 65,0 70,1 73,1 66,5 
54 ans 67,5 73,1 72,5 69,2 68,0 64,7 70,0 72,8 66,6 

55 ans 67,8 72,6 73,1 68,9 67,1 63,6 69,9 72,9 65,5 
56 ans 67,3 71,7 73,1 68,9 65,9 62,8 69,4 72,4 64,5 
57 ans 66,6 71,9 72,7 68,0 66,7 61,9 69,1 72,3 64,5 
58 ans 67,0 71,6 72,0 67,6 66,0 63,5 69,0 71,8 64,8 
59 ans 66,9 71,8 72,7 67,3 64,9 62,5 69,0 72,2 63,7 

60 ans 65,6 71,4 72,5 67,6 65,4 62,9 68,8 71,9 64,2 
61 ans 65,0 71,3 72,0 65,7 64,2 62,4 68,2 71,6 63,3 
62 ans 65,0 70,4 71,4 66,7 64,1 62,2 67,9 70,8 63,1 
63 ans 63,7 69,9 71,0 66,2 63,7 60,4 67,2 70,3 62,0 
64 ans 62,7 69,7 69,5 64,8 62,6 61,0 66,5 69,6 61,8 

65 ans 62,8 68,0 69,7 64,4 61,6 60,7 65,8 68,6 61,2 
66 ans 60,6 67,3 68,6 63,7 60,7 58,6 64,6 67,7 59,6 
67 ans 60,0 66,0 66,5 62,9 61,0 59,2 63,7 66,2 60,1 
68 ans 57,9 64,7 65,8 62,2 59,0 59,7 62,4 65,0 59,4 
69 ans 56,7 63,6 64,7 61,8 56,5 55,6 61,2 64,0 56,1 

70 ans 55,3 62,1 63,5 58,9 54,8 54,8 59,6 62,5 54,8 
71 ans 53,3 60,5 60,9 57,2 54,2 54,1 57,8 60,6 54,2 
72 ans 51,1 58,6 60,0 55,7 52,0 52,8 55,9 58,9 52,4 
73 ans 49,7 56,3 58,2 54,6 48,5 51,8 54,0 56,8 50,1 
74 ans 47,5 54,1 56,3 51,2 47,2 48,9 51,7 54,6 48,0 

75 ans 44,9 52,2 51,9 50,1 44,2 48,1 49,3 52,1 46,0 
76 ans 41,8 48,8 49,2 46,8 41,4 43,3 46,0 48,9 42,3 
77 ans 39,4 45,5 47,0 43,8 38,0 42,8 43,2 45,8 40,3 
78 ans 36,8 42,5 43,1 40,4 36,0 39,2 40,2 42,6 37,4 
79 ans 33,0 39,8 40,1 37,5 32,6 36,4 37,1 39,8 34,4 

80 ans 29,9 36,3 36,0 35,8 28,8 33,9 33,9 36,3 31,3 
81 ans 26,8 33,4 32,1 32,1 23,4 29,8 30,8 33,3 26,5 
82 ans 23,9 29,6 30,1 28,1 22,1 26,4 27,5 29,7 24,2 
83 ans 21,7 26,7 25,6 25,8 19,8 26,2 24,8 26,6 22,8 
84 ans 21,7 26,7 25,6 25,8 15,6 21,5 21,9 24,0 22,8 
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Tableau IV.8 - Part de la population vivant en coup le selon le sexe, l’âge détaillé et le diplôme 
           en 2009 et en 1999  (suite et fin, 4/4) 

 
Femmes  

 
 En 1999 
 
            en % 

 
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires.

Age en 
années 

révolues

Sans 
d ip lôm e

C EP, 
BEPC, 

CAP, BEP Bac
D ip lôm e 
univ. 1er 

cycle

D ip l. univ. 
2e ou 3e 

cycle
Ensem ble CEP à BEP

Enseign. 
supérieur 

20 ans 28,8 20,3 21,1 9,6 8,5 7,4 14,3 20,9 8,4 
21 ans 37,3 34,1 34,1 16,7 15,2 10,9 21,9 34,1 13,9 
22 ans 44,8 44,4 44,1 26,4 24,2 16,2 30,1 44,2 20,9 
23 ans 51,8 51,0 52,3 37,7 34,7 23,4 38,9 51,9 29,2 
24 ans 55,1 56,9 58,7 48,0 45,1 31,9 47,1 58,2 38,3 

25 ans 57,7 61,6 64,1 56,7 53,5 41,0 54,4 63,4 47,0 
26 ans 60,6 66,6 67,5 62,2 60,1 49,5 60,2 67,3 54,5 
27 ans 63,5 68,8 71,3 66,7 64,5 55,6 64,8 70,7 59,8 
28 ans 66,4 70,0 72,9 69,9 67,9 60,3 68,0 72,3 63,9 
29 ans 67,0 72,1 74,4 72,3 71,5 63,5 70,5 74,0 67,5 

30 ans 68,7 72,9 76,2 73,5 73,2 66,9 72,5 75,5 70,1 
31 ans 70,1 74,8 76,6 74,4 74,2 68,8 73,7 76,2 71,6 
32 ans 70,1 75,0 77,3 75,9 75,2 70,3 74,6 76,7 72,9 
33 ans 71,5 76,2 78,0 76,1 75,6 71,5 75,3 77,5 73,8 
34 ans 72,8 76,9 78,4 76,5 76,2 71,5 75,9 78,0 74,1 

35 ans 72,8 77,3 78,8 77,7 76,3 72,7 76,4 78,4 74,8 
36 ans 73,7 78,0 79,0 77,8 76,0 72,5 76,7 78,7 74,5 
37 ans 73,1 78,1 79,1 77,1 76,0 72,3 76,5 78,8 74,5 
38 ans 74,1 78,2 78,9 76,5 75,7 73,3 76,6 78,6 74,7 
39 ans 74,3 78,6 78,7 76,5 76,5 72,5 76,7 78,6 74,8 

40 ans 74,6 78,4 78,7 76,6 75,2 72,0 76,5 78,6 73,9 
41 ans 75,2 78,9 78,4 76,7 75,1 70,7 76,6 78,6 73,3 
42 ans 74,9 78,4 78,1 75,4 74,8 71,1 76,2 78,3 73,3 
43 ans 73,8 78,6 77,9 75,1 74,4 71,8 76,1 78,2 73,3 
44 ans 73,1 78,7 77,5 75,0 73,7 70,3 75,8 78,1 72,3 

45 ans 73,5 78,1 77,3 74,9 72,0 70,3 75,5 77,7 71,3 
46 ans 74,6 77,8 77,9 74,5 72,2 69,0 75,6 77,9 70,8 
47 ans 73,9 77,8 77,6 73,8 71,3 68,6 75,3 77,7 70,1 
48 ans 74,2 77,8 77,0 73,7 71,4 68,4 75,2 77,4 70,0 
49 ans 74,1 77,4 77,6 73,8 70,0 68,1 75,0 77,5 69,1 

50 ans 74,3 78,7 77,2 74,2 70,1 66,5 75,4 78,1 68,3 
51 ans 73,5 78,8 77,8 73,1 69,9 67,0 75,4 78,4 68,5 
52 ans 73,6 78,3 77,1 74,2 69,5 66,0 75,2 77,8 67,8 
53 ans 74,4 77,7 76,5 71,6 68,5 66,2 74,7 77,3 67,4 
54 ans 73,4 77,5 76,3 71,9 67,7 65,1 74,3 77,1 66,4 

55 ans 72,7 77,1 75,5 71,9 68,6 65,0 74,0 76,5 66,9 
56 ans 72,2 76,7 75,3 71,6 67,2 64,9 73,6 76,2 66,1 
57 ans 71,4 76,6 74,4 71,6 67,1 64,8 73,3 75,8 66,0 
58 ans 70,3 75,6 74,3 70,6 67,4 63,7 72,6 75,2 65,6 
59 ans 70,1 75,7 74,1 70,9 64,9 63,6 72,6 75,2 64,3 

60 ans 69,1 73,9 72,9 70,1 63,7 63,0 71,3 73,6 63,4 
61 ans 68,5 73,8 73,0 68,4 60,4 60,5 70,8 73,6 60,4 
62 ans 67,1 72,5 71,3 68,2 61,6 61,0 69,7 72,1 61,3 
63 ans 65,9 71,3 69,9 67,0 59,9 60,0 68,5 70,9 60,0 
64 ans 63,7 69,2 69,1 65,3 59,8 59,4 66,8 69,2 59,6 

65 ans 62,5 67,8 68,3 63,0 58,6 59,3 65,5 67,9 58,9 
66 ans 60,6 65,9 65,8 63,4 54,7 55,7 63,6 65,9 55,2 
67 ans 59,1 64,3 64,6 59,5 56,5 54,8 62,0 64,3 55,7 
68 ans 56,8 61,5 62,4 59,0 52,7 53,1 59,5 61,7 52,9 
69 ans 54,0 60,1 59,6 58,4 51,3 52,5 57,7 60,0 51,9 

70 ans 51,0 57,4 56,9 55,1 46,6 52,8 54,9 57,3 49,6 
71 ans 48,2 55,0 55,0 51,9 47,5 49,3 52,6 55,0 48,4 
72 ans 45,9 52,4 52,2 51,5 44,4 47,9 50,2 52,3 46,2 
73 ans 43,2 50,0 50,3 48,0 42,6 45,4 47,8 50,1 44,0 
74 ans 40,8 47,7 47,0 47,3 40,7 44,7 45,5 47,6 42,7 

75 ans 38,2 44,4 44,4 44,5 38,2 40,5 42,3 44,4 39,4 
76 ans 35,1 41,6 42,7 42,9 34,7 38,3 39,5 41,7 36,5 
77 ans 32,4 38,3 41,1 40,4 32,1 36,7 36,6 38,6 34,4 
78 ans 28,8 34,9 36,1 36,9 29,5 35,1 33,1 35,0 32,4 
79 ans 27,0 31,8 33,6 34,1 26,7 33,7 30,3 32,0 30,3 

80 ans 23,2 27,7 27,8 29,5 25,0 28,4 26,1 27,7 26,7 
81 ans 20,8 24,9 24,5 24,9 22,6 26,9 23,4 24,9 24,8 
82 ans 18,5 21,8 22,8 20,9 21,6 24,5 20,5 21,9 23,1 
83 ans 16,1 19,2 20,9 22,5 16,8 18,9 18,2 19,4 17,9 
84 ans 14,6 17,3 18,7 20,0 14,5 18,1 16,5 17,5 16,4 
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Tableau IV.9 - Évolution de la part des personnes v ivant en couple selon le sexe,  
 l’âge et le diplôme, entre 1999 et 2009  (début, 1 /4) 

 
 

En point de pourcentage 
Hommes 

 
                en point de pourcentage 

 
 
 
 

Age Ens. sup. Ens. sup. Enseign.
révolu 1er cycle 2e cycle supérieur 
20 ans -0,3 1,5 2,1 0,8 0,7 0,3 0,9 2,0 0,7 
21 ans 0,1 1,0 3,3 2,1 2,3 1,7 1,9 2,8 2,2 
22 ans -0,4 0,2 2,8 3,4 3,8 2,0 2,4 2,3 3,2 
23 ans -1,4 -0,1 0,9 4,6 4,3 2,5 2,1 0,8 3,4 
24 ans -3,1 -2,9 -0,6 3,5 5,4 3,7 1,2 -0,9 4,4 

25 ans -4,3 -5,3 -2,2 1,7 2,4 2,6 -0,7 -2,6 2,3 
26 ans -4,6 -7,1 -3,5 0,0 1,8 2,5 -1,6 -4,0 2,1 
27 ans -4,4 -6,0 -4,1 -0,4 1,1 1,1 -2,1 -4,3 1,0 
28 ans -5,0 -6,5 -4,7 -0,4 -0,3 0,9 -2,6 -4,9 0,3 
29 ans -4,9 -9,8 -5,0 -1,4 -0,3 -0,1 -3,1 -5,6 -0,3 

30 ans -4,2 -7,5 -5,1 -2,1 -0,6 0,5 -2,8 -5,3 0,0 
31 ans -2,9 -7,6 -4,9 -1,2 -0,7 -0,6 -2,5 -5,1 -0,7 
32 ans -3,3 -6,3 -5,0 -1,1 -0,4 -0,5 -2,3 -5,0 -0,5 
33 ans -2,3 -4,4 -4,4 -0,8 -0,6 -0,2 -1,8 -4,3 -0,4 
34 ans -2,5 -5,3 -4,2 -1,7 -0,1 0,2 -1,7 -4,2 0,0 

35 ans -2,6 -6,2 -4,1 -1,2 -0,6 -1,0 -1,9 -4,1 -0,8 
36 ans -2,7 -7,8 -4,6 -2,1 -1,3 -0,1 -2,3 -4,7 -0,7 
37 ans -2,6 -5,5 -4,7 -2,7 -1,7 -1,0 -2,5 -4,3 -1,3 
38 ans -1,9 -6,9 -4,1 -3,7 -2,7 -1,9 -2,7 -3,9 -2,3 
39 ans -3,4 -7,2 -5,6 -4,7 -2,8 -2,7 -3,9 -5,1 -2,7 

40 ans -1,8 -8,2 -4,9 -5,5 -2,1 -2,6 -3,4 -4,6 -2,4 
41 ans -2,8 -9,1 -5,4 -5,6 -3,2 -3,0 -4,2 -5,1 -3,1 
42 ans -2,3 -7,9 -5,7 -5,6 -3,7 -3,1 -4,3 -5,0 -3,4 
43 ans -1,8 -8,8 -5,9 -6,2 -3,6 -4,1 -4,7 -5,5 -3,9 
44 ans -2,2 -7,4 -6,4 -7,0 -5,1 -5,6 -5,4 -5,6 -5,4 

45 ans -1,3 -7,9 -7,1 -7,0 -4,2 -5,5 -5,4 -6,1 -5,0 
46 ans -3,5 -7,2 -7,3 -7,1 -5,2 -3,8 -5,6 -6,3 -4,4 
47 ans -2,3 -7,7 -7,2 -7,9 -5,1 -6,1 -5,9 -6,3 -5,8 
48 ans -2,2 -6,9 -7,2 -7,1 -5,9 -4,7 -5,6 -6,2 -5,2 
49 ans -3,9 -7,0 -7,5 -7,2 -5,3 -4,0 -5,9 -6,5 -4,6 

50 ans -3,7 -8,4 -7,6 -7,6 -6,0 -4,7 -6,2 -6,9 -5,3 
51 ans -3,0 -7,9 -7,8 -8,2 -5,1 -5,2 -6,3 -7,1 -5,2 
52 ans -2,1 -8,1 -6,8 -7,2 -4,9 -4,9 -5,5 -6,5 -5,0 
53 ans -3,7 -7,3 -6,2 -7,7 -3,3 -4,4 -5,2 -6,0 -4,1 
54 ans -2,9 -7,5 -6,5 -6,9 -3,7 -4,3 -5,1 -6,2 -4,1 

55 ans -3,1 -6,6 -6,4 -8,0 -3,2 -5,2 -5,1 -5,9 -4,5 
56 ans -2,7 -7,1 -5,9 -6,3 -3,8 -3,4 -4,5 -5,9 -3,5 
57 ans -2,4 -5,7 -5,0 -6,1 -3,5 -3,5 -3,8 -4,8 -3,5 
58 ans -0,9 -5,1 -4,7 -5,8 -3,0 -3,2 -3,1 -4,4 -3,2 
59 ans -0,7 -4,8 -4,5 -5,4 -3,5 -4,8 -3,2 -4,1 -4,5 

60 ans 0,3 -5,4 -3,7 -5,0 -1,1 -3,5 -2,5 -3,9 -2,8 
61 ans -1,6 -4,4 -3,7 -5,0 -2,8 -3,4 -2,6 -3,5 -3,3 
62 ans -1,1 -4,2 -3,2 -4,1 0,3 -2,8 -2,0 -3,2 -2,0 
63 ans -0,5 -3,2 -2,2 -3,7 0,4 -3,3 -1,3 -2,2 -2,4 
64 ans -1,6 -3,0 -3,5 -3,7 -0,2 -2,4 -1,5 -2,7 -1,8 

65 ans -0,7 -3,1 -3,1 -3,7 -0,2 -3,1 -1,3 -2,5 -2,4 
66 ans -1,7 -3,2 -2,6 -3,4 -3,0 -1,8 -1,5 -2,2 -2,2 
67 ans -0,6 -2,3 -2,7 -1,2 -0,4 -2,0 -0,6 -1,7 -1,7 
68 ans -1,0 -0,9 -1,7 -2,8 -1,2 -1,3 -0,4 -0,5 -1,5 
69 ans -0,6 -1,8 -1,7 -1,0 -1,3 -3,0 -0,5 -1,0 -2,7 

70 ans 0,4 -1,6 -1,9 0,1 -0,1 -0,5 0,0 -0,9 -0,6 
71 ans -0,5 -1,5 -1,0 -0,8 -1,3 -1,3 -0,4 -0,4 -1,5 
72 ans 0,6 -0,4 0,2 0,4 -1,9 0,7 0,5 0,4 -0,1 
73 ans 1,7 -0,2 -0,6 1,0 -3,0 -1,1 0,6 0,6 -1,7 
74 ans 2,7 -0,6 -0,6 -0,4 -3,1 -0,6 0,5 0,2 -1,5 

75 ans 2,0 -0,6 0,2 1,5 -5,1 -0,3 0,6 0,4 -1,6 
76 ans 1,5 -0,5 1,6 -0,2 -1,7 -1,5 0,4 0,7 -1,7 
77 ans 3,0 0,8 2,1 1,2 -10,6 -0,6 1,3 1,6 -2,8 
78 ans 1,8 -0,1 1,0 1,6 -4,1 1,6 0,7 0,5 0,1 
79 ans 1,4 0,1 4,2 0,9 -6,2 0,2 0,9 1,1 -1,5 

80 ans 1,0 0,2 1,3 0,1 -11,7 0,0 0,4 0,6 -2,8 

Ensemble CEP à BEP 
Sans 

diplôme
CEP, BEPC CAP, BEP Baccalaur.
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Tableau IV.9 - Évolution de la part des personnes v ivant en couple selon le sexe,  
 l’âge et le diplôme, entre 1999 et 2009  (suite, 2 /4) 

  
En point de pourcentage   
 

Femmes 
 

en point de pourcentage 

 
 
Lecture : entre 1999 et 2009, parmi les femmes de 25 ans dont le diplôme le plus élevé est le BEPC, ou le brevet 
des collèges, la part de celles qui vivent en couple a diminué de 7,4 points.  
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires.

A g e Ens . sup . E ns. sup . Ense ig n .
ré vo lu 1e r cyc le 2e  cyc le supérieur 
20  ans -1 ,2  0 ,1  2 ,1  1 ,0  2 ,0  0 ,9  0 ,5  1 ,7  1 ,7  
21  ans -1 ,1  -3 ,2  -0 ,2  1 ,7  3 ,1  2 ,3  0 ,6  -0 ,9  2 ,8  
22  ans -3 ,0  -5 ,7  -0 ,9  2 ,4  3 ,5  2 ,2  0 ,5  -2 ,0  3 ,0  
23  ans -4 ,8  -5 ,5  -2 ,5  0 ,3  3 ,6  2 ,4  -0 ,6  -3 ,1  3 ,0  
24  ans -4 ,4  -7 ,1  -4 ,2  0 ,6  2 ,6  2 ,9  -0 ,9  -4 ,7  2 ,9  

25  ans -3 ,3  -7 ,4  -5 ,3  -1 ,0  3 ,0  2 ,0  -1 ,5  -5 ,6  2 ,5  
26  ans -3 ,4  -9 ,3  -4 ,5  -0 ,7  2 ,9  1 ,2  -1 ,5  -5 ,5  2 ,0  
27  ans -3 ,7  -8 ,2  -6 ,6  -1 ,2  3 ,3  1 ,7  -1 ,7  -6 ,9  2 ,5  
28  ans -5 ,6  -6 ,9  -5 ,4  -1 ,5  3 ,1  2 ,7  -1 ,5  -5 ,7  2 ,9  
29  ans -4 ,7  -7 ,5  -5 ,4  -2 ,7  1 ,6  2 ,7  -1 ,9  -5 ,8  2 ,0  

30  ans -5 ,2  -7 ,5  -5 ,7  -1 ,4  2 ,4  2 ,8  -1 ,5  -6 ,0  2 ,4  
31  ans -5 ,6  -9 ,1  -5 ,5  -1 ,2  1 ,8  3 ,3  -1 ,6  -6 ,1  2 ,3  
32  ans -3 ,9  -5 ,6  -4 ,7  -2 ,3  2 ,0  3 ,4  -1 ,2  -4 ,8  2 ,4  
33  ans -5 ,9  -7 ,6  -5 ,1  -2 ,0  1 ,4  3 ,1  -1 ,9  -5 ,5  2 ,0  
34  ans -5 ,7  -8 ,6  -5 ,1  -1 ,9  1 ,1  4 ,3  -1 ,8  -5 ,6  2 ,4  

35  ans -6 ,5  -8 ,4  -5 ,7  -2 ,6  1 ,0  3 ,7  -2 ,3  -6 ,0  2 ,1  
36  ans -6 ,5  -8 ,9  -5 ,2  -2 ,9  1 ,1  3 ,2  -2 ,6  -5 ,7  1 ,9  
37  ans -5 ,9  -7 ,9  -4 ,8  -3 ,2  0 ,9  3 ,1  -2 ,7  -5 ,1  1 ,7  
38  ans -6 ,7  -7 ,7  -5 ,0  -2 ,5  0 ,5  1 ,8  -3 ,1  -5 ,3  1 ,0  
39  ans -7 ,9  -8 ,2  -5 ,1  -3 ,0  -1 ,0  1 ,9  -3 ,8  -5 ,6  0 ,1  

40  ans -7 ,5  -8 ,4  -5 ,6  -3 ,1  -0 ,5  1 ,5  -4 ,1  -6 ,0  0 ,2  
41  ans -8 ,5  -8 ,0  -4 ,7  -4 ,2  -1 ,0  1 ,5  -4 ,6  -5 ,4  -0 ,1  
42  ans -7 ,3  -7 ,5  -5 ,0  -3 ,4  -1 ,2  0 ,3  -4 ,5  -5 ,6  -0 ,7  
43  ans -6 ,8  -6 ,6  -4 ,9  -2 ,6  -1 ,1  -1 ,2  -4 ,5  -5 ,4  -1 ,2  
44  ans -6 ,3  -6 ,7  -4 ,4  -3 ,1  -1 ,2  -0 ,4  -4 ,6  -5 ,3  -0 ,9  

45  ans -6 ,0  -7 ,2  -4 ,4  -3 ,6  -0 ,5  -2 ,1  -4 ,8  -5 ,3  -1 ,2  
46  ans -7 ,0  -6 ,1  -4 ,7  -2 ,9  -0 ,9  -1 ,2  -4 ,8  -5 ,1  -1 ,0  
47  ans -5 ,6  -6 ,2  -4 ,7  -3 ,2  -0 ,6  -1 ,1  -4 ,7  -5 ,2  -0 ,8  
48  ans -6 ,0  -5 ,7  -4 ,1  -3 ,4  -1 ,5  -1 ,4  -4 ,8  -4 ,8  -1 ,3  
49  ans -5 ,8  -4 ,7  -4 ,1  -4 ,2  -0 ,6  -1 ,7  -4 ,6  -4 ,3  -1 ,0  

50  ans -5 ,9  -5 ,8  -3 ,5  -4 ,2  -0 ,9  -0 ,5  -4 ,8  -4 ,7  -0 ,5  
51  ans -5 ,2  -6 ,5  -4 ,1  -3 ,2  -1 ,3  -1 ,5  -5 ,0  -5 ,3  -1 ,2  
52  ans -5 ,1  -5 ,4  -3 ,6  -4 ,7  -1 ,5  -0 ,7  -4 ,9  -4 ,6  -1 ,0  
53  ans -6 ,5  -4 ,8  -3 ,2  -2 ,8  -0 ,8  -1 ,3  -4 ,6  -4 ,1  -0 ,9  
54  ans -5 ,8  -4 ,4  -3 ,8  -2 ,7  0 ,2  -0 ,3  -4 ,3  -4 ,3  0 ,1  

55  ans -4 ,9  -4 ,4  -2 ,4  -3 ,0  -1 ,5  -1 ,4  -4 ,1  -3 ,6  -1 ,3  
56  ans -4 ,9  -5 ,0  -2 ,2  -2 ,7  -1 ,3  -2 ,2  -4 ,2  -3 ,8  -1 ,7  
57  ans -4 ,8  -4 ,6  -1 ,7  -3 ,6  -0 ,5  -2 ,9  -4 ,2  -3 ,5  -1 ,5  
58  ans -3 ,3  -4 ,0  -2 ,3  -2 ,9  -1 ,4  -0 ,2  -3 ,6  -3 ,4  -0 ,8  
59  ans -3 ,3  -3 ,9  -1 ,4  -3 ,6  0 ,0  -1 ,1  -3 ,7  -3 ,0  -0 ,6  

60  ans -3 ,5  -2 ,5  -0 ,4  -2 ,5  1 ,7  -0 ,1  -2 ,5  -1 ,7  0 ,8  
61  ans -3 ,5  -2 ,4  -1 ,1  -2 ,7  3 ,8  1 ,9  -2 ,7  -2 ,0  2 ,9  
62  ans -2 ,1  -2 ,1  0 ,1  -1 ,4  2 ,4  1 ,2  -1 ,8  -1 ,4  1 ,8  
63  ans -2 ,2  -1 ,4  1 ,1  -0 ,8  3 ,7  0 ,3  -1 ,3  -0 ,6  2 ,0  
64  ans -0 ,9  0 ,4  0 ,4  -0 ,5  2 ,9  1 ,6  -0 ,3  0 ,4  2 ,2  

65  ans 0 ,3  0 ,2  1 ,4  1 ,5  3 ,1  1 ,4  0 ,3  0 ,7  2 ,3  
66  ans 0 ,0  1 ,4  2 ,8  0 ,3  6 ,0  2 ,9  1 ,0  1 ,8  4 ,5  
67  ans 0 ,9  1 ,8  1 ,9  3 ,5  4 ,5  4 ,4  1 ,7  1 ,8  4 ,4  
68  ans 1 ,1  3 ,2  3 ,4  3 ,2  6 ,3  6 ,7  2 ,9  3 ,4  6 ,5  
69  ans 2 ,7  3 ,5  5 ,1  3 ,5  5 ,2  3 ,1  3 ,5  3 ,9  4 ,2  

70  ans 4 ,4  4 ,8  6 ,7  3 ,7  8 ,2  2 ,1  4 ,7  5 ,2  5 ,2  
71  ans 5 ,1  5 ,6  5 ,9  5 ,3  6 ,8  4 ,8  5 ,2  5 ,7  5 ,8  
72  ans 5 ,1  6 ,2  7 ,9  4 ,1  7 ,6  4 ,9  5 ,6  6 ,6  6 ,2  
73  ans 6 ,5  6 ,3  7 ,9  6 ,6  5 ,9  6 ,4  6 ,2  6 ,7  6 ,0  
74  ans 6 ,7  6 ,4  9 ,3  3 ,9  6 ,5  4 ,2  6 ,2  7 ,0  5 ,2  

75  ans 6 ,7  7 ,8  7 ,6  5 ,6  6 ,0  7 ,5  6 ,9  7 ,7  6 ,6  
76  ans 6 ,7  7 ,3  6 ,5  3 ,9  6 ,6  5 ,0  6 ,5  7 ,2  5 ,8  
77  ans 7 ,1  7 ,3  5 ,9  3 ,4  5 ,9  6 ,1  6 ,7  7 ,3  5 ,9  
78  ans 8 ,0  7 ,6  7 ,1  3 ,5  6 ,5  4 ,1  7 ,1  7 ,6  5 ,1  
79  ans 6 ,0  8 ,0  6 ,5  3 ,4  5 ,8  2 ,7  6 ,8  7 ,9  4 ,1  

80  ans 6 ,8  8 ,6  8 ,2  6 ,2  3 ,9  5 ,5  7 ,8  8 ,5  4 ,6  

C A P, B EP B acca laur. E nsem ble C E P  à  BE P 
San s 

d ip lôm e
C EP , BE P C  
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Tableau IV.9 - Évolution de la part des personnes v ivant en couple selon le sexe,  
 l’âge et le diplôme, entre 1999 et 2009  (suite, 3 /4)  
  

En % 
 

Hommes 
 
              en % 

 
 

Age Ens. sup. Ens. sup. Enseign.
révolu 1er cycle 2e cycle supérieur 
20 ans -4,6 35,0 35,9 25,8 19,7 7,4 20,0 36,9 18,6 
21 ans 1,1 9,5 28,5 37,6 40,7 28,4 23,6 25,2 37,9 
22 ans -2,1 1,0 14,9 35,1 42,1 20,8 18,2 12,7 34,7 
23 ans -5,4 -0,3 3,1 27,1 29,4 18,4 10,4 2,9 24,2 
24 ans -9,3 -9,1 -1,8 13,6 23,8 19,4 4,4 -2,6 20,9 

25 ans -11,1 -12,9 -4,9 4,9 7,2 9,4 -1,8 -5,9 7,6 
26 ans -10,4 -15,1 -6,7 -0,1 4,3 6,9 -3,7 -7,8 5,3 
27 ans -9,1 -11,6 -7,1 -0,8 2,3 2,5 -4,1 -7,5 2,1 
28 ans -9,3 -11,5 -7,6 -0,7 -0,6 1,8 -4,6 -8,0 0,6 
29 ans -8,7 -16,4 -7,5 -2,3 -0,6 -0,1 -5,1 -8,7 -0,4 

30 ans -7,2 -11,9 -7,4 -3,2 -0,9 0,9 -4,4 -7,8 0,0 
31 ans -4,9 -11,7 -6,9 -1,7 -1,1 -0,9 -3,8 -7,3 -1,0 
32 ans -5,4 -9,5 -6,9 -1,5 -0,6 -0,8 -3,4 -7,0 -0,7 
33 ans -3,6 -6,5 -6,0 -1,1 -0,8 -0,2 -2,5 -5,8 -0,5 
34 ans -4,0 -7,6 -5,6 -2,4 -0,2 0,2 -2,4 -5,6 0,0 

35 ans -4,0 -8,7 -5,4 -1,7 -0,8 -1,3 -2,6 -5,4 -1,1 
36 ans -4,1 -10,8 -6,0 -2,9 -1,7 -0,2 -3,1 -6,1 -0,9 
37 ans -4,0 -7,6 -6,1 -3,5 -2,2 -1,2 -3,3 -5,7 -1,7 
38 ans -2,9 -9,4 -5,3 -4,8 -3,4 -2,5 -3,6 -5,1 -2,9 
39 ans -5,0 -9,8 -7,1 -6,2 -3,6 -3,4 -5,1 -6,6 -3,5 

40 ans -2,6 -11,1 -6,3 -7,1 -2,7 -3,2 -4,5 -6,0 -3,0 
41 ans -4,1 -12,1 -6,8 -7,2 -4,0 -3,8 -5,4 -6,6 -3,8 
42 ans -3,4 -10,6 -7,2 -7,2 -4,6 -3,9 -5,6 -6,5 -4,2 
43 ans -2,7 -11,6 -7,4 -7,9 -4,5 -5,0 -6,1 -7,0 -4,8 
44 ans -3,2 -9,7 -8,0 -8,8 -6,4 -6,8 -7,0 -7,1 -6,7 

45 ans -1,9 -10,4 -8,7 -8,7 -5,2 -6,7 -6,9 -7,7 -6,1 
46 ans -5,0 -9,5 -9,0 -8,8 -6,4 -4,6 -7,2 -7,9 -5,4 
47 ans -3,3 -10,0 -8,8 -9,7 -6,4 -7,5 -7,5 -7,9 -7,1 
48 ans -3,2 -9,0 -8,8 -8,8 -7,3 -5,7 -7,1 -7,8 -6,4 
49 ans -5,5 -9,0 -9,1 -8,9 -6,6 -4,9 -7,5 -8,0 -5,7 

50 ans -5,2 -10,7 -9,2 -9,3 -7,4 -5,8 -7,8 -8,5 -6,4 
51 ans -4,3 -10,1 -9,4 -10,0 -6,3 -6,4 -7,9 -8,7 -6,3 
52 ans -3,0 -10,2 -8,1 -8,7 -6,1 -5,9 -6,9 -7,9 -6,1 
53 ans -5,3 -9,1 -7,4 -9,2 -4,1 -5,4 -6,5 -7,3 -5,0 
54 ans -4,1 -9,4 -7,7 -8,4 -4,6 -5,2 -6,3 -7,6 -5,0 

55 ans -4,4 -8,2 -7,6 -9,5 -4,0 -6,4 -6,3 -7,1 -5,5 
56 ans -3,8 -8,9 -7,0 -7,5 -4,6 -4,1 -5,7 -7,1 -4,3 
57 ans -3,4 -7,1 -6,0 -7,2 -4,3 -4,2 -4,8 -5,8 -4,3 
58 ans -1,2 -6,4 -5,6 -6,9 -3,7 -3,8 -3,9 -5,3 -4,0 
59 ans -1,1 -6,0 -5,3 -6,5 -4,3 -5,8 -3,9 -5,0 -5,4 

60 ans 0,4 -6,6 -4,3 -5,9 -1,3 -4,3 -3,1 -4,7 -3,5 
61 ans -2,2 -5,4 -4,3 -6,0 -3,4 -4,1 -3,2 -4,2 -4,0 
62 ans -1,5 -5,2 -3,8 -4,9 0,4 -3,4 -2,5 -3,9 -2,4 
63 ans -0,6 -3,9 -2,6 -4,4 0,5 -4,0 -1,6 -2,7 -2,9 
64 ans -2,2 -3,7 -4,1 -4,4 -0,3 -2,9 -1,9 -3,2 -2,2 

65 ans -1,0 -3,8 -3,6 -4,4 -0,2 -3,7 -1,7 -3,0 -2,9 
66 ans -2,3 -4,0 -3,1 -4,1 -3,7 -2,2 -1,8 -2,6 -2,6 
67 ans -0,9 -2,9 -3,2 -1,4 -0,5 -2,4 -0,8 -2,0 -2,0 
68 ans -1,4 -1,2 -2,0 -3,3 -1,5 -1,6 -0,5 -0,6 -1,8 
69 ans -0,8 -2,3 -2,0 -1,3 -1,6 -3,7 -0,6 -1,2 -3,3 

70 ans 0,5 -1,9 -2,3 0,1 -0,1 -0,6 0,0 -1,1 -0,7 
71 ans -0,7 -1,8 -1,2 -1,0 -1,7 -1,6 -0,5 -0,6 -1,9 
72 ans 0,9 -0,6 0,2 0,5 -2,5 0,8 0,6 0,5 -0,1 
73 ans 2,3 -0,2 -0,8 1,3 -3,8 -1,3 0,8 0,7 -2,1 
74 ans 3,7 -0,7 -0,7 -0,5 -4,2 -0,8 0,7 0,3 -1,9 

75 ans 2,8 -0,8 0,3 2,0 -6,8 -0,4 0,8 0,5 -2,0 
76 ans 2,1 -0,7 2,0 -0,3 -2,4 -1,9 0,6 0,9 -2,2 
77 ans 4,3 1,0 2,7 1,6 -13,8 -0,7 1,7 2,1 -3,7 
78 ans 2,6 -0,1 1,3 2,2 -5,8 2,0 1,0 0,6 0,1 
79 ans 2,1 0,1 5,7 1,2 -8,8 0,2 1,2 1,5 -2,0 

80 ans 1,5 0,3 1,7 0,1 -16,3 0,0 0,6 0,8 -3,7 

Ensem ble CEP à BEP 
Sans 

diplôm e
CEP, BEPC CAP, BEP Baccalaur.
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Tableau IV.9 - Évolution de la part des personnes v ivant en couple selon le sexe,  
 l’âge et le diplôme, entre 1999 et 2009  (suite et  fin, 4/4) 
 

En % 
Femmes  

 
              en % 
 

 

Lecture : entre 1999 et 2009, parmi les femmes de 50 ans dont le diplôme le plus élevé obtenu est le CEP ou le 
BEPC, la part de celles qui vivent en couple a diminué de 7,4 %. 
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires. 

Age Ens. sup. Ens. sup. Enseign.
révolu 1er cycle 2e cycle supérieur 
20 ans -4,2 0,6 10,0 10,0 23,7 11,8 3,8 8,0 19,8 
21 ans -3,0 -9,3 -0,5 10,2 20,6 21,3 2,9 -2,6 20,4 
22 ans -6,7 -12,9 -2,0 8,9 14,3 13,8 1,7 -4,5 14,6 
23 ans -9,3 -10,7 -4,8 0,9 10,3 10,4 -1,5 -6,0 10,4 
24 ans -8,1 -12,5 -7,2 1,3 5,8 9,0 -1,9 -8,2 7,5 

25 ans -5,7 -12,0 -8,3 -1,7 5,5 4,8 -2,8 -8,9 5,2 
26 ans -5,6 -14,0 -6,7 -1,1 4,8 2,4 -2,6 -8,1 3,6 
27 ans -5,8 -12,0 -9,3 -1,8 5,2 3,0 -2,7 -9,7 4,2 
28 ans -8,4 -9,9 -7,4 -2,1 4,6 4,5 -2,2 -7,9 4,5 
29 ans -7,0 -10,5 -7,2 -3,7 2,3 4,2 -2,7 -7,8 3,0 

30 ans -7,5 -10,3 -7,5 -1,9 3,3 4,2 -2,1 -7,9 3,4 
31 ans -7,9 -12,1 -7,2 -1,6 2,4 4,7 -2,2 -8,0 3,2 
32 ans -5,5 -7,4 -6,1 -3,0 2,6 4,8 -1,6 -6,3 3,3 
33 ans -8,2 -9,9 -6,6 -2,6 1,9 4,3 -2,5 -7,1 2,7 
34 ans -7,9 -11,1 -6,5 -2,4 1,5 6,1 -2,4 -7,2 3,3 

35 ans -8,9 -10,9 -7,3 -3,4 1,3 5,0 -3,1 -7,7 2,7 
36 ans -8,8 -11,5 -6,5 -3,8 1,5 4,5 -3,4 -7,2 2,6 
37 ans -8,0 -10,2 -6,0 -4,2 1,2 4,3 -3,5 -6,5 2,3 
38 ans -9,0 -9,9 -6,4 -3,3 0,7 2,4 -4,0 -6,8 1,3 
39 ans -10,6 -10,5 -6,4 -3,9 -1,4 2,6 -5,0 -7,1 0,2 

40 ans -10,1 -10,7 -7,1 -4,0 -0,7 2,1 -5,4 -7,6 0,3 
41 ans -11,4 -10,2 -6,0 -5,5 -1,3 2,1 -5,9 -6,9 -0,1 
42 ans -9,8 -9,6 -6,4 -4,5 -1,6 0,5 -5,9 -7,1 -0,9 
43 ans -9,2 -8,4 -6,3 -3,4 -1,5 -1,6 -6,0 -6,9 -1,7 
44 ans -8,6 -8,5 -5,7 -4,2 -1,7 -0,5 -6,0 -6,8 -1,3 

45 ans -8,1 -9,2 -5,6 -4,9 -0,7 -3,0 -6,3 -6,8 -1,7 
46 ans -9,4 -7,9 -6,1 -3,9 -1,3 -1,7 -6,3 -6,6 -1,4 
47 ans -7,5 -8,0 -6,1 -4,3 -0,9 -1,7 -6,2 -6,7 -1,1 
48 ans -8,1 -7,4 -5,3 -4,6 -2,1 -2,0 -6,3 -6,2 -1,9 
49 ans -7,8 -6,1 -5,3 -5,6 -0,9 -2,5 -6,2 -5,6 -1,4 

50 ans -7,9 -7,4 -4,5 -5,6 -1,3 -0,7 -6,3 -6,0 -0,7 
51 ans -7,1 -8,2 -5,2 -4,3 -1,9 -2,3 -6,7 -6,7 -1,8 
52 ans -6,9 -6,9 -4,7 -6,3 -2,2 -1,1 -6,5 -5,9 -1,4 
53 ans -8,8 -6,2 -4,2 -3,9 -1,1 -1,9 -6,2 -5,4 -1,3 
54 ans -7,9 -5,7 -4,9 -3,7 0,4 -0,5 -5,8 -5,5 0,2 

55 ans -6,8 -5,8 -3,1 -4,2 -2,2 -2,2 -5,5 -4,7 -2,0 
56 ans -6,8 -6,5 -2,9 -3,8 -2,0 -3,3 -5,8 -5,0 -2,5 
57 ans -6,7 -6,1 -2,2 -5,0 -0,7 -4,4 -5,7 -4,6 -2,3 
58 ans -4,7 -5,3 -3,1 -4,1 -2,0 -0,3 -5,0 -4,5 -1,2 
59 ans -4,7 -5,1 -1,9 -5,1 0,0 -1,8 -5,1 -4,0 -0,9 

60 ans -5,0 -3,4 -0,5 -3,6 2,7 -0,2 -3,5 -2,4 1,3 
61 ans -5,2 -3,3 -1,4 -3,9 6,3 3,1 -3,8 -2,7 4,7 
62 ans -3,1 -2,9 0,2 -2,1 3,9 2,0 -2,6 -1,9 3,0 
63 ans -3,4 -1,9 1,6 -1,2 6,2 0,5 -1,9 -0,9 3,4 
64 ans -1,5 0,6 0,5 -0,7 4,8 2,7 -0,4 0,6 3,7 

65 ans 0,4 0,3 2,0 2,4 5,3 2,4 0,5 1,0 3,9 
66 ans 0,0 2,1 4,2 0,4 10,9 5,2 1,6 2,7 8,1 
67 ans 1,5 2,7 2,9 5,9 7,9 8,0 2,7 2,9 7,8 
68 ans 2,0 5,2 5,4 5,4 11,9 12,5 4,8 5,4 12,2 
69 ans 5,1 5,9 8,6 5,9 10,1 6,0 6,1 6,6 8,1 

70 ans 8,6 8,3 11,7 6,8 17,6 3,9 8,5 9,1 10,5 
71 ans 10,6 10,1 10,7 10,2 14,3 9,7 9,9 10,3 11,9 
72 ans 11,2 11,8 15,0 8,0 17,0 10,3 11,2 12,6 13,4 
73 ans 14,9 12,6 15,7 13,7 13,9 14,2 13,1 13,4 13,7 
74 ans 16,5 13,5 19,8 8,2 15,9 9,4 13,6 14,7 12,3 

75 ans 17,6 17,6 17,1 12,6 15,6 18,6 16,4 17,5 16,9 
76 ans 19,0 17,5 15,3 9,1 19,1 13,0 16,5 17,3 15,9 
77 ans 21,9 19,0 14,5 8,4 18,3 16,7 18,3 18,8 17,1 
78 ans 27,8 21,9 19,6 9,5 22,1 11,6 21,6 21,8 15,7 
79 ans 22,3 25,2 19,3 10,1 21,8 8,0 22,5 24,6 13,5 

80 ans 29,1 31,0 29,3 21,2 15,5 19,4 29,8 30,8 17,2 

CAP, BEP Baccalaur. Ensem ble CEP à BEP 
Sans 

diplôm e
CEP, BEPC 
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IV-C : Par génération  
 
Graphique IV.5 - Part des personnes vivant en coupl e en 1999 et 2009 par sexe, diplôme, âge 

 et génération    (1/2) 
 
Hommes  
 

Sans diplôme       CEP à BEP 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
. 
 
 
 
 
 

Baccalauréat      Enseignement supérieur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lecture : considérons les hommes nés en 1960 et dont le diplôme va du CEP au BEP. Parmi eux, 77 % vivaient en 
couple au recensement de 1999 (à 39 ans), 73 % au recensement de 2009 (à 49 ans). Ainsi, en dix ans, les mises 
en couple ont été moins nombreuses que les ruptures d’union pour les hommes de cette génération et de ce 
niveau de diplôme. Le graphique montre aussi qu’à 49 ans, ils ont moins souvent une conjointe que les hommes 
des générations précédentes au même âge.  
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Graphique IV.5 - Part des personnes vivant en coupl e en 1999 et 2009 par sexe, diplôme, âge 
 et génération    (2/2) 

 
Femmes  
 

Sans diplôme       CEP à BEP  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Baccalauréat      Enseignement supérieur  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lecture : considérons les femmes diplômées de l’enseignement supérieur. Au 1er janvier 2009, 75 % de celles qui 
sont nées en 1970 vivent en couple. En 1999, c’était le cas de 65 % d’entre elles seulement. Ainsi, à 39 ans, ces 
dernières ont rattrapé, et au-delà, le retard qu’elles avaient à 29 ans (âge par génération).  
Les diplômées du supérieur nées en 1970 vivent un peu plus fréquemment en couple en 2009 que celles nées en 
1960 au même âge, en 1999 ; c’est le contraire pour les femmes possédant au plus le baccalauréat.  
Données chiffrées : tableau IV.10. 
Champ : France métropolitaine, population totale.  
Source : Insee, RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires. 
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Graphique IV.6 - Proportion de personnes vivant en couple nées en 1970  
 aux recensements de 1999 et de 2009, par sexe et ni veau de diplôme 

 
 

Hommes 

 
 
 

Femmes  

 
 
 
 
Lecture : considérons les femmes nées en 1970. En 1999, elles ont eu 29 ans. A la date du recensement de 1999, 
les titulaires d’un diplôme plus élevé que le bac vivaient moins souvent en couple que les femmes moins diplômées 
ou sans aucun diplôme. Au 1er janvier 2009, à 39 ans (âge par génération), les titulaires d’un diplôme plus élevé 
que le bac sont les femmes qui vivent le plus souvent en couple. Ainsi, ces dernières ont rattrapé, et au-delà, le 
retard qu’elles avaient à 29 ans.  
Note : il s’agit des taux par génération. 
Données chiffrées : tableaux IV.10. 
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires. 
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Tableau IV.10 - Part des personnes vivant en couple  en 1999 et 2009 par sexe, génération  
     et niveau de diplôme  (1/2) 
 

Hommes 
 
             en % 

 
Lecture : parmi les hommes nés en 1975 n’ayant obtenu aucun diplôme, 27,1% vivaient en couple au recensement de 
1999 (l’année de leurs 24 ans), 60,0 % au recensement de 2009 (l’année de leurs 34 ans).

Année Age

de naissance en 2009 1999 2009 1999 2009 1999 2009 1999 2009

1979 30 ans 4,5 51,7 2,6 59,7 2,0 59,3 4,2 58,1 
1978 31 ans 8,2 55,1 6,1 61,6 3,2 62,6 3,9 62,5 
1977 32 ans 13,6 56,6 12,4 64,3 6,2 65,3 6,0 65,9 
1976 33 ans 19,8 58,5 19,7 66,1 10,9 67,6 10,1 68,4 
1975 34 ans 27,1 60,0 28,6 67,7 18,2 69,9 15,1 70,8 
1974 35 ans 34,5 61,1 37,3 69,4 27,5 70,6 22,3 72,8 
1973 36 ans 40,2 62,0 45,2 71,0 37,2 72,3 32,0 74,9 
1972 37 ans 45,6 62,9 52,3 70,9 45,3 72,5 40,4 75,0 
1971 38 ans 49,9 63,4 57,8 71,8 52,4 72,7 47,8 75,7 
1970 39 ans 54,3 64,3 61,7 71,8 57,4 72,3 54,5 75,8 
1969 40 ans 57,1 64,9 65,9 72,5 62,2 72,9 60,2 76,3 
1968 41 ans 58,6 64,2 68,3 72,6 64,8 71,7 64,2 76,6 
1967 42 ans 60,4 65,3 70,2 72,7 67,9 72,4 67,1 76,4 
1966 43 ans 62,3 65,3 71,6 72,9 69,5 72,9 70,2 76,6 
1965 44 ans 63,1 65,6 73,0 73,1 71,0 72,1 71,8 75,8 
1964 45 ans 64,1 66,2 74,4 73,4 72,7 73,1 73,8 76,0 
1963 46 ans 64,9 66,0 75,0 72,8 74,0 72,6 75,0 76,7 
1962 47 ans 65,7 66,4 76,0 73,3 75,0 73,1 76,6 76,5 
1961 48 ans 66,7 66,1 76,2 73,3 76,0 73,5 77,3 76,6 
1960 49 ans 66,6 65,8 76,8 73,4 76,5 73,2 78,3 75,7 
1959 50 ans 67,9 66,0 77,5 73,7 77,2 73,8 78,9 76,6 
1958 51 ans 67,1 66,2 77,6 74,4 77,8 74,5 79,7 76,4 
1957 52 ans 67,6 67,1 78,0 74,9 78,4 74,5 79,8 77,5 
1956 53 ans 67,8 67,5 78,0 74,7 78,0 74,9 80,0 77,0 
1955 54 ans 67,5 67,4 78,7 75,9 78,9 76,4 80,4 77,5 
1954 55 ans 66,9 67,0 78,6 76,2 80,0 76,0 81,5 77,3 
1953 56 ans 68,2 67,8 79,2 76,7 80,2 77,2 81,3 77,9 
1952 57 ans 69,2 69,2 79,5 77,1 80,6 77,1 81,4 77,6 
1951 58 ans 68,3 69,4 79,7 77,5 81,4 77,2 81,4 78,7 
1950 59 ans 69,4 69,5 79,8 77,7 80,5 77,9 81,4 77,9 
1949 60 ans 69,8 70,9 80,8 78,7 81,0 78,7 81,4 78,7 
1948 61 ans 69,7 70,5 81,0 79,1 82,6 79,4 81,8 78,9 
1947 62 ans 69,4 70,8 81,3 79,9 82,4 80,2 81,6 79,3 
1946 63 ans 70,1 72,3 81,9 80,3 83,4 79,4 81,9 79,8 
1945 64 ans 70,4 73,2 82,0 80,6 83,3 78,8 81,8 80,3 
1944 65 ans 70,4 72,7 82,2 80,6 82,3 80,0 81,9 80,3 
1943 66 ans 71,1 73,8 82,5 81,0 84,3 81,5 81,9 80,5 
1942 67 ans 70,9 72,5 82,5 80,8 84,2 81,0 81,5 80,2 
1941 68 ans 71,4 73,5 82,6 81,2 83,8 80,0 81,9 80,3 
1940 69 ans 70,9 72,6 82,6 80,9 84,1 79,7 81,7 79,6 
1939 70 ans 71,3 73,5 82,6 80,6 83,7 81,2 82,7 79,7 
1938 71 ans 71,6 73,2 83,2 81,5 84,0 80,8 81,8 79,7 
1937 72 ans 73,2 72,8 83,1 81,0 83,4 81,0 82,5 79,7 
1936 73 ans 73,2 73,5 82,8 80,1 84,1 80,0 81,7 79,5 
1935 74 ans 73,3 73,2 82,8 80,5 83,5 79,1 82,1 78,8 
1934 75 ans 73,4 73,6 83,3 79,7 83,5 79,7 82,5 78,0 
1933 76 ans 74,2 73,5 83,2 79,3 84,8 78,4 81,8 76,3 
1932 77 ans 74,3 71,9 82,9 78,3 83,1 77,5 82,4 77,4 
1931 78 ans 73,9 71,5 82,8 77,5 82,7 76,6 81,8 75,8 
1930 79 ans 74,2 71,0 81,8 76,5 81,9 75,6 81,8 74,5 
1929 80 ans 73,9 68,9 82,1 76,0 81,9 74,5 81,1 72,8 
1928 81 ans 73,4 68,3 81,4 74,3 80,6 73,8 80,8 73,4 
1927 82 ans 73,8 66,5 81,3 73,1 81,2 71,1 81,2 69,7 
1926 83 ans 72,5 65,4 80,3 71,0 79,7 69,7 80,1 68,8 
1925 84 ans 71,3 62,0 79,7 69,6 78,5 67,7 80,4 66,6 
1924 85 ans 70,5 61,1 79,1 66,8 78,7 66,3 79,3 64,5 

 Sans diplôme CEP à BEP Baccalauréat Enseign. supérieur 
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Tableau IV.10 - Part des personnes vivant en couple  en 1999 et 2009 par sexe, génération  
   et niveau de diplôme  (2/2) 

 
Femmes 
 
                           en % 
 

Note : âge par génération en 2009. 
Champ : France métropolitaine, population totale. 
Source : Insee, RP1999 et RP2009 exploitations complémentaires. 

Année Age

de naissance en 2009 1999 2009 1999 2009 1999 2009 1999 2009

1979 30 ans 21,3 63,2 11,6 67,5 5,2 70,3 6,6 69,5 
1978 31 ans 30,7 63,2 23,4 69,2 10,6 71,6 8,7 71,8 
1977 32 ans 39,0 64,1 36,1 70,8 18,3 73,0 15,0 73,3 
1976 33 ans 45,9 65,3 46,1 71,5 28,5 73,5 22,0 75,3 
1975 34 ans 52,6 65,1 52,9 71,5 39,7 73,7 30,7 75,5 
1974 35 ans 55,7 66,2 59,5 71,8 49,8 74,7 40,0 76,4 
1973 36 ans 58,3 67,6 64,0 72,2 58,0 74,5 48,5 76,1 
1972 37 ans 61,4 67,1 68,2 72,5 63,0 74,6 55,4 76,5 
1971 38 ans 64,0 66,8 70,8 73,1 67,5 73,7 60,7 75,9 
1970 39 ans 66,4 66,7 72,7 73,0 70,6 73,8 64,9 75,5 
1969 40 ans 67,4 66,8 74,4 73,6 72,5 74,1 68,0 74,9 
1968 41 ans 68,9 66,4 75,7 73,1 73,7 73,1 70,4 74,0 
1967 42 ans 70,1 67,4 76,2 72,8 74,9 72,0 72,0 73,2 
1966 43 ans 70,6 66,9 76,9 72,5 75,8 72,7 73,2 72,5 
1965 44 ans 71,6 67,7 77,6 72,8 76,0 72,0 73,8 71,7 
1964 45 ans 73,0 66,8 78,0 72,8 76,8 71,4 74,2 70,9 
1963 46 ans 72,9 67,3 78,3 72,4 78,0 71,9 74,6 70,5 
1962 47 ans 73,5 67,5 78,9 72,3 77,4 71,3 74,6 69,7 
1961 48 ans 73,3 68,2 78,8 73,0 77,1 70,4 74,4 69,3 
1960 49 ans 74,4 68,2 78,5 73,0 76,3 70,0 74,9 69,1 
1959 50 ans 74,2 68,3 78,6 73,3 76,8 70,5 74,7 68,3 
1958 51 ans 74,8 68,7 78,6 73,0 76,6 69,7 73,6 67,7 
1957 52 ans 75,2 68,5 78,6 73,1 76,3 70,0 73,5 67,6 
1956 53 ans 74,7 68,2 78,2 73,0 75,6 69,7 73,0 66,7 
1955 54 ans 73,5 68,2 78,3 73,3 74,9 69,5 73,4 66,3 
1954 55 ans 73,3 67,7 77,9 72,9 75,0 68,8 72,0 65,8 
1953 56 ans 73,3 67,4 77,8 72,5 75,0 68,8 71,2 65,5 
1952 57 ans 74,4 67,3 77,9 72,9 74,4 68,2 70,4 65,1 
1951 58 ans 73,9 67,0 77,5 72,2 73,5 67,9 70,2 64,9 
1950 59 ans 74,4 66,0 77,6 71,8 73,9 68,0 69,7 64,3 
1949 60 ans 74,3 66,2 77,6 71,9 73,8 67,3 69,1 63,8 
1948 61 ans 73,8 66,1 78,1 71,8 74,3 67,4 68,6 63,6 
1947 62 ans 73,7 65,4 78,3 71,7 73,1 67,3 67,8 63,6 
1946 63 ans 73,6 64,3 77,9 70,9 73,6 66,5 67,9 63,3 
1945 64 ans 74,2 64,1 77,1 70,2 71,9 65,0 67,1 62,3 
1944 65 ans 73,2 63,6 76,8 69,2 72,0 64,9 66,5 61,5 
1943 66 ans 72,6 62,1 76,6 68,5 72,0 64,2 66,8 61,4 
1942 67 ans 72,0 61,0 76,1 67,2 71,8 63,8 65,8 60,1 
1941 68 ans 71,2 59,5 75,6 66,3 70,8 63,6 66,4 59,2 
1940 69 ans 70,4 58,2 75,2 65,2 71,1 61,7 65,2 58,0 
1939 70 ans 69,9 56,0 75,0 64,4 70,7 60,8 63,8 56,7 
1938 71 ans 68,8 54,9 73,4 62,2 70,2 58,8 63,3 54,5 
1937 72 ans 68,4 53,7 73,5 60,8 67,9 58,2 60,7 54,7 
1936 73 ans 66,8 51,5 71,8 59,0 67,9 55,6 61,1 52,2 
1935 74 ans 65,6 50,3 70,7 56,7 67,1 53,4 60,1 50,7 
1934 75 ans 63,3 47,2 68,9 54,5 64,8 51,9 58,9 48,0 
1933 76 ans 62,1 44,7 67,6 51,7 63,1 48,8 58,7 44,7 
1932 77 ans 60,5 42,5 65,6 48,8 62,2 47,4 55,0 41,2 
1931 78 ans 58,7 39,2 63,8 46,1 59,4 43,8 55,1 40,2 
1930 79 ans 56,1 36,3 61,4 42,7 58,9 40,4 53,1 37,3 
1929 80 ans 53,7 33,4 59,5 39,5 57,8 37,2 51,3 34,0 
1928 81 ans 50,3 30,1 56,9 36,3 54,5 33,8 49,5 31,2 
1927 82 ans 48,0 26,7 54,6 32,9 51,5 32,5 47,6 27,0 
1926 83 ans 45,0 24,2 51,7 29,9 51,9 29,9 46,3 24,7 
1925 84 ans 43,1 20,6 49,8 27,2 47,1 25,7 43,6 21,8 
1924 85 ans 40,2 19,1 46,9 24,0 46,7 23,0 42,5 18,0 

 Sans diplôme CEP à BEP Baccalauréat Enseign. supérieur 


