
Les effectifs des générations d’après-guerre
ont été soutenus par la baisse de la mortalité et
par l’immigration. Ce retournement par rapport
aux générations du début du XXe siècle a modifié
la structure par âge au profit des plus jeunes :
les moins de 30 ans représentaient presque la
moitié de la population totale en 1975. Cette
tendance s’est par la suite inversée. En effet, les
cohortes suivantes sont un peu moins nom-
breuses en raison notamment de la baisse de la
fécondité mais surtout du fait que les géné-
rations nombreuses issues du baby-boom
remplacent progressivement aux âges élevés
les générations précédentes moins nombreu-
ses. Par conséquent, la structure par âge se
déforme de nouveau, cette fois en direction
des plus âgés.

Au 1er janvier 2012, la France compte
65,35 millions d’habitants. Avec l’allongement
de la durée de vie, la population française
continue de vieillir. Les personnes de 65 ans
ou plus représentent 17,1 % de la population
(contre 16,0 % il y a dix ans) dont plus de la
moitié sont âgées de 75 ans ou plus. Le nombre
de personnes de 60 ans ou plus a crû de
22,6 % en dix ans et leur part dans l’ensemble
de la population française est presque équiva-
lente à celles des jeunes de moins de 20 ans
(respectivement 23,5 % et 24,5 %). Bien que
la part des moins de 20 ans ait enregistré une
baisse de 1,0 point en dix ans, le nombre de
jeunes a progressé de 2,3 % sur la même
période. Par rapport à 2002, le nombre de

personnes de 20 à 59 ans a, quant à lui,
augmenté de 2,4 %.

Au 1er janvier 2060, si les tendances démo-
graphiques observées jusqu’ici se prolongent,
la France métropolitaine comptera presque
74 millions d’habitants. En 2060, 23,6 millions
de personnes seraient ainsi âgées de 60 ans ou
plus, soit une hausse de 80 % sur une cin-
quantaine d’années. L’augmentation est la
plus forte pour les plus âgés (le nombre
des 75 ans ou plus passerait quasiment à
12 millions et celui des 85 ans ou plus à plus
de 5 millions). Le nombre des moins de
20 ans augmenterait légèrement, mais leur
part dans la population métropolitaine bais-
serait à 22 %. Dès 2014, la proportion de
personnes de moins de 20 ans serait infé-
rieure à celle des 60 ans ou plus.

D’après les hypothèses de projection dé-
mographique, la population de l’Union euro-
péenne à 27 devrait augmenter pour atteindre
un pic de 526 millions autour de 2040, puis
diminuer progressivement pour s’établir à
517 millions en 2060. La part de la population
européenne âgée de 65 ans ou plus devrait être
en moyenne de 30 % en 2060 et celle de la po-
pulation âgée de 80 ans ou plus de 12 %. On
compterait seulement deux personnes âgées
de 15 à 64 ans pour une personne de 65 ans
ou plus. La proportion d’enfants de moins de
15 ans devrait rester à peu près constante et
celle des personnes âgées de 15 à 64 ans di-
minuerait à partir de 2010 pour passer de
70 % à près de 55 % en 2060.
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Définitions

Âge : l’âge est la durée écoulée depuis la naissance. Il peut être calculé selon deux définitions, soit l’âge par généra-
tion ou âge atteint dans l’année, soit l’âge en années révolues. L’âge généralement utilisé est l’âge atteint dans
l’année. Il correspond à la différence entre l’année de l’événement et l’année de naissance de l’individu. L’âge en
années révolues est l’âge au dernier anniversaire. Aussi, à la date de l’événement, dans une même génération, l’âge
en années révolues n’est pas le même pour toutes les personnes.
Génération : ensemble des personnes nées la même année civile. Exemple : « la génération 1946 ».
Projections de population, pyramide des âges : voir rubrique « définitions » en annexes.
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Population par groupe d'âges au 1er janvier
en %

Moins de
20 ans

20 ans à
59 ans

60 ans
ou plus

dont 75 ans
ou plus

Ensemble
en milliers

France métropolitaine
1901 34,3 53,0 12,7 2,5 38 485,9
1910 33,6 53,7 12,7 2,5 39 089,0
1920 31,3 54,9 13,8 2,8 38 383,0
1930 30,1 55,7 14,2 2,9 40 912,1
1946 29,5 54,4 16,0 3,4 40 125,2
1950 30,1 53,6 16,2 3,8 41 647,3
1960 32,3 51,0 16,7 4,3 45 464,8
1970 33,1 48,9 18,0 4,7 50 528,2
1980 30,6 52,4 17,0 5,7 53 731,4
1990 27,8 53,2 19,0 6,8 56 577,0
2000 25,6 53,8 20,6 7,2 58 858,2
2010 (p) 24,5 52,6 22,9 8,9 62 791,0
2011 (p) 24,4 52,3 23,3 9,0 63 127,8
2012 (p) 24,3 52,0 23,7 9,1 63 460,8
France
1991 27,7 53,2 19,0 6,6 58 280,1
2000 25,8 53,8 20,4 7,1 60 508,2
2010 (p) 24,7 52,7 22,6 8,8 64 647,6
2011 (p) 24,6 52,4 23,0 8,9 65 001,2
2012 (p) 24,5 52,1 23,4 9,0 65 350,2

Source : Insee, estimations de population.

Projection de population par grand groupe d'âges
en 2060

en %

Population
au 1er janvier

en millions

Moins de
20 ans

20 ans à
59 ans

60 ans à
74 ans

75 ans
ou plus

2015 64,5 24,2 51,0 15,5 9,3
2020 66,0 23,9 49,6 17,0 9,4
2025 67,3 23,5 48,4 17,2 10,9
2030 68,5 23,0 47,5 17,1 12,3
2035 69,7 22,6 46,7 17,1 13,6
2040 70,7 22,4 46,6 16,3 14,7
2050 72,3 22,3 45,9 15,9 16,0
2060 73,6 22,1 45,8 15,9 16,2

Champ : France métropolitaine.
Source : Insee, scénario central des projections de population 2007-2060.
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Source : Insee, estimations de population (résultats provisoires arrêtés fin 2011).
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Champ : France métropolitaine.
Source : Insee, scénario central des projections de population 2007-2060.
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Population et structure par âge dans le monde en 2010
en %

Moins de
15 ans

15 à
64 ans

65 ans
ou plus

Effectif
total

en millions

Moins de
15 ans

15 à
64 ans

65 ans
ou plus

Effectif
total

en millions

Afrique 40,3 56,2 3,5 1 022 Asie méridionale orientale 27,3 67,1 5,6 593
Afrique orientale 43,3 53,6 3,1 324 Asie occidentale1 31,5 63,7 4,7 232
Afrique centrale 44,8 52,3 2,9 127 Europe 15,4 68,4 16,2 738
Afrique septentrionale 31,6 63,6 4,8 209 Europe orientale 14,8 71,4 13,8 295
Afrique méridionale 30,9 64,6 4,5 58 Europe septentrionale 17,3 66,2 16,5 99
Afrique occidentale 43,0 53,8 3,2 304 Europe méridionale 15,0 67,1 18,0 155
Amérique latine, Caraïbes 27,9 65,2 6,9 590 Europe occidentale 15,8 65,9 18,3 189
Caraïbes 26,6 65,0 8,4 42 Océanie 24,0 65,3 10,7 37
Amérique centrale 30,8 63,2 6,0 156 Australie et Nouvelle Zélande 19,2 67,4 13,4 27
Amérique méridionale 26,8 66,1 7,1 393 Melanésie 37,7 59,1 3,2 9
Amérique septentrionale 19,7 67,1 13,2 345 Micronésie 30,6 64,4 5,0 1
Asie 25,9 67,4 6,7 4 164 Polynésie 31,7 62,4 5,9 1
Asie orientale 18,8 71,6 9,5 1 574 Monde 26,8 65,6 7,6 6 896
Asie centrale méridionale 31,1 64,1 4,8 1 765

1. Y compris la partie européenne de la Turquie.
Source : Onu.


