
Le bilan démographique 2008 en Bretagne
Des naissances en forte hausse,
surtout dans le Morbihan

La population de la Bretagne est estimée à 3 139 000 habitants
au 1er janvier 2008. Elle a augmenté de 0,9 % par an depuis 1999.
Le nombre de naissances en 2008 est supérieur à celui de 2007 ;
en Ille-et-Vilaine et dans le Morbihan, le pic enregistré en 2006 est
dépassé. Les décès sont eux aussi en augmentation. Au final, il y a
plus de naissances que de décès dans tous les départements bretons,
sauf dans les Côtes-d’Armor.

Au 1er janvier 2008, la population bretonne
est estimée à 3 139 000 habitants, soit

une augmentation de 0,9 % par an depuis 1999.
Cette évolution est supérieure à celle observée
au niveau France métropolitaine (+ 0,7 %). De-
puis 1999, la Bretagne compte environ 233 000
habitants supplémentaires, dus pour près des
trois quarts aux excédents migratoires.

Une évolution de la population
supérieure en Bretagne
Sur la période 1999-2006, l’évolution moyenne
annuelle de la population est de 0,9 % en Bre-
tagne (0,7 % en France métropolitaine). Sur
cette période, la population de tous les départe-
ments augmente mais avec des disparités.

La croissance annuelle de la population est
forte et nettement supérieure à celle de la

France dans les départements de l’Ille-et-Vi-
laine et du Morbihan (respectivement + 1,2 % et
+ 1,1 %). Dans les Côtes-d’Armor, l’augmenta-
tion de la population est quasiment identique à
celle de la France (+ 0,7 %). Seul le Finistère,
avec une augmentation de 0,5 % de sa popula-
tion, a une croissance inférieure à celle de la
France ; il reste néanmoins le deuxième dépar-
tement le plus peuplé en Bretagne.
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Évolution de la population bretonne (base 100 en 1999)
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Évolution de la population entre 1990 et 2007

Population 1990 Population 1999 Population 2006 Population 2007 (p)
Évolution moyenne

annuelle
(en %)

En nombre En % En nombre En % En nombre En % En nombre En % 1990 à
1999

1999 à
2006

Côtes-d'Armor 538 395 19,3 542 373 18,7 570 861 18,4 574 500 18,4 0,1 0,7

Finistère 838 687 30,0 852 418 29,3 883 001 28,5 886 500 28,4 0,2 0,5

Ille-et-Vilaine 798 718 28,5 867 533 29,8 945 851 30,6 956 500 30,7 0,9 1,2

Morbihan 619 838 22,2 643 873 22,2 694 821 22,5 701 000 22,5 0,4 1,1

Bretagne 2 795 638 100,0 2 906 197 100,0 3 094 534 100,0 3 118 500 100,0 0,4 0,9
France métropolitaine 56 615 155 58 518 395 61 399 733 61 771 000 0,4 0,7

Source : Insee, recensements de la population, estimations de population
(p) : données provisoires
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Plus de naissances en 2008…
En 2008, 37 660 nouveaux-nés ont vu le jour en
Bretagne, soit une augmentation de 1,8 % par
rapport à 2007. La hausse au niveau régional
est supérieure à celle de la France métropoli-
taine (+ 1,3 %). Cette croissance place ainsi la
région en 7e position au niveau de la croissance
de la natalité, derrière la région Centre et de-
vant la région Midi-Pyrénées.

…particulièrement dans le Morbihan
Alors que le repli des naissances a marqué
l’année 2007, la natalité augmente à nouveau
en 2008 dans l’ensemble des départements
bretons. Elle est particulièrement forte dans le
Morbihan (+ 4 % par rapport à 2007). Le surplus
des naissances enregistré entre 2007 et 2008
en Bretagne provient pour près de la moitié du
Morbihan. La croissance est plus modérée en
Ille-et-Vilaine (+ 1,8 %), mais elle est supérieure
à l’évolution nationale. Elle est faible dans le Fi-
nistère (+ 0,8 %) et dans les Côtes-d’Armor
(+ 0,3 %).

Du jamais vu en Ille-et-Vilaine
depuis 1973
Le nombre des naissances dépasse le pic ob-
servé en 2006 dans deux départements. Il faut
remonter à 1973 en Ille-et-Vilaine et à 1986
dans le Morbihan pour retrouver un niveau aus-
si élevé.

Depuis 1999, les naissances bretonnes ont
augmenté en moyenne de 0,9 % par an
(+ 0,7 % en France métropolitaine). Les dépar-
tements de l’Ille-et-Vilaine (+ 1,4 %) et du Mor-
bihan (+ 1 %) connaissent les plus fortes crois-
sances durant cette période, suivis des
Côtes-d’Armor (+ 0,8 %). L’évolution annuelle
des naissances dans le département du Finis-
tère a été plus faible (+ 0,1 %) et est inférieure à
l’évolution française.

Des Bretonnes plus fécondes,
surtout entre 25 et 34 ans
Le taux de fécondité est plus élevé en Bretagne
qu’en France : 2,04 enfants par femme en Bre-
tagne en 2006, contre 1,99 en France.

Alors que le nombre de femmes âgées de 25 à
34 ans diminue, les taux de fécondité de cette
tranche d’âge progresse. Ainsi, 100 femmes de
25 à 34 ans ont eu en moyenne 142 enfants en
2006 (129 en France). En 1999, elles donnaient
naissance à 131 enfants. Pour cette tranche
d’âge, la Bretagne se situe en 2e position der-
rière les Pays de la Loire.

Chez les 35-49 ans, 100 femmes ont eu en
moyenne 35 enfants contre 26 en 1999.
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Évolution des naissances (base 100 en 1999)
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Évolution de l'indicateur conjoncturel de fécondité
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Un enfant né en 2008 sur cinq a une mère âgée
de 35 ans ou plus ; la proportion était de 1 sur 7
en 1999. En revanche, ils sont 13 % à avoir une
mère de moins de 25 ans (16 % dans les Cô-
tes-d’Armor et 14 % en Ille-et-Vilaine).

Des décès en augmentation,
mais moins qu’en France
Au cours de l’année 2008, selon un décompte
provisoire, 30 510 Bretons seraient décédés,
soit 0,8 % de plus qu’en 2007 (+ 2,1 % en
France métropolitaine). L’année 2008 est
marquée par un nombre particulièrement élevé
de décès au mois d’avril (220 décès supplé-
mentaires en avril 2008 par rapport à avril
2007).

C'est en Ille-et-Vilaine et dans le Morbihan que
la hausse du nombre de décès est la plus im-
portante sur l’année (+ 1,7 % et + 1 %). L’évolu-
tion est plus modérée dans les Côtes-d’Armor
et le Finistère (+ 0,4 %).

Le Finistère représente cependant près d’un
tiers des décès bretons. C’est néanmoins le dé-
partement qui a eu la plus faible évolution de-
puis 1999.

Un solde naturel positif,
sauf dans les Côtes-d’Armor
Le solde naturel (différence entre les naissan-
ces et les décès) est positif de 7 150 personnes
sur l’année 2008 en Bretagne (5,9 % de plus
qu’en 2007). Le solde naturel contribue ainsi
pour un tiers à l’augmentation de la population
bretonne estimée entre 2007 et 2008.

L’excédent des naissances sur les décès est
positif dans 3 départements sur 4. Avec un
solde naturel de 5 570 personnes, l’Ille-et-Vi-

laine contribue pour quatre cinquièmes au
solde naturel de la région.

Seul le département des Côtes-d’Armor a un
solde naturel négatif (- 170 personnes).

Le solde naturel des Côtes-d’Armor décroît en
raison de la faible augmentation des naissan-
ces par rapport aux décès. L’Ille-et-Vilaine et le
Finistère renforcent légèrement leur solde natu-
rel grâce aux naissances. En revanche, en rai-
son du nombre élevé de naissances, le Morbi-
han se démarque avec une augmentation de
son solde naturel de 27 % par rapport à 2007.

Des espérances de vie inférieures
aux moyennes nationales,
sauf en Ille-et-Vilaine
En Bretagne, l’espérance de vie à la naissance
est pour un homme de 76,2 ans et pour une
femme de 83,8 ans en 2006. Elle est inférieure
à la moyenne nationale : 77,2 ans pour un
homme en France et 84,1 ans pour une femme.
Un petit Breton né en 2006 peut donc espérer
vivre 2,7 ans de plus qu’un petit Breton né en
1999 ; une petite Bretonne 1,8 an de plus. L’é-
cart hommes-femmes tend à se réduire. Il est
en 2006 de 7,5 ans, alors qu’il était de 8,4 ans
en 1999.

Les Finistériens, les Costarmoricains et les
Morbihannais ont une espérance de vie à la
naissance inférieure à 76 ans. Ils ont la plus

Bilan économique et social 2008 Octant n° 116 - Juin 2009 31

Solde naturel par département entre 1999 et 2008 (en nombre)
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faible espérance de vie de l’ouest de la France.
Seuls les départements du Nord (Nord,
Pas-de-Calais, Somme, Aisne et Ardennes) et
de l’Est (Haute-Marne et Vosges) ont une espé-
rance de vie à la naissance inférieure à ces trois
départements bretons.

Chez les femmes, ce sont les Finistériennes qui
ont la plus faible espérance de vie à la nais-
sance (83 ans) derrière les départements du
nord et de l’est de la France.

L’espérance de vie est un peu plus élevée en
Ille-et-Vilaine : 77,8 ans pour un homme et 84,5
ans pour une femme.

� Valérie Duval
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Pour en savoir plus

• Le bilan démographique 2007 en Bretagne / Insee Bretagne ; Jean-Jacques
Allain, Valérie Duval. - Dans : Octant ; n° 115 (2009, janv.) - P. 17-21. - Acces-
sible en ligne.

• La Bretagne au 1er janvier 2006 : un dynamisme démographique largement dû
aux migrations / Insee Bretagne ; Frédérique Deschamps-Collet. - Dans : Le
Flash d’Octant ; n° 146 (2009, janv.). - Système en ligne.

• Population des territoires bretons au 1er janvier 2006 / Jean-François Portier ;
Insee Bretagne. - Dans : Dossier Web ; n° 12 (2009, janv.). - Système en ligne.

• Bilan démographique 2008 : plus d’enfants, de plus en plus tard / Anne Pla. -
Dans : Insee première ; n° 1220 (2009, janv.). - 4 p. - Accessible en ligne.

• Statistiques d’état-civil sur les décès en 2007 / Catherine Beaumel, Anne Pla et
Mauricette Vatan. - Dans : Insee résultats. Société ; n° 91 (2009, janv.). - Sys-
tème en ligne.

• Statistiques d’état civil sur les mariages en 2007 / Catherine Beaumel, Mauri-
cette Vatan, Anne Pla.- Dans : Insee résultats. Société ; n° 89 (2008, déc.). -
Système en ligne.

• Statistiques d’état civil sur les naissances en 2007 / Catherine Beaumel et Mau-
ricette Vatan.- Dans : Insee résultats. Société ; n° 85 (2008, août). - Système en
ligne.

• Toujours plus de pacs et de naissances en dehors du mariage / Yves Jauneau ;
Insee. - Dans : France, portrait social. - (2008, nov.). - P. 17-24. - Accessible en
ligne.

• www.insee.fr/fr/regions/bretagne/

• www.insee.fr

• www.ined.fr

• www.justice.gouv.fr

Bilan démographique (2007 et 2008)

Côtes-d'Armor Finistère Ille-et-Vilaine Morbihan Bretagne France
métropolitaine

Population au 1er janvier
2008 nd nd nd nd 3 139 000 62 106 000
2007 574 500 886 500 956 500 701 000 3 118 500 61 771 000

2006 570 861 883 001 945 851 694 821 3 094 534 61 399 733

Naissances
2008 6 494 10 040 12 837 8 288 37 659 796 044
2007 6 473 9 962 12 606 7 968 37 009 785 985

Décès
2008 (p) 6 665 9 447 7 272 7 129 30 513 531 965
2007 6 640 9 410 7 149 7 059 30 258 521 016

Solde naturel
2008 (p) - 171 593 5 565 1 159 7 146 264 079
2007 - 167 552 5 457 909 6 751 264 969

Mariages domiciliés
2007 2 105 3 088 3 653 2 438 11 284 261 686

2006 2 004 3 319 3 763 2 629 11 715 260 887

Divorces prononcés
2008 884 1 399 1 517 1 101 4 901 126 164
2007 1 006 1 424 1 526 1 135 5 091 131 316

Pacs
2008 1 203 2 427 2 466 1 675 7 771 144 922
2007 821 1 382 1 844 875 4 922 101 190

Dissolutions de Pacs
2008 138 452 365 233 1 188 23 115
2007 92 167 225 106 590 13 187

Taux de natalité (‰) 2007 (p) 11,2 11,2 13,1 11,3 11,8 12,7

Taux de mortalité (‰) 2007 (p) 11,5 10,6 7,4 10,0 9,7 8,4

Taux de solde naturel (‰) 2007 (p) - 0,3 0,6 5,7 1,3 2,2 4,3

Taux de nuptialité (‰) 2007 3,7 3,5 3,9 3,5 3,6 4,3

Espérance de vie
à la naissance des hommes 2006 75,7 75,5 77,8 75,7 76,2 77,2 *

Espérance de vie
à la naissance des femmes 2006 83,9 83,0 84,5 83,8 83,8 84,1 *

Indicateur conjoncturel
de fécondité 2006 2,24 2 1,96 2,1 2,04 1,99 *

Source : Insee, état civil, statistiques au lieu de domicile
(p) : données provisoires
* France entière
nd : non disponible
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