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La situation démographique en 2004 
 

 
Au 1er janvier 2005, 774 600 personnes 
habitent l’île de La Réunion. 

L’association de l’excédent naturel (10 
661) et d’un excédent migratoire d’envi-
ron 740 personnes entraîne une augmen-
tation de la population réunionnaise de 
11 400 individus (+ 14,8 ‰ ) en 2004. 

Après une année record en 2002, le 
nombre de naissances repart légèrement à 
la hausse pour retrouver son niveau de 
l’année 2001. Le nombre de décès infléchit 

sa progression et repasse sous la barre 
des 4 000. Le taux de natalité contenue sa 
décrue (18,9 ‰) pour atteindre son 
niveau le plus bas. Le taux de mortalité 
diminue également, aux alentours de 
5,1 ‰. La taux de natalité à La Réunion 
reste beaucoup plus élevé qu’en métropo-
le (18,9 ‰ contre 12,7 ‰), contrairement 
au taux de mortalité qui est beaucoup 
plus faible à La Réunion (5,1 ‰) qu’en 
métropole (8,4 ‰). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les naissances repartent à la hausse 
 
14 545 naissances vivantes ont été 
enregistrées en 2004 de mères domiciliées 
à La Réunion. C’est 120 naissances de 
plus qu’en 2003. Parallèlement, l’Indica-
teur Conjoncturel de Fécondité maintient 
son niveau, à 2,45 enfants par femme 
(tableau B). Le nombre moyen d’enfants 
par femme à La Réunion reste largement 
supérieur à celui de la métropole (1,92). 
 

 
En 2004, l’âge moyen des mères est de 
28,5 ans, contre 28,1 ans en 1999. L’âge 
moyen des mères au 1er enfant a lui aussi 
nettement augmenté en 5 ans : de 25,3 ans 
en 1999 à 25,9 ans en 2004. 

Dans le détail des tableaux présentés 
dans les pages suivantes, on pourra noter 
en particulier les points suivants :  
 

Année

Population 
au 1er 

janvier (*) Naissances Décès
Solde 
naturel

Variation 
totale

Taux de 
natalité

(‰) 

Taux de 
mortalité 

(‰) 

Taux de 
variation 
naturelle 

(‰) 

Taux de 
variation 

totale (‰) 
1982 514 300 11 964 3 048 8 916 9 500 23,0 5,9 16,1 17,1
1990 595 800 13 877 3 153 10 724 12 000 23,1 5,2 17,8 19,9
1995 657 200 13 053 3 135 9 918 11 700 19,7 4,7 15,0 17,6
2000 717 000 14 594 3 836 10 758 12 700 20,2 5,3 14,9 17,6
2001 729 700 14 541 3 829 10 712 11 200 19,8 5,2 14,6 15,2
2002 740 900 14 789 4 004 10 785 11 400 19,8 5,4 14,4 15,3
2003 752 300 14 427 4 022 10 405 10 900 19,0 5,3 13,7 14,4
2004 763 200 14 545 3 884 10 661 11 400 18,9 5,1 13,9 14,8

Source : état civil de 1982 à 2004

Tableau A - Évolution générale de la situation démographique à La Réunion

(*) Les estimations de population pour les années 2000 à 2005 ont été recalculées
en tenant compte des résultats de la première vague du recensement rénové de 2004.
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• La part des naissances hors 
mariage est de 65,3 %, en 
progression constante, 

• 56 % des bébés naissent hors 
mariage aux Avirons, 73 % à La 
Plaine des Palmistes et au Port, 

• le mois d’avril a vu naître le plus 
de bébés par jour (43), 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• 577 jeunes mères étaient mineures 
au moment de l’accouchement, 

• 69 % des saint-andréennes vont 
accoucher à Saint-Denis, 31 % à 
Saint-Benoît. 

 
 
Les décès en baisse 
 

La population réunionnaise vieillit, mais 
le nombre de décès a diminué en 2004, 
comparativement à 2003. 3 884 décès de 
résidents réunionnais sont survenus en 
2004. La tendance à la croissance du 
nombre de décès amorcée dans le milieu 
des années 1990 devrait néanmoins se 
poursuivre dans les années à venir : en 
2030, il y aura probablement deux fois 
plus de décès qu’en 2004. 

L’espérance de vie continue d’augmenter 
(72,1 ans pour les hommes et 80,0 ans 
pour les femmes) (tableau C). 

Le taux de mortalité infantile s’élève à 
6,6 % en 2004, ce qui correspond à 96 
décès d’enfants de moins d’un an. 

 
 
 

Quelques enseignements des tableaux 
détaillés relatifs aux décès présentés dans 
ce document :  

• 55,6 % des défunts sont des 
hommes, 

• le mois d’août a été le mois ayant 
enregistré le plus de décès, 

• près de la moitié des défunts 
résidaient dans leur commune de 
naissance, 

• 16 centenaires sont décédés (dont 
13 femmes). 

 
 

 
 

1974 1982 1990 1995 2000 2001 2002 2003 2004
15-19 ans 62 50 44 39 39 40 40 36 36
20-24 ans 207 150 130 107 117 119 111 101 98
25-29 ans 201 155 152 140 143 138 148 148 146
30-34 ans 149 114 111 101 113 112 115 120 121
35-39 ans 104 65 62 52 63 63 66 63 67
40-44 ans 47 25 16 15 17 18 19 20 20
45-49 ans 5 3 1 1 1 1 1 1 1

Indicateur conjoncturel de 
fécondité (ICF) Réunion 3,88 2,81 2,56 2,28 2,47 2,46 2,50 2,44 2,45

ICF Métropole 2,11 1,91 1,78 - 1,88 1,88 1,87 1,88 1,92
Source : état civil de 1974 à 2004

Nombre d'enfants
pour 1000 femmes

Tableau B - Fécondité 

Années
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Les mariages se stabilisent 
 
Le nombre de mariages célébrés en 2004 
(3 169) est quasiment identique à celui de 
l’année précédente. Les mariages sont 
également de plus en plus tardifs, les 
jeunes mariés ayant en moyenne trois ans 
de plus qu’en 1990. 

Le nombre de PACS continue son 
augmentation d’année en année : 94 ont 
été enregistrés auprès du tribunal de 
grande instance en 2000, 248 en 2004. 

Quelques informations tirées des tableaux 
détaillés concernant cette année 2004 :  
 
 

 
 
 

• Près de 37 % des mariages ont lieu 
dans la commune de naissance de 
la mariée, 

• 28 % des mariages unissent des 
personnes nées dans la même 
commune, 

• Dans plus d’1 mariage sur 5, l’un 
au moins des 2 conjoints a connu 
une précédente union, 

• 21 % des mariages ont lieu au mois 
de décembre, 

• 2 455 enfants ont été légitimés par 
un mariage. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Année Mariages
Taux brut de 
nuptialité (‰) 

Part des 
naissances 

hors mariage 
(%)

1974 2 736 6,6 31
1982 3 036 5,9 40,6
1990 3 718 6,2 52,7
1995 3 313 5,0 56,1
2000 3 444 4,8 59,3
2001 3 508 4,8 62,4
2002 3 284 4,4 62,7
2003 3 153 4,2 63,3
2004 3 169 4,1 65,3

Source : état civil de 1974 à 2004

Tableau D - Evolution des mariages, de la nuptialité et des naissances hors mariage

Hommes Femmes Ensemble
1982 13,0 65,2 74,1 69,6
1990 6,8 68,8 78,2 73,5
1995 7,0 70,3 78,7 74,5
2000 5,7 70,9 79,4 75,1
2001 7,1 71,2 79,7 75,4
2002 6,2 71,6 79,8 75,7
2003 7,4 71,9 79,9 75,9
2004 6,6 72,1 80,0 76,0

Source : état civil de 1982 à 2004

Tableau C - Mortalité infantile et espérance de vie à la naissance à La Réunion

Espérance de vie (en années)Mortalité infantile
(taux pour 1 000 

naissances) Année
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La population réunionnaise au 1er janvier 2004 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Effectif % Effectif % Effectif %

00-04 36 324 9,7 35 456 9,1 71 780 9,4
05-09 33 343 8,9 31 333 8,1 64 676 8,5
10-14 35 966 9,6 34 638 8,9 70 604 9,3
15-19 35 372 9,4 34 542 8,9 69 914 9,2
20-24 31 277 8,3 30 843 7,9 62 120 8,1
25-29 24 931 6,7 26 555 6,8 51 486 6,7
30-34 26 561 7,1 28 798 7,4 55 359 7,3
35-39 31 726 8,5 33 512 8,6 65 238 8,5
40-44 28 762 7,7 29 806 7,7 58 568 7,7
45-49 23 316 6,2 24 373 6,3 47 689 6,2
50-54 19 241 5,1 19 617 5,1 38 858 5,1
55-59 13 937 3,7 14 506 3,7 28 443 3,7
60-64 11 291 3,0 12 165 3,1 23 456 3,1
65-69 8 899 2,4 10 552 2,7 19 451 2,5
70-74 5 926 1,6 7 736 2,0 13 662 1,8
75-79 4 278 1,1 6 231 1,6 10 509 1,4

80 ou + 3 726 1,0 7 665 2,0 11 391 1,5
Ensemble 374 876 100 388 328 100 763 204 100
Source : Insee - recensements de population - données annuelles d'Etat Civil

Hommes Femmes Ensemble
Groupe d'âge
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Lexique 

 
 
Espérance de vie à la naissance : 
 
Durée de vie moyenne ou âge moyen au décès 
d’une génération fictive qui aurait tout au long de 
son existence les conditions de mortalité par âge 
de l’année considérée. 
 
Génération : 
 
Dans son acception démographique ce mot 
désigne l’ensemble des personnes nées la même 
année civile. Exemple : « la génération 1960 » est 
constituée par l’ensemble des personnes nées en 
1960. 
 
Indice Conjoncturel de Fécondité (ICF) : 
 
Somme de l’ensemble des taux de fécondité par 
âge pour une année donnée. Il indique le nombre 
moyen d’enfants que mettrait au monde chaque 
femme d’une génération fictive pendant sa vie 
féconde (15-49 ans) avec les taux de fécondité par 
âge identiques à ceux observés l’année considérée. 
 
Solde migratoire : 
 
Différence au cours d’une période entre le nombre 
de personnes venant résider à La Réunion 
(immigration) et le nombre de celles allant résider 
en métropole ou à l’étranger (émigration). 
 
Solde naturel : 
 
Différence entre le nombre de naissances et le 
nombre de décès enregistrés au cours d’une 
période 

Taux brut de nuptialité : 
 
Nombre de mariages pour 1 000 habitants. 
 
Taux de fécondité : 
 
Rapport du nombre de naissances vivantes au 
cours d’une période à la population de femmes 
fécondes en milieu de période. Les femmes 
réputées fécondes sont celles âgées de 15 à 49 ans. 
 
Taux de mortalité : 
 
Rapport du nombre de décès d’une période (en 
général l’année) à la population totale au milieu 
de la période. Il dépend des conditions de santé et 
de la structure par âge de la population. 
 
Taux de mortalité infantile : 
 
Proportion d’enfants qui meurent avant l’âge d’un 
an, calculé pour 1 000 naissances vivantes. 
 
Taux de natalité : 
 
Rapport du nombre de naissances vivantes au 
cours d’une période (en général l’année) à la 
population totale au milieu de la période. 
 
Taux de variation naturelle : 
 
Rapport du solde naturel au cours d’une période 
(en général l’année) à la population totale au 
milieu de la période. 
 

 


