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Au 1er janvier 2006, la Manche
compte 492 563 habitants. Depuis
1999, sa population augmente en
moyenne de 0,3 % par an, tout
comme au niveau régional. Dans
l’ensemble, la population s’accroît
dans les communes qui accueillent
moins de 5 000 habitants. Les vil-
les-centre des principales aires ur-
baines perdent des habitants à
l’exception de Granville. Les commu-
nes situées sur le coté Ouest du litto-
ral sont attractives et bénéficient de
l’arrivée de nouveaux habitants.

Au 1er janvier 2006, la population légale
de la Manche est de 492 563 habitants.
Depuis 1999, elle progresse de 0,3 % en
moyenne par an, à l’image de la tendance
bas-normande. Les soldes naturels et mi-
gratoires contribuent à part égale à la crois-
sance démographique du département.

La Manche rassemble un tiers de la po-
pulation et des communes bas-norman-
des. La moitié des communes manchoises
abrite moins de 374 habitants. Ce seuil
médian s’élève à 314 habitants en
Basse-Normandie et à 395 habitants en
Province. Les villes de plus de 10 000 ha-
bitants rassemblent 22 % des Manchois
contre 26 % en Basse-Normandie et
41 % en Province. A l’inverse, 84 % des
communes abritent moins de 1 000 ha-
bitants et regroupent 38 % de la popula-
tion du département.

Depuis 1999, le nombre d’habitants
s’est accru dans 70 % des communes
manchoises. Les deux tiers d'entre-elles
affichent même un accroissement
supérieur à 0,9 % par an. Dans l’en-
semble, la population a augmenté au

sein des communes qui accueillent moins
de 5 000 habitants. Les accroissements
de population les plus importants sont
observés dans les communes qui heber-
gent entre 500 et 999 habitants.

Les populations des communes qui oc-
cupent la fonction de ville-centre au sein
d’une aire urbaine diminuent (à l’excep-
tion de Granville). Les communes périur-
baines, qui rassemblent 20 % des Manchois
portent le dynamisme démographique du
département. Le nombre d’habitants y

augmente en moyenne de 1,1 %
chaque année, tout comme au niveau
régional. Les communes situées sur le
littoral de Granville et de Coutances
sont quant à elles, toujours aussi at-
trayantes. En effet, la croissance an-
nuelle moyenne de la population
depuis 1999 est positive pour une ma-
jorité des communes situées sur ces
deux parties du littoral.

Sabrina LEROUX
Insee

La population de la Manche croît au
même rythme que celle de la région

N° 24 - mars 2009La population de la Manche en 2006

DIRECTION REGIONALE DE L'INSEE DE BASSE-NORMANDIE
93, rue de Geôle 14052 CAEN CEDEX Tél. : 02.31.15.11.00 Fax : 02.31.15.11.80

Directeur de la publication : Michel GUILLEMET

Attaché de presse : Philippe LEMARCHAND 02.31.15.11.14 © Insee 2009

POPULATIONS LÉGALES

Les chiffres des populations légales
des 601 communes de la Manche ont
été officialisés le 27 décembre 2008 et
ont pris effet au 1er janvier 2009. Les
données recueillies tout au long des en-
quêtes annuelles de recensement 2004
à 2008, ont été, pour des raisons d'égali-
té de traitement entre les communes, ra-
menées à une même date de référence :
le 1er janvier 2006.

?

Répartition de la population manchoise
par tranche de taille des communes en 2006

Tranche de taille
des communes

(nombre d'habitants)

Répartition des communes Répartition de la population

Manche France
métropolitaine

%

Manche France
métropolitaine

%nombre % nombre %

Moins de 200 144 24,0 27,0 18 815 3,8 1,9

De 200 à 499 225 37,4 29,0 73 758 15,0 5,6

De 500 à 999 137 22,8 18,9 92 747 18,8 7,9

De 1 000 à 1 999 53 8,8 11,9 72 193 14,7 9,9

De 2 000 à 4 999 31 5,2 8,0 85 631 17,4 14,7

de 5 000 à 9 999 6 1,0 2,8 41 745 8,5 11,4

10 000 et plus 5 0,8 2,4 107 674 21,9 48,7

Total 601 100,0 100,0 492 563 100,0 100,0

Source : Insee, recensement de la population 2006
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Évolution de la population* manchoise
par tranche de taille des communes

* Population municipale
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