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LA SITUATION DÉMOGRAPHIQUE

EN 2005

Au 1er janvier 2006, on estime que 784 000 per-
sonnes habitent l’île de La Réunion. L’association
de l’excédent naturel et d’un léger déficit migratoire
(environ 1 000 personnes) entraîne une augmenta-
tion de la population réunionnaise de 9 400 indivi-
dus (+ 12,1 ‰).

En 2005, l’accroissement naturel de la population
réunionnaise s’élève à 10 355 personnes (tableau
A), en légère diminution comparativement à l’année
précédente. Il retrouve un niveau comparable à
celui de 2003.

Le nombre de naissances continue sa progression
par rapport aux années précédentes mais reste
légèrement inférieur au nombre record atteint en
2002. Le taux de natalité diminue légèrement pour
atteindre 18,7 ‰. Le nombre de décès augmente,
jusqu’à un niveau jamais atteint. Le taux de mortali-

té augmente également, aux alentours de 5,5 ‰.
Le taux de natalité à La Réunion reste beaucoup
plus élevé qu’en métropole (12,7 ‰), contraire-
ment au taux de mortalité qui est beaucoup plus
faible à La Réunion qu’en métropole (8,7 ‰). Pour
ce dernier taux, cela est dû à une structure par âge
de la population réunionnaise plus jeune que celle
de métropole.

Les naissances continuent leur progression

14 610 naissances vivantes ont été enregistrées en
2005 de mères domiciliées à La Réunion. C’est 65
naissances de plus qu’en 2004. Parallèlement, l’in-
dicateur conjoncturel de fécondité (ICF) se stabilise
à 2,45 enfants par femme (tableau B). Le nombre
moyen d’enfants par femme à La Réunion reste lar-
gement supérieur à celui de la métropole (1,92).
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Tableau A - Évolution générale de la situation démographique à La Réunion

Année

Population
au

1er janvier
(*)

Naissances Décès
Solde

naturel
Variation

totale

Taux de
natalité

(‰)

Taux de
mortalité

(‰)

Taux de
variation
naturelle

(‰)

Taux de
variation

totale
(‰)

1982 514 300 11 964 3 048 08 916 09 500 23,0 5,9 16,1 17,1

1990 595 800 13 877 3 153 10 724 12 000 23,1 5,2 17,8 19,9

1995 657 200 13 053 3 135 09 918 11 700 19,7 4,7 15,0 17,6

2000 717 000 14 594 3 836 10 758 12 700 20,2 5,3 14,9 17,6

2001 729 700 14 541 3 829 10 712 11 200 19,8 5,2 14,6 15,2

2002 740 900 14 789 4 004 10 785 11 400 19,8 5,4 14,4 15,3

2003 752 300 14 427 4 022 10 405 10 900 19,0 5,3 13,7 14,4

2004 763 200 14 545 3 884 10 661 11 400 18,9 5,1 13,9 14,8

2005 774 600 14 610 4 255 10 355 09 400 18,7 5,5 13,3 12,1

Source : état civil de 1982 à 2005

(*) Les estimations de population pour les années 2000 à 2005 ont été recalculées en tenant compte des résultats de la première
vague du recensement rénové de 2004.



En 2005, l’âge moyen des mères est de 28,5 ans,
contre 28,1 ans en 1999. L’âge moyen des mères
au 1er enfant a, lui aussi, nettement augmenté en 6
ans passant de 25,3 ans en 1999 à 25,9 ans en
2005.

Dans le détail des tableaux présentés dans les
pages suivantes, on pourra noter en particulier les
points suivants :

* La part des naissances hors mariage est de 67 %,
en progression constante.

* Le classement des communes selon le pour-
centage de naissances hors mariage présente
aux extrêmes : 51 % aux Avirons, 78 % au Port.

* Le mois de mars a vu naître le plus de bébés par
jour (43).

* 612 jeunes mères étaient mineures au moment
de l’accouchement.

Les décès en légère diminution

La population réunionnaise vieillit et le nombre de
décès a fortement augmenté en 2005, comparati-
vement à 2004 : 3 884 décès de résidents réunion-
nais sont survenus en 2004 contre 4 255 en 2005.
La tendance à la croissance du nombre de décès
amorcée dans le milieu des années 1990 devrait se
poursuivre dans les années à venir, la structure de
la population réunionnaise étant en train de vieillir.

L’espérance de vie continue d’augmenter (72,4 ans
pour les hommes et 80,0 ans pour les femmes)
(tableau C).

Le taux de mortalité infantile s’élève à 7,9 ‰ en
2005, ce qui correspond à 115 décès d’enfants de
moins d’un an.

Quelques enseignements des tableaux détaillés
relatifs aux décès présentés dans ce document :

* 57 % des défunts sont des hommes.

* Le mois de janvier a été le mois ayant enregistré
le plus de décès.

* 52 % des défunts résidaient dans leur commune
de naissance.

* 22 centenaires sont décédés (dont 14 femmes).
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Tableau B - Fécondité

1982 1990 1995 2000 2001 2002 2003 2004 2005

Nombre d'enfants pour 1 000 femmes

15-19 ans 50 44 39 39 40 40 36 36 37

20-24 ans 150 130 107 117 119 111 101 98 97

25-29 ans 155 152 140 143 138 148 148 146 142

30-34 ans 114 111 101 113 112 115 120 121 126

35-39 ans 65 62 52 63 63 66 63 67 66

40-44 ans 25 16 15 17 18 19 20 20 21

45-49 ans 3 1 1 1 1 1 1 1 1

Indicateur conjoncturel de fécondité (ICF)

La Réunion 2,81 2,56 2,28 2,47 2,46 2,5 2,44 2,45 2,45

Métropole 1,91 1,78 - 1,88 1,88 1,87 1,88 1,92 1,92

Source : état civil de 1982 à 2005



Les mariages diminuent

Le nombre de mariages célébrés en 2005 (3 030),
de couples domiciliés à La Réunion, est en baisse
comparativement à celui de l’année précédente.
Les mariages sont également de plus en plus tar-
difs, les jeunes mariés ayant en moyenne trois ans
de plus qu’en 1990.

Le nombre de PACS continue son augmentation
d’année en année : 94 ont été enregistrés auprès
du tribunal de grande instance en 2000, 248 en
2004 et 286 en 2005.

Quelques informations tirées des tableaux détaillés
concernant cette année 2005 :

* Près de 37 % des mariages ont lieu dans la
commune de naissance de la mariée,
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Tableau C - Mortalité infantile et espérance de vie à la naissance à La Réunion

Année
Mortalité infantile

(taux pour
1 000 naissances)

Espérance de vie (en années)

Hommes Femmes Ensemble

1982 13,0 65,2 74,1 69,6

1990 6,8 68,8 78,2 73,5

1995 7,0 70,3 78,7 74,5

2000 5,7 70,9 79,4 75,1

2001 7,1 71,2 79,7 75,4

2002 6,2 71,6 79,8 75,7

2003 7,4 71,9 79,9 75,9

2004 6,6 72,1 80,0 76,0

2005 7,9 72,4 80,0 76,3

Source : état civil de 1982 à 2005

Tableau D - Évolution des mariages, de la nuptialité et des naissances hors mariage

Année Mariages
Taux brut de nuptialité

(‰)
Part des naissances
hors mariage (%)

1974 2 736 6,6 31,0

1982 3 036 5,9 40,6

1990 3 718 6,2 52,7

1995 3 313 5,0 56,1

2000 3 444 4,8 59,3

2001 3 508 4,8 62,4

2002 3 284 4,4 62,7

2003 3 153 4,2 63,3

2004 3 169 4,1 65,3

2005 3 030 3,9 66,9

Source : état civil de 1974 à 2005



* 27 % des mariages unissent des personnes nées
dans la même commune,

* Dans plus d’1 mariage sur 5, l’un au moins des 2
conjoints a connu une précédente union,

* 21 % des mariages ont lieu au mois de décem-
bre,

* 2 291 enfants ont été légitimés par un mariage.

INSEE - RÉSULTATS - LA SITUATION DÉMOGRAPHIQUE À LA RÉUNION EN 2005 5

La population réunionnaise au 1
er

janvier 2005

Tableau E - Population de La Réunion au 1er janvier 2005 par sexe et groupe d'âge

Groupe d'âge
Hommes Femmes Ensemble

Effectif % Effectif % Effectif %

00-04 ans 36 521 9,5 35 783 9,0 72 304 9,2

05-09 ans 34 480 9,0 32 903 8,2 67 383 8,6

10-14 ans 35 765 9,3 34 408 8,6 70 173 9,0

15-19 ans 33 710 8,8 33 317 8,4 67 027 8,6

20-24 ans 26 774 7,0 27 617 6,9 54 391 6,9

25-29 ans 25 377 6,6 27 546 6,9 52 923 6,8

30-34 ans 29 492 7,7 31 788 8,0 61 280 7,8

35-39 ans 31 013 8,1 32 201 8,1 63 214 8,1

40-44 ans 24 669 6,4 25 906 6,5 50 575 6,5

45-49 ans 20 832 5,4 21 743 5,5 42 575 5,4

50-54 ans 15 646 4,1 16 124 4,0 31 770 4,1

55-59 ans 34 655 9,0 32 690 8,2 67 345 8,6

60-64 ans 11 446 3,0 12 673 3,2 24 119 3,1

65-69 ans 9 506 2,5 10 910 2,7 20 416 2,6

70-74 ans 6 342 1,6 8 342 2,1 14 684 1,9

75-79 ans 4 474 1,2 6 449 1,6 10 923 1,4

80 ans ou + 4 309 1,1 8 441 2,1 12 750 1,6

Ensemble 385 011 100 398 841 100 783 852 100

Source : INSEE - recensements de population - données annuelles d'état civil.
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Lexique

Espérance de vie à la naissance :

Durée de vie moyenne ou âge moyen au décès
d’une génération fictive qui aurait tout au long de
son existence les conditions de mortalité par âge de
l’année considérée.

Génération :

Dans son acception démographique ce mot
désigne l’ensemble des personnes nées la même
année civile. Exemple : "la génération 1960" est
constituée par l’ensemble des personnes nées en
1960.

Indice Conjoncturel de Fécondité (ICF) :

Somme de l’ensemble des taux de fécondité par
âge pour une année donnée. Il indique le nombre
moyen d’enfants que mettrait au monde chaque
femme d’une génération fictive pendant sa vie
féconde (15-49 ans) avec les taux de fécondité par
âge identiques à ceux observés l’année considérée.

Solde migratoire :

Différence au cours d’une période entre le nombre
de personnes venant résider à La Réunion (immi-
gration) et le nombre de celles allant résider en
métropole ou à l’étranger (émigration).

Solde naturel :

Différence entre le nombre de naissances et le
nombre de décès enregistrés au cours d’une
période.

Taux brut de nuptialité :

Nombre de mariages pour 1 000 habitants.

Taux de fécondité :

Rapport du nombre de naissances vivantes au
cours d’une période à la population de femmes
fécondes en milieu de période. Les femmes répu-
tées fécondes sont celles âgées de 15 à 49 ans.

Taux de mortalité :

Rapport du nombre de décès d’une période (en
général l’année) à la population totale au milieu de
la période. Il dépend des conditions de santé et de
la structure par âge de la population.

Taux de mortalité infantile :

Proportion d’enfants qui meurent avant l’âge d’un
an, calculé pour 1 000 naissances vivantes.

Taux de natalité :

Rapport du nombre de naissances vivantes au
cours d’une période (en général l’année) à la
population totale au milieu de la période.

Taux de variation naturelle :

Rapport du solde naturel au cours d’une période
(en général l’année) à la population totale au
milieu de la période.


