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1.3 - Natalité et fécondité (mise à jour février 2012)  
 

Des enfants de plus en plus tard 
 

 
Chiffres clés La Réunion Métropole 

Indicateur conjoncturel de fécondité (2009) 2,38 2, 00 

Âge moyen des mères à la maternité (2010) 28,5 ans 30,1 ans 

Taux de natalité (2010) 17,4 ‰ 12,8 ‰ 

Proportion de naissances hors mariage (2010) 71,9% 53,7% 

Sources : Insee, état-civil, estimations de population. 

 

En 2010, le taux de natalité augmente par rapport à  l’an dernier et atteint 17,4 ‰. Les 
Réunionnaises ont plus d’enfants qu’en France métro politaine.  Elles les ont également plus 
jeunes. Près de 4 % des naissances sont le fait de femmes encore mineures au moment de 
l’accouchement. La part des naissances hors mariage , en progression constante, dépasse 
maintenant les 70 %. 
 
Diminution des naissances après deux années record en 2007 et 2008  
 
En 2010, 14 146 naissances ont été 
enregistrées à La Réunion. Après deux 
années records (14 808 en 2007 et 14 927 en 
2008), le nombre de naissances baisse de 
nouveau et atteint son plus bas niveau depuis 

2000. Le nombre moyen d’enfants par femme 
à La Réunion est, en 2009, de 2,38, toujours 
largement au-dessus de celui de la France 
métropolitaine (2,00).  

 
 
Évolution du nombre de naissances et de l'Indicateu r conjoncturel de fécondité (ICF) 
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Source : Insee, état-civil. 
 
 

103 garçons pour 100 filles 
 

Les garçons naissent plus nombreux que les 
filles. Sur l’île, pour 100 naissances de filles 
103 garçons naissent. Les garçons 
représentent ainsi 51 % des naissances. 

Toutefois, en raison de la migration et de la 
surmortalité masculine, les filles deviennent 
majoritaires dès l’âge de 23 ans. 
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Évolution du rapport garçons/filles à la naissance 

Années Garçons Filles Rapport 
Garçons/Filles  

1998 6 873 6 665 103,1 
2000 7 472 7 122 104,9 
2005 7 449 7 161 104,0 
2010 7 184 6 962 103,2 

Source : Insee, état-civil. 
 
 
Plus de 70 % des enfants naissent de parents non ma riés 
 
Les naissances hors mariage ont toujours été 
plus nombreuses à La Réunion qu’en France 
métropolitaine. En 2010, 72 % des bébés 
naissent de parents non mariés. C’est plus 

qu‘en métropole, où 55 % des enfants naissent 
hors mariage, mais moins que dans les autres 
départements d’outre-mer.

 
 
Évolution de la part des naissances hors mariage 
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 Source : Insee, état-civil. 
 
 
Les naissances précoces restent nombreuses 
 
Les naissances sont les plus nombreuses pour 
les femmes âgées de 20 ans. Le pic enregistré 
à La Réunion est nettement plus précoce 
qu’en France métropolitaine. Toutefois, l’âge 
moyen des mères à la naissance progresse 
depuis 20 ans, il était de 26,8 en 1990 à La 

Réunion. En 2010, il s’établit à 28,4 ans pour 
les Réunionnaises contre 29,7 ans  
en métropole. Les femmes de l’île ont en 
moyenne leur premier enfant à 26,2 ans en 
2010.  
.
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Nombre de naissances suivant l’âge de la mère et se lon le rang de naissance du 
nouveau-né en 2010 
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  Source : Insee, état-civil. 
 
 
Baisse de la fécondité des femmes de 30 à 34 ans 
 
En 2009, après une hausse significative du 
taux de fécondité des 20-24 ans en 2006, leur 
taux reste pratiquement équivalent à celui de 
2007 et atteint 113 ‰. Si le taux de fécondité 
des plus jeunes et des 25-29 est stable 

(respectivement 39 ‰ et 137 ‰), celui des 
femmes de 30 à 34 ans baisse 
significativement en un an (- 12 points).  

 
 
Évolution des taux de fécondité par tranche d’âges  
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  Source : Insee, état-civil. 
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Le nombre de naissances issues de femmes mineures r este très élevé 
 
Chaque année, environ 600 naissances sont le 
fait de jeunes filles encore mineures au 
moment de l’accouchement. En 2010, 529 
mères mineures ont accouché (dont 30 avaient 
moins de 15 ans), ce qui représente 3,7 % des 

naissances. En France métropolitaine, les 
femmes mineures au moment de 
l’accouchement ne représentent que 0,5 % 
des naissances. 

 
Évolution du nombre et de la part des naissances is sues de femmes mineures 
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  Source : Insee, Etat-civil 
 
 
 
Définitions :  
 
Le taux de natalité  est le rapport du nombre de naissances vivantes de l'année à la population totale 
moyenne de l'année 
 
Le taux de fécondité  à un âge donné (ou pour une tranche d'âges) est le nombre d'enfants nés 
vivants des femmes de cet âge au cours de l'année, rapporté à la population moyenne de l'année des 
femmes de même âge. 
Par extension, le taux de fécondité est le rapport du nombre de naissances vivantes de l'année à 
l'ensemble de la population féminine en âge de procréer (nombre moyen des femmes de 15 à 50 ans 
sur l'année). A la différence de l'indicateur conjoncturel de fécondité, son évolution dépend en partie 
de l'évolution de la structure par âge des femmes âgées de 15 à 50 ans. 
 
L'indicateur conjoncturel de fécondité , ou somme des naissances réduites, mesure le nombre 
d'enfants qu'aurait une femme tout au long de sa vie, si les taux de fécondité observés l'année 
considérée à chaque âge demeuraient inchangés. 
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Tableaux annexes 
 
 
 
Évolution du nombre de naissances, du taux de natal ité  
et de l'indicateur conjoncturel de fécondité 
 

Années Naissances 
vivantes 

Taux de 
natalité ‰ ICF 

1990       13 877             23,1             2,56    

1991       14 071             22,9             2,62    

1992       14 197             22,7             2,59    

1993       13 388             20,9             2,40    

1994       13 289             20,4             2,35    

1995       13 053             19,7             2,28    

1996       13 047             19,3             2,26    

1997       13 638             19,8             2,36    

1998       13 538             19,4             2,31    

1999       13 741             19,3             2,33    

2000       14 842             20,2             2,51    

2001       14 541             19,8             2,45    

2002       14 261             19,1             2,41    

2003       14 427             19,1             2,43    

2004       14 545             18,9             2,45    

2005       14 799             18,7             2,49    

2006       14 495             18,4             2,44    

2007       14 808             18,7             2,49    

2008       14 927             18,5             2,48    

2009       14 299             17,3             2,38    

2010       14 146             14,4      
Source : Insee, état-civil. 
 
 
 
Évolution des naissances chez les mineures 
 

âge de la mère  
à la naissance 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

14 ans ou moins 28 28 21 26 31 28 28 33 37 25 41 36 23 27 19 30 

15 ans 76 66 46 76 85 83 97 90 66 81 75 83 87 63 62 71 

16 ans 163 162 151 139 161 193 194 196 196 189 198 184 151 204 159 156 

17 ans 266 257 265 274 287 309 331 279 316 282 298 313 293 299 286 272 
Total de 

naissances 
 de femmes 
mineures 

533 513 483 515 564 613 650 598 615 577 612 616 554 593 526 529 

Total des 
naissances  

13 053 13 047 13 712 13 538 13 741 14 594 14 541 14 789 14 427 14 545 14 610 14 495 14 808 14 927 14 299 14146 

% de naissances  
de femmes 
mineures 

4,08 3,93 3,52 3,80 4,10 4,20 4,47 4,04 4,26 3,97 4,19 4,25 3,74 3,97 3,68% 3,74% 

Source : Insee, état-civil. 
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Évolution des taux de fécondité selon l'âge de la m ère (‰) 

 
Années 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 

1990              44              130              152              111                62                16                  1   

1991              43              132              155              111                63                19                  1   

1992              40              134              151              112                59                18                  1   

1993              40              118              143              106                54                16                  1   

1994              38              111              140              108                54                15                  1   

1995              39              107              140              101                52                15                  1   

1996              36              106              140              103                51                15                  1   

1997              37              111              139              108                58                16                  1   

1998              37              106              137              106                58                18                  1   

1999              36              116              143              107                62                15                  1   

2000              39              117              143              113                63                17                  1   

2001              40              119              138              112                63                18                  1   

2002              40              111              148              115                66                19                  1   

2003              36              101              148              120                63                20                  1   

2004              36                98              146              121                67                20                  1   

2005              37                97              142              126                66                21                  1   

2006              37              112              139              113                65                20                  1   

2007              37              113              138              118                63                20                  1   

2008              36              113              138              120                69                20                  2   

2009              39              113              137              108                59                17                  1   

Source : Insee, état-civil. 


