
Au 1er janvier 2014, la France compte
66 millions d’habitants. La population française
continue de vieillir sous le double effet de
l’augmentation de l’espérance de vie et de
l’avancée en âge des générations du baby-boom.
Les habitants âgés d’au moins 65 ans repré-
sentent 18 % de la population, soit une
progression de 3,4 points en vingt ans. Cette
progression est plus forte depuis 2011, année
au cours de laquelle la première génération
nombreuse du baby-boom (1946) a atteint
65 ans.

La France compte 9,1 % d’habitants d’au
moins 75 ans au 1er janvier 2014. Cette part a
progressé de 3 points en vingt ans, alors qu’à
l’inverse, celle des jeunes de moins de 20 ans
a baissé de 2,1 points pour s’établir à 24,6 %
au 1er janvier 2014. À cette même date, les
personnes de 20 à 59 ans représentent plus de
la moitié de la population française (51,2 %).

Selon les dernières projections de popula-
tion de l’Insee, si les tendances démographiques
observées jusqu’ici se prolongent, la France mé-
tropolitaine comptera 73,6 millions d’habitants
au 1er janvier 2060, soit 9,7 millions d’habi-
tants de plus qu’au 1er janvier 2014. L’âge
moyen de la population résidant en France
métropolitaine passerait à 45 ans en 2060,
contre 40,8 ans au 1er janvier 2014. Jusqu’en
2035, la proportion de personnes âgées de
60 ans ou plus progresserait fortement. Cette
forte augmentation serait transitoire et corres-

pondrait au passage à ces âges des généra-
tions issues du baby-boom. Après 2035, la
part des personnes âgées de 60 ans ou plus
continuerait à croître, mais à un rythme plus
modéré.

Depuis 1975, l’effectif des centenaires
augmente continûment au rythme de 8 % par
an et pourrait atteindre 200 000 personnes en
2060. Le nombre des moins de 20 ans aug-
menterait légèrement d’ici 2060, mais leur part
dans la population métropolitaine baisserait à
22 %. Enfin, le nombre de personnes âgées de
20 à 59 ans baisserait jusqu’en 2035 et pro-
gresserait ensuite pour se fixer à 33,7 millions
en 2060. Leur part serait alors de 46 %.

Selon les projections de population
établies par Eurostat, la population de l’Union
européenne augmenterait pour atteindre un
pic de 526 millions d’habitants vers 2040,
puis diminuer progressivement pour s’établir
à 517 millions d’habitants en 2060. Le vieillis-
sement de la population européenne se pour-
suivrait. La part des personnes âgées de 65 ans
et plus représenterait 30 % de l’ensemble de
la population européenne en 2060, contre
17,8 % au 1er janvier 2012. La proportion de
la population âgée de 80 ans et plus serait de
12 %, soit une part presque aussi importante
que celle des enfants de moins de 15 ans.
Enfin, la part de la population de l’UE âgée de
15 à 64 ans diminuerait pour passer à près de
55 % en 2060.

3.2 Population par âge
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Définitions

Âge : l’âge est la durée écoulée depuis la naissance. Il peut être calculé selon deux définitions, soit l’âge par généra-
tion ou âge atteint dans l’année, soit l’âge en années révolues. L’âge généralement utilisé est l’âge atteint dans
l’année. Il correspond à la différence entre l’année de l’événement et l’année de naissance de l’individu. L’âge en
années révolues est l’âge au dernier anniversaire. Aussi, à la date de l’événement, dans une même génération, l’âge
en années révolues n’est pas le même pour toutes les personnes.
Génération : ensemble des personnes nées la même année civile. Exemple : « la génération 1946 ».
Projections de population, pyramide des âges : voir rubrique « définitions » en annexes.

ÿ « Bilan démographique 2013 : trois mariages pour deux pacs », Insee Première no 1482, janvier 2014.
ÿ « 507,7 millions d’habitants dans l’UE28 au 1er janvier 2013 », communiqué de presse no 173/2013, Eurostat,

novembre 2013.
ÿ « Projections de population à l’horizon 2060 – Un tiers de la population âgé de plus de 60 ans », Insee Première

no 1320, octobre 2010.
ÿ « 15 000 centenaires en 2010 en France, 200 000 en 2060 ? », Insee Première no 1319, octobre 2010.

Pour en savoir plus

Retrouvez le TEF sur www.insee.fr, rubrique Publications et services\Collections nationales\Insee Références
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Population par groupe d'âges au 1er janvier en %

Moins de
20 ans

20 ans à
59 ans

60 ans
ou plus

dont 75 ans
ou plus

Ensemble
en milliers

France métropolitaine
19011 34,3 53,0 12,7 2,5 38 485,9
19101 33,6 53,7 12,7 2,5 39 089,0
1920 31,3 54,9 13,8 2,8 38 383,0
1930 30,1 55,7 14,2 2,9 40 912,1
1946 29,5 54,4 16,1 3,4 40 125,2
1950 30,1 53,6 16,3 3,8 41 647,3
1960 32,3 51,0 16,7 4,3 45 464,8
1970 33,1 48,9 18,0 4,7 50 528,2
1980 30,6 52,4 17,0 5,7 53 731,4
1990 27,8 53,2 19,0 6,8 56 577,0
2000 25,6 53,8 20,6 7,2 58 858,2
2010 24,5 52,7 22,8 8,9 62 765,2
2011 (r) 24,5 52,2 23,3 9,0 63 070,3
2012 (p) 24,4 51,9 23,7 9,1 63 378,5
2013 (p) 24,4 51,6 24,0 9,2 63 659,6
2014 (p) 24,4 51,2 24,4 9,2 63 928,6
France (hors Mayotte)
1991 27,7 53,2 19,1 6,6 58 280,1
2000 25,8 53,8 20,4 7,1 60 508,2
2010 24,8 52,6 22,6 8,8 64 612,9
2011 (r) 24,7 52,3 23,0 8,9 64 933,4
2012 (p) 24,6 52,0 23,4 9,0 65 251,7
2013 (p) 24,6 51,5 23,9 9,0 65 542,9
2014 (p) 24,6 51,2 24,2 9,1 65 820,9

1. France métropolitaine hors Bas-Rhin, Haut-Rhin et Moselle.
Source : Insee, estimations de population.

Projection de population par grand groupe d'âges
en 2060 en %

Population
au 1er janvier
en millions

Moins de
20 ans

20 ans à
59 ans

60 ans à
74 ans

75 ans
ou plus

2015 64,5 24,2 51,0 15,5 9,3
2020 66,0 23,9 49,6 17,0 9,4
2025 67,3 23,5 48,4 17,2 10,9
2030 68,5 23,0 47,5 17,1 12,3
2035 69,7 22,6 46,7 17,1 13,6
2040 70,7 22,4 46,6 16,3 14,7
2050 72,3 22,3 45,9 15,9 16,0
2060 73,6 22,1 45,8 15,9 16,2

Champ : France métropolitaine.
Source : Insee, scénario central des projections de population 2007-2060.
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Source : Insee, estimations de population (résultats provisoires arrêtés fin 2013).
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Population et structure par âge dans le monde en 2012
en %

Moins de
15 ans

15 à
64 ans

65 ans
ou plus

Moins de
15 ans

15 à
64 ans

65 ans
ou plus

Afrique 41,0 55,5 3,5 Asie méridionale orientale 27,5 66,8 5,6
Afrique orientale 44,1 52,8 3,0 Asie occidentale 30,2 64,8 5,1
Afrique centrale 45,2 51,9 2,9 Europe 15,5 67,8 16,7
Afrique septentrionale 31,4 63,6 5,0 Europe orientale 15,1 70,9 14,1
Afrique méridionale 30,4 64,4 5,2 Europe septentrionale 17,6 65,4 17,0
Afrique occidentale 43,9 53,3 2,9 Europe méridionale 14,9 66,5 18,5
Amérique latine, Caraïbes 27,3 65,6 7,1 Europe occidentale 15,6 65,5 19,0
Caraïbes 25,9 65,3 8,7 Océanie 23,9 65,0 11,1
Amérique centrale 30,5 63,5 6,0 Australie et Nouvelle Zélande 19,3 66,8 13,9
Amérique méridionale 26,1 66,5 7,3 Melanésie 37,2 59,5 3,3
Amérique septentrionale 19,3 66,9 13,7 Micronésie 30,1 64,5 5,4
Asie 25,0 68,0 7,0 Polynésie 30,5 63,3 6,2
Asie orientale 17,5 72,4 10,1 Monde 26,3 65,8 7,9
Asie centrale méridionale 30,1 64,8 5,1

Source : ONU (Demographic Yearbook 2012).

01 Framboise 1 3.prn
F:\En cours\TEF 2014\01 Framboise 1 3.vp
vendredi 24 janvier 2014 23:41:51

p gØ Ø q
Composite 150 lpp 45 degrØs


